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皮肤原位癌性溃疡
，

是指尚未发生转移的原发性

皮肤癌所形成的溃疡
，

临床常见于基底细胞癌和鳞状

上皮细胞癌
。

周围隆起
、

中央凹陷是由浅表皮肤组织器

官原位癌导致的坏死崩溃溃疡创面的基本特点
。

笔者

以液氮冷冻配合中药祛腐生肌外治法为主
，

治愈 �例
，

现报道如次
。

� 墓底细胞癌性浪疡

尚某某
，

女
，
��岁

，

农民
，
����年 �月 �日初诊

。

��

年前额头发现一边界清楚
、

有灰白色蜡样光泽的黄豆

大圆形结节
，

烈日曝晒及下意识触捏后呈缓慢增大
。

�

年前患区皮损溃烂
，

院外久治不愈
，

溃疡面扩大加快
。

刻诊
�

溃疡呈侵蚀状
，

面积约 �
�

祝� � �
�

��� �基底有

多数小珍珠样结节
，

触之溢血
，

上覆棕色痴皮 �边缘卷

起
、

参差不齐
、

坚硬 �左侧毗邻小指甲大的萎缩性疤痕
，

整个皮损外周可见毛细血管扩张之血络
。

耳前
、

颈项及

领下未及脊核
。

疼痛不甚
，

纳差
、

时感乏力
。

舌体胖色

暗
、

苔少
，

脉弦细数
。

组织细胞病理学报告示
�

基底细胞

癌伴炎症反应
。

病为额疽
。

证属年老阴阳不足
、

痰浊内

生
，

加之火毒外侵
，
内外合邪

，

痰浊凝结
、

气滞血疲
，

聚

阻于额头皮部
，

酿成癌肿 �久之毒炽腐肉致成溃疡
。

宜

标本同治
，

内外兼施
。

内治
�

活血化痪脱腐
、

益气养血生肌
，

佐以清热利

湿解毒
、

化痰消浊软坚
。

药用
�

人参 ���
，

白术 �鲍
，

黄蔑

���
，

当归 ���
，
山药 ���

，

惹改仁 ���
，

白花蛇舌草 ���
，

夏枯草 ���
，

紫草 ���
，

牡丹皮 �鲍
，

赤芍 ���
，

川芍

���
，

丹参 一��
，

我术 ���
，

海藻 ���
，

牡蜘 ���
，

水煎服
，
�

日 �剂
。

外治
�

常规消毒患部
，
以 ��过氧化氢液棉片浸

渍
、

拭擦痴皮及松浮之脓腐组织 �然后
，

以接触式快速

冷冻治疗
�

选型号合适之接触式冷冻头置液氮内
，
约

�� 秒钟后
，

迅将冷端触覆于皮损面上
，

经 ���分钟溃

疡组织冻结变白
。

经多次反复强化触冻后
，

病变皮损组

织整体完全冻结
，

形成一惨白色霜冻冰晶体
，

在其周围

则见淡红色风团样反应带
，
示 已达到 班级变形红斑样

山东省莱芜市中医医院中医外科
，
莱芜市次源东大街 �号

��������

收稿日期
�����一��一�，

修回日期
�����一��一��

冻伤的程度
，

深度可达真皮层
，

范围超出皮损边缘 �
�

�

一��� �在经 �� 分钟左右的室温 自然复温解冻后
，

病

变组织膨撇凸肿
、

发多个水疤
、

微痛
。

再如法进行第 �

次冻融
。

�次冻融后
，

以千金散少许匀掺其上
，

万应膏

敷贴
，

纱布覆盖
，

胶布固定
。

翌 日换药
，

冻融面水疤破

裂
，

血性渗液较多
，

松膨腐败组织已开始脱落
，

稍痛
，
局

部常规祛腐清创处置后
，

以千金散合桃花散��
，
��混

匀掺之
，

万应膏敷贴
，
�日 �换

。

�周后
，

溃疡脓腐组织

已大部分坏死脱落
，

渗液减少
，
创面基底出现少量颗粒

状榴红鲜活肉芽组织
，

周缘出现白色爬皮修复带
，

即以

生肌散合桃花散��
�
��少许掺创面

，
万应膏敷贴

，
�日

�换
。

�� 天后
，

创面坏死脓腐凋亡组织全部脱落净尽
，

榴籽样鲜活坚敛肉芽累累满布基底
，

爬皮带活跃润泽

宽如韭叶
，

渗液少量
，

即以生肌散少许掺之
，

仍万应膏

敷贴
，

隔 日 �换
。

�� 天后
，

肉芽组织填平缺损
，

上皮爬

覆弥合
，

创面湿润
，

取活组织标本病理检测示
�

未见基

底细胞癌组织细胞
，

仍继以生肌散合万应膏换药
。

�周

后创面完全平复
，
以生肌熬鹜纱覆盖

，

后创面结薄润痴

皮
。
�月后痴皮脱落而愈

，

仅遗有轻浅色素沉着
。

遂嘱

继服中药 �个月
，

避免曝晒及掐捏刺激
，
以资巩固

。

随

访 �年余未复发
。

� 鳞状上皮细胞痊性淡疡

吕某
，

女
，

�� 岁
，

农民
，
����年 �月 �日人院

。

患者

素体尚健
，

性格刚强
，
�年前右侧面颊部生一结节斑

块
，

边缘境界清晰而稍高出皮肤
、

局限坚硬
，

中心角质

状如鱼鳞不易剥离 �后斑结缓慢隆起若乳头状庆
，

色变

暗红
，

表面被覆少量鳞屑
。

近 �年来
，

因丈夫亡故常郁

闷不舒
，

加之曝 日之下劳作
，

皮损增大加快
，
�个月前

终成溃疡
，

疡面进行性扩大且向深部侵蚀
，
微痛痒

。

刻

诊
�

癌瘤体呈覃状
，

大小约 ��� ����� �
�

���
，

周边显

暗红色 �表面溃疡约 �
�

��� 火 �
�

���
，

周缘呈沈型隆起

外翻
，

可见毛细血管扩张之血络 �溃疡底面赤红不平
，

分布有细小乳白色颗粒
，

挟粘稠脓腐结痴
，

触之渗出血

性稀液
，

气味腥臭
。

颈项
、

领下及耳门前后未扣及骨核

肿块
。

时有潮热低烧�体温 ��
�

�℃�，

寐差
、

乏力
，

每每

心烦
，
口干咽燥

，

舌质淡少津
，

脉弦细数
。

组织细胞病理

学报告示
�

鳞状上皮细胞癌
，

细胞分化中等
，

伴炎症反

应
。

此系翻花疮
。

证属素察气机郁结
，

致气血不和
、

痰

湿内生
，

痰浊气血相夹凝结于皮肤而成癌肿 �
郁寮久而
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化火酿毒
，

耗伤气血津眼
，

梦阴虚内热
�又 日晒火毒内

侵
，

皮部肌膝失常
、

毒炽腐肉致成溃疡
。

治宜内外兼治
。

虚实共调
。

内治
�

调气和血通络
、

化痰利浊解毒
、

托疮化腐生

肌
。

药用
�

黄蔑 ���
，

当归 ���
，

白术 ���
，

赤芍
、

白芍各

���
，

丹参 ���
，

夏枯草 ���
，

百合 ���
，

白花蛇舌草 ���
，

猪等 ���
，

土获等 �娘
，

僵蚕 ���
，

醋炒延胡索 ���
，

乳

香
、

没药各 ���
，

生地黄 ���
，

昆布 ���
，

水煎服
，
� 日 �

剂
。

并每日吞服西黄醒消丸 �粒
。

外治
�

常规消毒后
，

沿癌肿基底插入热电偶针
，

即

以液氮触式快速冷冻法进行持续冰冻
，

务使冰冻深度

贯穿真皮达到皮下组织
，

范围要超出肿块皮损边缘

�� 左右
，

程度相当于临床的 �级变形红斑样冻伤
，

周

围呈淡红色风团样反应
�
待冰晶组织复温融化

、

呈膨朦

凸肿时
，

再进行第 �次
、

甚至第 �次强化冻融
，

然后掺

少许砒枣散于其上
，

万应膏敷贴覆固
。

翌 日换药
，

松腐

坏死凋亡组织开始脱离
，

疡面疤液渗液量多
、

呈血性
，

微刺痛
，

即加掺千金散合桃花散少许�以增强化疲祛腐

收湿之功�
，

万应膏敷固
，
�日�换

。

�周后
，

脓腐坏死组

织大部脱落
，

创面新生少量榴籽样肉芽颗粒
，

周边启动

白色线圈状爬皮修复
，

渗液少量
，

以生肌散合桃花散掺

之
，

万应膏敷固
，
�日 �换

。

�周后
，

创面仅有少量脓腐

残存
，

满布鲜活润泽榴籽样肉芽组织
，

边缘上皮爬堆似

白色积粉
，
以生肌散掺之

，
万应膏敷贴后加压固定

，

隔

日 �换
。

�周后
，

创面缺损肉芽填充基本持平
，

上皮向

心爬覆约达 ���
。

取组织送活检示
�

未见癌变细胞组

织
。

即如前换药
，

又 �周后
，

创面肌平皮敛
，

仅见轻浅色

素脱失疤痕
。

嘱继服西黄醒消丸 �个月
，

避免曝晒触

压
，
以资巩固

。

随访近 �年未复发
。

� 体会

原位癌性皮肤溃疡的外治总则是祛腐脱腐生肌
，

可由冻融物理祛腐和药物祛腐生肌结合实现
。

冻融
，

是一种可控式的人工冻结冷创伤物理祛腐

�

外治传
。

弃癌瘤溃疡原位快速冻结
，

患部的血管和淋巴

管循环瞬间阻塞中止
，

所以不可能发生癌细胞的散落

和移植
。

根据癌性溃疡的癌肿性质和大小
，

决定相应合

适的冷冻剂量
、

强度
、

次数
、

范围和深度
，

既可使癌组织

细胞完全彻底冻结死亡
，

而又不损及正常组织
，

这是临

床运用冻融祛腐治疗的关键
。

药物祛腐生肌
，

是依据药物化学原理
、

将具有蚀腐

生肌敛皮功效的药物直接施置于病变局部
、

以达腐祛

肌生皮敛临床疗效的外治方法
。

四散�即千金散
、

砒枣

散
、

桃花散
、

生肌散�
，

一膏�即万应膏�
，

为临床最常用

的祛腐生肌药物
。

千金散
，

由砒石
、

蛇含石
、

雄黄
、

乳香
、

没药
、

轻粉
、

朱砂
、

赤石脂
、

五倍子等组成
，

功用蚀恶肉
、

化疮疡
，

外用主治恶疮顽肉死腐不脱病证
。

砒枣散
，

由

砒石
、

冰片
、

锻红枣肉等组成
，

功用祛腐杀菌
。

桃花散
，

由白石灰
、

大黄等组成
，

功用止血渗湿
。

生肌散
，

由炉甘

石
、

钟乳石
、

滑石
、

血竭
、

朱砂
、

冰片等组成
，

功用生肌收

口
，

外用于痈疽溃后
、

脓水将尽者
。

万应膏
，

是用铅丹
、

香油
、

象皮
、

穿山甲
、

白芷
、

木鳖子等 �� 味药物
，
经炸药

炼油等工序高温合成的硬膏
，

外敷可祛腐生肌敛皮
、

遮

风护肉
、

收湿解毒
，
主治一切肿疡

、

脓疡和溃疡等疮疡

肿毒病证
。

药物中
，

砒石
、

蛇含石
、

雄黄等
，

其化学成分

皆属含砷化合物
，

现代药理研究最新成果证实
，

除对局

部组织有肯定的蚀腐脱腐作用外
，

吸收后可诱导机体

产生干扰素等
，

对诸多癌细胞存在明显抗肿瘤和促进

凋亡作用
。

内服方的药物中
，

如丹参
、

荻术
、

川芍
、

黄蔑
、

白花

蛇舌草
、

当归等
，

经中药抗肿瘤机理研究证明
，

或可诱

导细胞分化
、

或可促进细胞凋亡
、

或抗侵袭转移
，

或调

节生物反应
、

或杀伤肿瘤细胞等作用
。

上述 �例验案表

明
，

冻融和药物祛腐生肌的病灶局部外治
、

配合整体的

辨病辨证调治的内治
，

对皮肤原位癌性溃疡具有显著

的抗癌和促进癌性溃疡愈合的作用
，

有进一步在临床

推广和深入研究的价值
。

�土接第 ���页�

供血治疗
�口服阿司匹林

、

维生素 �
、

静脉点滴尼莫地

平等治疗 �天后
，

上症无明显改善
，

遂来周老师处就

诊
。

症见
�

头昏头痛
，

言语欠清
，

右下肢行走拖曳
，
口干

纳差
，

疲乏
，

动则心悸
，

苔黄薄腻
、

质暗
，

脉弦滑细
。

证属

心肾交亏
、

肝阳偏亢
、

气阴两虚
、

心营不畅
、

痰察上蒙
。

方药
�

党参 ���
，

黄蔑 ���
，

当归 ���
，

丹参 ���
，

麦冬

���
，

石曹蒲 ���
，

淫羊蕾 ���
，

太子参 ���
，

���芍 ���
，

炙

甘草 ��
，

制黄精 ���
，

罗布麻叶 ���
，
��剂

，

日 ���� �并

继续口服阿司匹林
、

维生素 �
，

停静脉点滴药
。

二诊
�

头昏减轻
，

无头痛
，

仍心悸
，

伴失眠
、

烦躁
，

余

症与前无明显变化
。

仍以原法治疗
，

上方加熟酸枣仁

���
，

肉桂 ���后入�
，
�剂

，

日 �剂
。

三诊
�

头昏明显缓解
，

言语对答较初时流利
，

自觉

右下肢行走较前有力
，

心悸减轻
，

寐可
，

二便调
，
舌苔薄

黄稍腻
、

质暗
，

脉弦滑
，

原方加熟地黄 �馆
，

山茱英 ���
，

��剂
，
日 �剂

。

患者经上述治疗后
，

复查心电图示
�

窦性心律
，

缺

血改变改善
，

病情也明显缓解
。

后经中药间隔巩固治

疗
，

辅以功能锻炼
，

患者症状已趋于痊愈
。


