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哈士蟆油为主治疗顽固性剥苔 �� 例
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朱 异

顽固性剥苔为临床多种疾病所常见
，

有缠绵难愈
、

反复发

作的特点
，

疗效欠佳
。

笔者曾用单味哈士蟆油治疗
，

收到较好疗

效
。

后视不同证型
，

分别加味治疗 �� 例
，

取得了更为满意的效

果
，

现分析报道如下
。

� 临床资料

本组 �� 例
，

其中男性 �� 例
，
女性 �� 例

�
年龄 �一�� 岁

，

平

均 ��
�

�岁
�
病史 �� 个月��� 年

�花剥苔 �� 例
，

光剥苔 �� 例
。

临床分型
�

阴虚型
�

舌质赤
、
口燥咽干

、

易饥而食少
、

大便干
、

脉

细数为主症��� 例�
�阳虚型

�

舌质淡白
、

畏寒
、

四肢清冷
、

脉小无

力为主症�� 例��气阴两虚型
�

舌质淡白或红
、

口燥咽干
、

口渴不

欲饮
、

头晕目眩
、

神倦乏力
、

脉细或小而无力为主症�� 例�
�
阴损

及阳型
�

舌质淡白或红
、

口燥嘀干
，

腰脊酸楚
、

畏寒
、

脉小无力为

主症�� 例�
。

西医分类
�

器质性疾病 �� 例�其中肺结核 �例
，

骨

结核 �例
，

前列腺增生 �例
，

萎缩性胃炎 �例��功能性疾病 �

例�其中胃肠植物神经紊乱 �例
，

神经官能症 �例�
。

� 治疗及观察方法

取哈士蟆油 ����
，
以水浸透后滤干

，

喷洒少许黄酒以去腥

味
，

加入等量冰糖于同 一容器内
，

隔水文火炖至膏状
。

每日早晚

各 �次
，
每次服 ����

。

天热需置放在冰箱内或隔 日炖 �次以防

变质
。

加味
�

阴虚型用 石 解 ��
，

天花粉 ����阳虚型用冤丝子
、

肉灰蓉各 ��� �气阴两虚型用太子参
、

玄参各 ��� �阴损及 阳型

用知母
、

巴戟天各 ���
。

每日 �剂
，

分早晚两次煎汤至 ������

�����
，

送服哈士蟆油膏
。
�月为 �个疗程

，

最多治疗 �个疗程
。

� 治疗结果

疗效标准
�

治愈
�

剥苔全部消失
�显效

�

剥苔存全舌面���

��有效
�

剥苔存全舌面����
、

� ��� �无效
�

剥苔缩小不显或仍

占全舌面 ���以上
。

结果治愈 �� 例
，
占 ��

�

�� �显效 �例
，

占

��
�

�写
�
有效 �例

，

占 �
�

�写
�
无效 �例

，

占 ���
。

总显效率

��
�

��
，

总有效率 ���
。

� 讨论

哈士蟆油治疗顽固性剥苔为吾师所传
，

从师侍诊时亲睹此

类患者
，

辗转求医不愈
，

而师用此药治疗
，

大多获得意想不到的

疗效
。

笔者独立临诊后
，

为了进一步提高疗效
，

视不同证候
，

分

别加味验证 �� 例
，

效果满意
。

哈士蟆油为雌性两栖纲无尾 目蛙科动物中国林蛙或黑龙

江林蛙的两条干燥输卵管
。

有关文献记载
，

林蛙生于阴湿处
，

善

能养阴生津
、

阴阳双补
。

性甘平
，
主治身体虚弱

，

滋阴养肺
。

按临

床验证
，

该物为血肉有情之品
，

为阴中之阳物
，

有滋阴不损阳
、

补阳不耗阴之优
。

据现代药理分析
，

内含人体必需的氨基酸
、

蛋

白质
、

脂肪
、

维生素 �
、

类胡萝 卜素
、

多种无机物等
，

营养物质比

例较高
，

是一种不可多得的良药
。

为治疗顽固性剥苔不可替代

的药物
。

从 �� 例的疗效分析看
，

�� 例结核病患者均治愈或显

效
。

病史 �� 年以上
，

有家族史者效果较差
。

阴损及阳型较其他

�型效果稍差
，

这与此型患者病史较长有关
，

与性别及年龄关系

不大
。

愈囊消胶囊治疗多囊肾 �� 例
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多史肾为疑难病症之一
，
主要特征为腹胀

、

腹痛
、

腰痛
、

活

动时加剧
，

平卧后渐缓
，

腹部肿块
，

高血压
，

血尿
，

贫血
，

少数患

者有红细胞增多症
。

自����年 �月� ����年 �月
，

笔者根据其

病理
，

应用自拟愈囊消胶囊治疗本病 �� 例
，

取得较为满意的疗

效
。

现报告如下
。

� 临床资料

本组 �� 例中
，

男性 �� 例
，

女性 �� 例
�
年龄

�

��一�� 岁者 ��

例
，

��一�� 岁 �例
，

�� 岁以上者 �例
。

其瓶并发症
�

腹胀者 ��

例
，

腹痛者 �例
，

腰酸痛者 �� 例
，

高血压者 �� 例
，

血尿者 �� 例
，

肝囊肿者 �� 例
，

肾单侧或双侧结石者 �� 例
，

胆结石者 �� 例
，

晚期出现肾功能衰竭者 �例
，

死亡者 �例
。

本组病例均有家族

史
。

以上病例均经 �超
、

� 线拍片
、

造影或 �� 等检查证实
。

� 治疗及观察方法

由鬼箭羽
、

炮山甲
、

大皂荚
、

夏枯草
、

猫爪草等药组成
。

先将

夏枯草
、

鬼箭羽
、

猫爪草等药洗净
，

水煎
，

浓缩
。

再将炮山甲
、

大

皂荚研为细末
，

与上药搅拌均匀
，

装 �
�

��空心胶囊
，

每服 �一 �

粒
，

每 日 �次
。

�个月为 �个疗程
。

如见血尿
，

或肾结石及其它症

状
，

需另服药调理治疗
。

� 治疗结果

本组 �� 例
，

治愈 �� 例 �临床症状及体征消失
，
�超提示未

见囊性暗区者��显效 �� 例 〔临床症状及体征消失
，
�超提示囊

性暗区明显缩小者�
�无效 �例 �临床症状体征略有改善

，
�超

提示囊性暗区未见缩小者�
。

总有效率为 ��
�

��
。

疗程最短的 �

个月
，

最长的 �� 个月
，

平均治疗 �个半月
。

本组治愈 �� 例
，
��

�年后随访
，

情况均良好
，

未见复发
。

� 典型病例

例 ��曾某某
，
男

，

�� 岁
，

干部
，
����年 �月 �� 日诊

。

诉腰部

酸楚疼痛反复发作
，

间歇性血尿 �年余
，

未能重视
。

后腹腰痛加

重
，

血尿较重
，

有时涓滴不畅
，

双下肢轻度水肿
，

面色毓白
，

神疲
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