
中医杂志 �。 。 �年 �月第 �� 卷第 �期

综 述

中药经肝动脉介入治疗原发性肝癌的

现状
、

存在问题及前景

凌昌全
’

李 琦
’

主题词 癌
，

肝细胞�中医药疗法 灌注
，

局部

经肝动脉介入治疗被认为是不能手术切除的原发性肝癌

首选疗法
，

其方法简便
，

疗效确切
。

自林贵等川于 ����年在国

内首次开展肝动脉栓塞化疗������以来
，

经肝动脉介入治疗

肝癌被广泛用于临床
。

����近期疗效显著
，

但远期疗效并不

理想
，
�年生存率仅在 ���左右田

。

我国约 ���的肝癌合并肝

硬化叫
，

临床上常受到化疗栓塞术前肝功能较差
，

术后肝功能

损害的限制
，

化疗栓塞后
，

常出现肝功能 ����� 降级叫
。

青木达

哉等困认 为 ���� 可导 致 ��
�

��的患者 出现 骨髓 抑 制
，

��
�

��的患者引起肝功能损害
�
陈晓明等���报道 ���� 术后

，

原无肝硬化肝癌患者
，
��

�

��出现肝硬化
，

原有肝硬化的患者
，

��
�

��的肝硬化加重
������

�」等认为由于 ���� 术后机体免疫

力下降
，

有增加肺转移的机会
。

因此
，

为提高肝癌的介入治疗效

果
，

研制高效低毒的介入制剂
，

尤其是将中药有效成分或复方

应用于肝癌介入治疗的研究越来越引起重视
。

现就研究概况
、

存在的问题及前景综述如下
。

� 研究现状

中药经肝动脉灌注治疗肝癌的研究
�

中药经肝动脉灌注主

要有单纯中药灌注和与化疗药物联合灌注两种方式
，

可以克服

全身给药在局部难以达到有效浓度的缺陷
。

彭正顺等图对 ��

例插管化疗后病情恶化的晚期肝癌患者
，
用复方丹参注射液肝

动脉灌注
，

同时配合中药口服治疗
，

总有效率为 ���
。

�
�

�年
、
�

年
、
�年生存率分别为 ���

、

���
、

���
，

优于单纯中药 口服组
。

范中泽川运用乌骨藤注射液经肝动脉灌注治疗晚期肝癌
，

取得

了较好的疗效
，

且无明显的肝功能损害
。

周建芳等���〕用华蟾素

加化疗药经肝动脉灌注治疗原发性肝癌 �� 例
，

与单纯化疗药

灌注对照
，

结果治疗组在症状改善
，

肝功恢复等方面明显优于

单纯化疗组
。

邓有峰等��� 〕采用复方丹参注射液和化疗药行肝动

脉灌注治疗恶性肿瘤 �� 例
，

其中肝癌总缓解率为 ��
�

��
。

因

此
，

认为中药联合化疗药灌注优于单纯化疗药灌注
。

任生等��� 〕

报道采用中药
“
鸡尾酒疗法

”
介入治疗肝癌

，

即先用几种化疗药

混合灌注
，

再灌注中药
“
癌灵 �号

”
和

“
青龙衣

” ，

最后加获术油

和白及粉栓塞
。

治疗 �� 例
，

与常规化疗栓塞比较
，

在缩小瘤体
，

调整免疫力等方面明显优于化疗栓塞组
。

中药肝动脉灌注对肝

中国人民解放军第二军医大学附属长海医院中医科
，
上海市

杨浦区长海路 ���号��������

收稿日期
�����一��一 ��

功能较差
，

不适宜化疗栓塞的患者
，

不失为一种有效的治疗方

法
，

若与化疗药配合灌注则有明显的减毒增效作用
。

白及经肝动脉栓塞治疗肝癌的研究
�

�� 世纪 �� 年代冯敢

生���」在国内首次通过动物证实中药白及粉有良好的血管栓塞

作用
，

�� 年代中期将白及用于肝动脉栓塞治疗肝癌���
， ‘�」并与

明胶海绵对照
，

结果表明
，

白及粉具有较强的栓塞作用
，

侧枝循

环形成均在 �个月以上
，

介入治疗间隔时间长
，

肿瘤坏死率
、

缩

小率以及 �
、
�

、
�年生存率均优于明胶海绵

。

李保杰等���〕用白及

粉与明胶海绵对照
，

经肝动脉栓塞治疗原发性肝癌
，

也得出了

同样的结论
。

近年来
，

冯敢生又从白及中提取白及胶
，

并证实是

一种理想的中效外周血管栓塞剂
，

能栓塞 ���一��印� 以下的

血管
，

副作用较白及粉明显减轻
，

栓塞作用优于碘油
，

且较碘油

有更好的缓释作用
，

副反应轻�� ’ 〕 。

其栓塞机理为白及胶系粘滞

性胶状物
，

机械性阻塞小血管
，

损伤血管内膜
�促进局部红细胞

凝集
，

缩短凝血时间
，

促使继发性血栓形成
。

油性中药经肝动脉介入治疗肝癌的研究
�

近年来
，

部分油

性中药被认为具有抗癌
、

栓塞双重作用
，

应用于肝癌的介入治

疗
，

其中以我术油的应用最为广泛
。

曾晓华���〕将中药鸦胆子油

制剂与碘化油混合后乳化
，

通过股动脉插管至肝总动脉
，

注入

�� 只犬肝内
。

病理结果显示
，

鸦胆子油对正常犬肝组织有一定

的损伤作用
，
外周血白细胞总数升高

、

骨髓增生活跃
，

无其它组

织器官结构破坏和功能损害
。

对 �� 例原发性肝癌患者进行 �一

�次肝动脉灌注治疗
，

结果表明鸦胆子对肝肿瘤有强烈的杀灭

作用
，

用药后所有患者临床症状短时间即明显缓解或消失
，
未

见全身毒副反应
。

朱良志等���〕采用鸦胆子乳乳化碘油与单纯碘

油分别作为化疗药载体
，

对 �� 例原发性肝癌患者进行 �� 多次

的临床对照研究
，

结果 �年生存期治疗组为 ���
，

对照组为 �
。

表明鸦胆子乳是一种良好的多功能介入药物载体
，

使用方便
、

经济
、

副作用少
。

肖立森卿〕报道用中药羲术的主要成分榄香烯

经肝动脉治疗 �� 例原发性肝癌
，
近期有效率 ��

�

��
，

与单用阿

霉素�����
、

丝裂霉素�����
、

顺铂 �����介入化疗栓塞比

较
，

疗效优
，

且毒副作用低
。

韩铭均等���」用我术油
、

鸦胆子油
、

碘

油制成复方我术油
，

经肝动脉栓塞治疗 �� 例原发性肝癌
，

无一

例引起肝功能恶化和骨髓抑制
，
部分患者治疗后肝功能明显改

善
，

肿瘤平均缩小率为 ��
�

��
，
�

、

�
、
�年生存率分别为 ���

、

��
·

��和 ���
，

超过或接近国内外报道的最好水平
。

油性中药

抗癌剂如鸦胆子油
、

羲术油等的特点
，

是同时具有载药
、

滞留
、

栓塞
、

抗癌和免疫增强作用
。

呻一川
。

中药微球经肝动脉介入治疗肝癌的研究
�

药物微球是近年
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����
�

���
�

����
，
��
七通�

，
�旦�

来研制的一种新剂型
，

系将药物包埋在基质中
，

这种基质选择

性进入肝癌的末梢血管后
，

在发挥栓塞作用的同时又持续的释

放药物
，
继续起到靶向抗癌作用

，
能显著降低系统毒性

，

具有控

释
、

末梢栓塞
、

靶向的多重功效���〕 。
��世纪 ��年代初

，
����〔，‘ 〕

首次应用丝裂霉素微球治疗肝癌
，
取得良好的栓塞化疗效果

。

目前
，

抗癌药物微球在部分国家 已广泛应用于临床
。

传统的

����使用明胶海绵仅能栓塞至肝动脉的 �� �级分枝
，

侧枝

循环容易形成
。

微球能栓塞至肝窦前小动脉水平
，

侧枝循环不

易形成
。

郝楠馨等���」通过对 �� 例原发性肝癌的介入治疗
，
证实

药物微球具有抗癌效果好
，
使用方便

，

用量小
，

末梢栓塞作用强

等优点
，

栓塞后对抑制肿瘤血管侧枝循环的建立优于明胶海绵

和碘油
。

抗癌中药微球在具有化疗药物微球特征的基础上
，

还

具有毒性较小的优势
。

范健等���〕用乳化聚合法制备华蟾素精微

球
，
经大鼠实验证实药物可在肝内定位缓释

，

使局部保持较高

的浓度
。

黎维勇咖〕在白及胶研究的基础上首次制备出白及微

球
，

体内外实验证实其血液相溶性好
，

选择性栓塞作用强
，
栓塞

时间长等优点
。

董生等���〕经肝动脉注入轻基喜碱微球����一

���观察对大鼠移植性肝癌的疗效
，
结果药物微球组与单纯经

基喜树碱组
、

空白微球组比较
，

肿瘤坏死更彻底
，

更广泛
，
且生

存期明显延长
。

在动物实验的基础上
，
又观察了���一�� 经肝

动脉灌注治疗的 �� 例原发性肝癌的疗效���〕 ，
平均治疗 �

�

�次
，

瘤体缩 小 ���以 上 者 占 ��
�

��
，
��

�

��的病人 甲胎 蛋 白

�����下降在 ���以上
，

生活质量提高
，

生存期明显延长
，

副作

用仅为一过性
。

提示 ���一��� 是一种良好的末梢栓塞剂
。

昊

万垠等田〕最近也报道经肝动脉灌注我术油微球的疗效优于我

术油及空白微球
。

抗癌中药微球的研究尚处于探索阶段
，

未见

正式应用于临床的报道
，
其疗效有待于进一步证实

。

� 存在的问题

中药介入治疗肝癌的研究
，
经过 �� 余年的探索

，
取得一些

成绩
，

但尚处于起步阶段
，

存在的问题有以下几方面
�

治疗方案缺乏规范
�

如上所述
，
目前用于经肝动脉介入治

疗肝癌的药物较多
，

方法也不少
，

无论是复方或单体
，

在治疗剂

量
、

治疗次数
、

治疗间隔时间及剂型等方面
，

各自报道都不相

同
，

经验成分较多
，
统一规范较少

，

随意性较大
，

在一定程度上

限制了中药介入治疗肝癌的疗效发挥
。

药物选择缺乏依据
�

不同的抗癌药物其抗癌机理并不完全

一致
，

不同病理类型的肝癌细胞对药物的敏感性也不一样
。

但

目前经肝动脉介入治疗肝癌选用中药时很少考虑肿瘤细胞增

殖动力学
、

药代动力学和药物敏感等问题
，

缺乏科学性
，

这也是

影响中药介入治疗肝癌疗效的一个重要方面
。

疗效比较缺乏标准
�

疗效分析既没有按西医的病理分型
、

肿瘤大小和临床分期进行分类统计
，
也没有按中医的证型进行

归纳
�
实验研究的内容

、

标准因地因人而异 �临床研究回顾性

多
，

前瞻性少
，
病例数也少

，

观察指标多为近期疗效
，

远期生存

率观察的较少等等
。

由于缺乏统一的疗效
，
很难反应我国中药

介人治疗肝癌的实际水平
。 �

机理研究缺乏深度
�

有关中药介入治疗肝癌的研究报道已

经不少
，

有单体
，

有复方
，

有单独中药灌注
，

有用栓塞剂亦有不

同栓塞剂的
，

但作用机理研究较少
，
如中药灌注后在肝内停留

时间
，

局部药物浓度
，

对肝癌细胞的主要作用环节等等
，

尚未明

确
，

中药灌注与化疗药物灌注相比是否有优越性
，

中药与栓塞

剂同时应用
，

其抗肿瘤作用是来自中药本身
，

还是栓塞剂等等
，

尚未认真研究过
。

抗癌中药微球的研究有待进一步深化
�

中药微球虽具有多

重功效
，

有望解决部分中药栓塞效果不理想
，

局部浓度低的问

题
，

但尚未正式应用于临床
，
如何建立一个兼有缓释

、

栓塞效果

并能用于临床的中药靶向给药系统
，
是中药介入治疗肝癌领域

内一个具有挑战性的研究方向
。

� 前景

虽然中药经肝动脉介入治疗肝癌
，
在选择药物

、

研究方案
、

疗效判断等环节仍存在一定的盲目性
，

但却代表着肝癌介入治

疗领域的一个新方向
。

我们认为
，

今后在针对以上不足方面进

行深入研究的同时
，

以下几个方面是该领域研究的重要趋势
。

中药经肝动脉介入治疗肝癌是中医局部治疗的一种手段
，

也应

以辨证论治为依据
。

国内已有的研究证实肝癌的病理
、

分期与

中医的证型存在一定的相关性
，
如能在辨证论治及辨病论治的

指导卞
，

根据个体的差异选用不同功效的中药
，

其疗效有望进

一步提高
。

根据肝脏和肝癌的血供特点
，
可否在经肝动脉灌注

具有抗癌
、

栓塞中药的同时经门静脉灌注扶正保肝中药
。

或先

将扶正保肝中药经肝动脉灌注
，

再将栓塞类中药载入抗癌中药

或化疗药
，
同时配以远断栓塞剂经肝动脉注入

，

或许能创造出

新的肝癌介入治疗方法
。

中药介入治疗肝癌需要中医
、

中药
、

影像
、

介入等多学科人

员的共同协作
，
有必要在全国范围内组建一支专业队伍

，

有组

织地开展大规模的研究
，
规范科研设计

，
系统观察

，

使中药介入

治疗肝癌的研究进一步深入
。
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