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害复发
,

改服原方
,

损害又告消退
。

另有一例系统性红斑狼疮患者
,

有明显的

皮肤损害
,

在用类固醉激素治疗过程中因发生

肺部感染和病情加重而未能加大激素用量
,

乃

煎服本方及静脉滴住红藤而获得临床治愈
。

因

此
,

似 可 认 为本方不仅可以治疗盘状红斑狼

疮
,

而且还可用以治疗有皮肤狈害的系统性红

斑狼疮
。
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例一
:

刘 x : < .

男
,

1 0 个月
.

1 9 5 3年 9 月就诊
。

患儿两个月前患
“

化脓性脑膜炎
” ,

现不能视物
、

握物及站立
,

四肢发紧
,

时有抽动
,

对外界刺激无反应
,

二便调
,

舌红苔少
,

手纹青
。

证属热病后期
,

余热未

清
,

水不涵木
,

肝风内动
。

治拟滋阴填精
、

镇肝熄风
。

处方
:

石决明 15 9
,

杭芍 9 9
,

钩藤 9 9
,

天麦冬各 9 9
,

生熟地各 9 9
,

白羡龚 1 0 9
,

石解 9 9
,

石蟹 9 9
,

木贼

草 9 9
,

密蒙花 9 9
,

青箱子 9 9
,

夜明砂 10 90

两个月后复诊
:

仍时有抽搐
,

前方加全蝎两枚
、

.

搜蚕 6 9
、

丹参 9 9
、

瑕姻 1 0 9
。

服药月余
,

抽搐止
,

`

日光灵活
,

对外界声音有反应
,

舌苔厚
,

手纹青
。

仍

·

以前方加减
:

石决明 1 5 9
;

天麦冬各 9 9
,

生牡砺 15 9
,

石解 9 9
,

葛根 4 9
,

石蟹 12 9
,

夜明砂 10 9
,

青箱 子

9 9
,

密蒙花 9 9
,

谷精草 9 9
。

一个月后复诊
,

可 持

物玩耍
,

但仍项强
.

眼分泌物多
,

苔黄
.

手纹青
,

法

当继清肝热
。

上方加入菊花 9 9
、

薄荷 4 9
,

桑寄生 309
。

加减服用一年后项强渐除
,

反应灵活
,

可伸手取物
,

下肢较前有力
,

会坐
,

但不能行走
,

苔白
。

此虽属气

阴渐复
,

仍霜重剂坟精养血
、

补髓开窍
。

方
:

桑寄生

30 9
,

怀牛膝 9 9
,

虎骨 4 9
,

紫河车 12 9
.

熟地 9 9,

生牡砺 3 0 9
,

石解 9 9
,

卞瓜 , `
,

石蟹 9 9
,

曹蒲 9 9
,

郁金 6 9
,

核桃 2 个
。

在此方墓础上加减服用 4 个月后
,

下肢虽软 但扶

之可以走
,

舌淡红
,

苔薄白
,

继以固肾强腰膝
:

大熟

地 ! 叱
,

鹿角胶 g9
,

虎骨 g4
,

桑寄生 309
.

山英肉 g9
,

怀牛膝 109
,

紫河车 g9
,

龟板胶 129
,

木瓜 g9
,

天麦冬

各g9
,

地龙 g9
,

丹参g9
,

石蟹 g9
,

核桃 2个
。

另
:

活络

丹 l九
,

分服
。

患儿经过一年半的治疗
,

听力及视力恢复
,

已能

行走
.

二便调
,

舌质淡
,

继守方服用
。

2年后随访
,

患

儿已 能跑
,

可以表达自己的简单要求
,

视力检查已正

常
。

按语
:
小儿脑炎每多因感受 疫毒过盛或失治

、

误

治而留方不同程度的后遗症
。

本例病儿
,

因热病阴伤
.

余热未清
,

致水不涵木
,

肝风内动
,

而见手足夜恢
、

拘

李
.

故重在铁肝熄风
。

方中以石决明为主药
,

配合白

疾菠
、

钩藤
、

杭芍平肝熄风
,

滋 阴潜阳
,

兼清余热
。

肝

肾精亏不能濡养于目
,

故出现失明
,

用生熟地
、

天麦冬

濡养肝肾
,

并佐以明目之品奏效
。

例二
:
刘 x 火 ,

男
,

3岁
,

1 9 8 5年 1 0 月就诊
。

患儿因咳嗽二周
,

发热 5天
,

呕吐 3天伴抽凤入院
,

经抢救好转
.

诊断
:

瑞氏综合征
、

中毒性脑病
。

出院时

病案记载
:

无明显视觉
,

听觉及痛觉迟钝
,

肌张力高
,

健反射亢进
,

大脑去皮质状态
。

眼科检查
:

双眼无器

质性病变
。

出院后
,

来中医门诊求治
。

患儿双眼不能

视物
,

听力尚可
,

不能站立及行走
,

四肢肌张力高
,

舌淡红
,

苔少
。

证属热病后期
,

肝肾阴伤
。

治拟填情补

髓
,

滋养下焦
,

兼以 明目柔络
。

方用紫河车 129
,

龟板

胶 1 0 9
,

鹿角胶 1 0 9
,

桑寄生 129
,

阿胶 g9
,

石蟹 159
,

夜明砂 g9
,

密蒙花 g9
,

核桃 2个
.

青箱子 g9
,

谷精草

g9
。

猪脊公一具
,

煎汤送药
。

20 剂
。

3 周后来诊
,

肌

紧张情况有所好转
,

四肢已能活动
,

限球转动较前灵

活
,

但仍不能视物
,

食欲可
,

大便调
,

舌淡
,

苔少
。

前

方加石解 1 29
、

天麦冬各鲍
。

服一个月后复诊
:

已能抬头
,

扶之能站立
,

神志

及说话均较前清楚
,

四肢肌张力正常
,

肢体灵活
,

仍

不能视物
,

大便调
,

食欲可
.

苔少
。

去石解
、

天麦冬
,

加寨虫 g1
。

经过5个多月的治疗
,

患儿一般情况明显好转
,

但

视力尚未完全恢复正常
.

又将上药制成丸药服用
,

一

年半后随访
,

患儿视力有所改善
,

能在扶持下走路及

说话
。

按语
:
本患儿主要在于病后阴液大亏

,

脉络失于

濡养
,

故治疗着重于滋养肝肾
,

填精补位
,

方中重用

紫河车
、

鹿角胶
、

龟板胶等血肉有情之品
,

重剂填精养

血
,

补髓开窍
,

柔养筋脉以缓拘李
。

本病重在柔养脉络

以通经脉
、

桑枝等药少用或不用
,

再配合桑寄生等壮

腰膝
,

强筋骨
,

方获良效
。
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