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体阻抗血流图描记双侧下肢的动脉弹性及血流

量
。

治疗前 ���例均作了血流图检查
，

治疗后

每 ���个月复查一次
，
���个 月 为 近 期 复

查
，
�个月以上为远期复查

。

表 �示
，

患者 治

疗后半年内下肢各部位血流量较治疗前有明显

增加
，

治疗半年后血流量增加更为明显
。

�总����
·
��

�

表 � 两组纤维蛋白溶解酶活性�
� �变化情况
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表 � 治疗前后下肢血流量�欧姆�改变

近期复查 远期复查
���例� ���例�

左小腿 �
�

����土 �
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������� �
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右小腿 �
�
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左足背 �
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右足背 �
�

����士 �
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�

����士 �
�
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注
� ①表中数据为治疗后 平均增加值土标准误

� ②治疗
前后自身比较

�中 ���
�

��，中� ���
�

��，��� ���
�

���
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纤维蛋白溶解酶活性变化情况
�

随 机

抽样服用温脉通患者 �� 例为中药组
，

服 用 西

药脉通和烟酸肌醇醋 �例为对照组
。

两组各用

药 �� 天
，

每隔 �� 天进行纤溶酶活性检测
，

检

测结果见表 �
。

结果表明
�

中药组在治疗 �� 天
、

�� 天和 �� 天时
，
其纤溶酶活性与治疗前相 比

分别增高 ���
、

��
�

��和��
�

��
� 西 药 组 在

治疗 �� 天
、

�� 夭和 �� 天时
，

其纤溶 酶 活 性

与治疗前相 比 分 别 增 高 ��
�

��
、
��

�

�� 和

��
�

��
。

治疗后纤溶酶活性的增高中药组高于

西药组
。

注
�

表内数据为均值上标准误

四
、

讨论

本病病残率较高
，

据文献报道
，

高位截肢

率丹麦为 ���
，

本病在美国稼年需截 肢 者 约

�� 万人
。

我院采用温经益气
、

活血通 络 中 药

结合下肢功能锻炼治疗本病早期患者
，

其】街床

总有效率为 ��
�

��
，

疗效是比较满意的
。

通过临床及实验研究证明
，

中药温脉通和

通脉宁有增加动脉搏动性血流量
，
改善血管弹

性
，

并有抗凝
、

溶栓
、

解聚等综合作用 � 配合

肢体功能锻炼
，

可使血管平滑肌处 于 松 弛 状

态
，

消除血管痉挛
，

促进血液运行
，

有助于本

病的早 日康复
。

此外
，

我们在临诊中体会到
，

保持病员的

心情愉快
，

消除思想顾虑
，

注意饮食结构
，

戒

除烟酒
。

忌食膏粱厚味和辛辣炙炖食物
，

以及

避免风寒刺激等
，

对本病治疗能否取得良好疗

效以及能否巩固疗效
，
均属十分重要

，
必须引

起重视
。

吴茱黄汤治疗厥阴头痛一例

上海市红光医院 詹 阳 春

吴 、 欠 ，
女

，
�� 岁

。

病起于产后沐浴受风寒
，

初

见左侧偏头痛
，
每因劳累或情绪变动而诱发

，
约月余发

作一次
，
发作时间仅半小时

，
服止痛片可缓解

。

以后 日

渐加剧
，
其痛由左侧上连巅顶

，
甚则遍及全脑

。

每周

发作二
、

三次
，

人暮发作
，
翌晨始痰

，

服安乃近
、

颅

通定
、

麦角咖啡因均不能止
。

痛甚则大声呼号
，
呕吐

大量痰涎后
，
略微减轻

。

曾作头颅 ��检查
，

无 病 理

性改变
。

患者形体较丰
，
面色晦滞

。

舌淡
、

苔白微腻
，

脉细
。
病起产后血室空虚

，
寒邪入中厥阴

，

肝失生发

之机
，
厥阴寒浊上扰

。

拟温肝降独
，
化痰搜风

。

处方
�

吴英 �克
，

党参

�克
，一
生姜 �什

，
大枣 �枚

，
细辛 �克

，

姜半夏 ��

克
，
获芬 �� 克

，
制南星 �克

，

代赫石 ��克
，

全蝎粉

�克 �吞�
。

上方服七剂
，

痛势减
。

二诊加牛膝
、

益母草
，

痛

益痰
。

后加用归
、

祀
、

术
、

草而收功
，

按
�

本病例头痛上及巅顶
，
痛时呕吐大量痰涎

，

舌淡
、

苔腻
，
此不但厥阴寒气上犯

，
且因肝 寒犯胃

，

痰蚀内生
，
已成肝邪夹痰浊上扰清空之证

。 �
饮主用吴

茱英汤温肝降逆
，
加细辛散寒通阳

，
南星

、

半夏
、

获

荃化汕祛痰
，

全蝎搜风通络
，
代赫石和��镇逆

。

再诊

痛势己减
， �
饮加牛膝

、

益母草以镇肝养肝
。

三诊后则

加归
、

记养肝血而充，�����精 ，
术

、

草补脾��而益中气
。

盖精血充则肝能御邪
，

中气建则不被贼侮
。
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