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诊
。

主诉咽喉肿痛 2周
。

患者于 2周前因外感而发热

恶寒
,

体温 38
.

7℃
,

伴见咽喉肿痛
,

咳嗽痰少
。

于他处

诊为
“

急性化脓性扁桃体炎
”

给予静脉滴注青霉素及外

用西瓜霜喷咽治疗
。

就诊时发热退
,

但仍咽喉肿痛不

解
,

饮食下咽不利
,

偶有干咳无痰
,

舌边尖红苔白厚
,

脉

滑数
。

查咽部充血
,

扁桃体 皿度肿大
,

无脓性分泌物附

着
。

辨证为
:

痰热蕴结
,

搏于咽喉
。

治以清热解毒
,

化痰

利咽
。

药用
:

金银花 15 9
,

连翘 15 9
,

牛芬子 10 9
,

甘草

5 9
,

桔梗 6 9
,

射干 5 9
,

马勃 1 09
,

黄芬 1 0 9
,

薄荷 59 (后

下 )
,

杏仁 69
。

并停用其它药品
。

4 剂后
,

咳嗽略减
,

但

咽部肿痛如前
,

询其有平素常感咽部不利
。

遂于前方加

入穿山甲 9 9
,

再服 3 剂
,

咽痛明显好转
,

查扁桃体 I 度

肿大
。

继服 4 剂
,

诸症消失
。

《医学衷中参西录 》云
: “

穿山甲
,

味淡性平
,

气腥而

窜
,

其走窜之性
,

无微不至
,

故能宣通脏腑
,

贯彻经络
,

透达关窍
,

凡血凝血聚为病
,

皆能开之
,

以治疗疽
,

放胆

用之
,

立见功效 … …疼痛麻痹
,

二便闭塞诸证
,

用药治

不效者
,

皆可加 山甲作向导
。 ”
咽喉肿痛一证 多为外邪

所致
,

邪热蕴于咽喉
,

气血奎滞
,

故而肿痛
,

又挟病久入

络
,

驱邪不易
,

故单用清热解毒之品不易取效
,

故加用

穿山甲取其走窜之性而能达活血散结
、

解毒败毒之功
。

药证相合
,

疗效显著
。

速
,

行则 7~ 10 天始净
,

量时多时少
,

色深红
,

伴有豆大

血块
。

经期少腹两侧胀痛
,

经后即 已
。

曾在某医院检查
,

诊为附件囊肿
。

经抗炎治疗 1 月后复查
,

囊肿未见缩

小
。

B 超检查附件区
:

左侧 5 6 m m 又 5 3 m m 又 5 9 m m 囊

状液性暗区
,

内见增强小光点
;
左侧见 40 m m 火 3 o m m

x 33 m m 囊状液性暗区
,

壁光滑
,

提示双 附件囊性包

块
。

附件囊肿
,

按其临床表现结合 B 超检查所示
,

当属

月经不调及
“

疙癖
”
之证

。

盖疲者
,

腹中癖块也
;
癖者

,

水

停不散
,

遇 寒积聚而成也 (《外台秘要 》 )
,

治当活血行

水
,

勿谓经行期长而畏用通法
。

药用
:

炮穿山甲 159
,

三

棱 1 09
,

羲术 1 09
,

全当归 g9
,

川芍 g5
,

赤芍 1 09
,

益母

草 1馆
,

青皮 5 9
,

生黄蔑皮 1 0 9
。

本方连服 1 周无不适
,

乃陆续守方服至 30 剂
,

经 B 超复查附件区双侧囊肿

明显缩小
,

左侧缩小较多
。

中途去生黄茂皮加党参
、

黄

茂各 1 5 9
,

以益气行疲
。

前后共服药 63 剂
,

B 超再查附

件
,

两侧囊状液性暗区全部消失
,

月经亦趋正常
。

穿山甲治烧虫有效验

穿山甲可消痈散肿

江苏省仪征市中医院 ( 2 1 1 4 0 0)

孙 浩

穿山甲为鳗鲤科动物鳞鲤的鳞 甲
。

味咸
,

性凉
,

经

炒
、

炮加工后
,

性平
。

功能
“

除痰疟
,

通经脉
,

下乳汁
,

消

痈肿
,

排脓血… … ” 。

笔者常用本品治疗妇女急性乳腺

炎
、

附件囊肿
,

其效甚著
。

现举例如下
。

l 急性乳腺炎

王某
,

26 岁
。

产后半月
,

左乳泌汁不畅
,

婴儿吮吸

困难
,

哭闹不安
,

乃易右乳哺之
,

久之左乳结块
,

红肿热

痛
,

全身不适
。

证属乳汁蓄结
,

与血相搏
,

蕴积生热
,

而

成乳痈
。

巫当清热散结
,

活血消痈
,

以免穿溃之虞
。

药

用
:

炮穿山甲片 (先煎 ) 1 59
,

王不留行 1馆
,

蒲公英 1 09
,

金银花 1 09
,

连翘 1 09
,

牡丹皮 1 09
,

赤芍 1馆
,

甘草节

g5
,

3剂
。

并嘱用吸奶器频频吸奶
,

促其下乳
。

药后左乳

红肿已消大半
,

结块明显缩小
,

挤压之有乳汁渗出
。

原

方再服 3剂
,

红肿全消
,

泌乳正常
。

穿山甲与王不留行
,

既能活血消痈
,

又可通经行乳
,

用于初产妇乳汁郁滞
,

血热互结之乳痈
,

最为对症
。

2 附件囊肿

陈某
,

38 岁
。

主诉
:

近半年多来
,

月事不调
,

或迟或

山西省沁水县人民医院 ( 0 4 5 2 0 0 )

殷 全 中

笔者用穿山甲治烧虫方法为病友所授
。

即用炮穿

山甲
、

槟榔
、

五加皮各 99
,

焙干研末
,

晚上一次吞服
。

笔

者用该方视患者年龄和体质
,

各用 6一 1 09 不等
,

治疗

14 例烧虫病皆获佳效
。

后经易方验证
,

方中若去穿山

甲则不效
,

若穿山甲单味研末冲服
,

疗效亦佳
。

今治烧虫病
,

功在其性味与归经
。

肝 胃热郁则疏泄

不利
,

疲滞阻络
,

使肠道成为烧虫生衍的适地
。

穿山甲

通经活络
,

清泻肝 胃之热
,

咸或直接作用于虫体
,

化疮

积驱虫
,

使烧虫失去生存之宜
,

不得繁殖而愈
。

穿山 甲外治顽固性甲状腺肿大
、

结节

山西省浑源县计划 生育服务站 ( 0 3 7 4 0 0)

李 春 有

山西省浑源县中医院

李 春 贵

近年来
,

笔者以穿山甲外用治疗单纯性甲状腺肿

大
、

结节
,

疗效显著
。

方法
:

穿山甲研末
,

每次 1馆
,

米酒为糊
,

采用药物

离子导入治疗机局部导入
,

每 日 1 次
,

每次 50 分钟
,

20

天为 1 个疗程
。

疗程间休息 20 一 30 天
,

平均 2一 3个疗

程即可治愈
。

穿山甲
,

咸
,

微寒
,

性善走窜
, “
凡血凝血聚为病皆

可开之
” ,

故长于散结软坚
,

消症化痞
。

单纯性甲状腺肿

大
,

内服药物常易出现并发症
,

尤其发展为结节
,

更不
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