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前曾因感 冒而 自服
“
阿莫西林胶史

” �天
，
�天后出现皮疹

。

诊

见
�

发热
、

乏力
、

纳呆
，

上腹胀闷
，

小便黄
，

巩膜轻度黄染
，

躯 卜四

肢泛发性
、

充血性斑 丘疹
，

疹痒剧烈
，

舌质红
，

苔黄腻
，

脉弦数
。

血白细胞总数为 �
�

�又 �����
，

嗜酸性粒细胞 。
�

��
，

�� ��劝��

�
� ，

血清总胆红素 ��拜�����
，
����� 阴性

，
既往无肝炎史

，

初步

诊断为药物过敏性肝炎
。

治予基本方加尘石介
、

菌陈
、

金钱草各

���
。

服药 ��� 剂后发热
、

皮疹消退
。

前方去生石汗
�

续服 �� 剂
，

黄疽消退
，

胃纳正常
。

原方去金钱草
，

再服 �� 剂
，

诸症悉除
，

复

查肝功能正常
，

随访半年未复发
。

� 体会

药物过敏性肝炎属 �药物性肝炎的
�

种
，

临床表现 以 皮

疹
、

肝功能异常为主
，

西药仅能对症治疗
。

从中医角度分析
，

本

病属 �
“
票赋不耐

，

药毒内侵
，

导致风热邪毒外郁肌表
，

湿热邪毒

蕴结肝胆
。

治法除常规辨证施治外
，

考虑重点使用其有杭过敏

作用的中药
。

主方脱敏煎为全国名老中医祝�甚
一

于教授经验 方
，

对多种过敏性疾病有独特疗效
。

方中银柴胡性味甘寒
，

凉血清

热
�
乌梅

、

五味子酸甘育阴
�防风疏风透表

，

使邪从表出
�四药合

用
，

敛中有疏
，

凉而不滞
，
入肝经而达肌表

。

再加赤芍
、

丹参
、

牡

丹皮
、

生地黄以凉血活血
，

祛疲生新
，

使血行风 白灭
，

同时改善

微循环
，

促进肝功能恢复
�
蝉蜕

、

白鲜皮
，

祛风 日�，乍�垂盆 草
，

清

热解毒
，

降 ���
。

诸药合用
，

突出抗过敏作用
�

而兼顾补肝养

肝
，

活血生新
。

临床验证
，

疗效确切
，

复发率低
。

笔者体会
，

相对

于西药治疗
，

其远期疗效更为理想
。

加味生化汤配合米非司酮抗早孕 �� 例

浙江省瑞安市妇幼保健院���������

何 文弘 王 丽萍

米非司酮加米索前列醇抗旱孕是 日前临床常用的方法
。

其

完全流产率约 ���
，

但存在着出血量多
，

出血时����较长等缺陷
。

我们采用加味生化汤配合米非司酮加米索前列醇抗 早孕
，

明显

减少 厂出血量
，

缩短 厂出血时间
，

也相应提高 �完全流产率
，
减

少 �再行刮宫率
。

现将结果报告如下
。

� 临床资料

我们从 ����年 ��月一 ����年 ��月
，

选择停经 ��天 以

内
，

平时月经周期正常
，

经妇科检查尿妊娠试验及 � 超确诊宫

内妊娠
，

但无用药禁忌症
，

自愿服药
，

年龄不超过 �� 岁的健康

旱孕妇女 ���例
。

� 治疗及观察方法

���例早孕妇女分对照组
、

治疗组各 �� 例
，

对照组服药方

法
�

侮日上午 �时空腹服米非司酮 ����
，

下午 �时空腹服米非

司酮 ����
，

连 服 � 日
，

第 � 日 �午 来院顿 服 米索 前列 醇

�
�

���
，

并门诊观察 �小时
。

治疗组服用米非司酮的方法与对照

组完全相同
，

不同的是第 � 日除顿服米索前列醇 �
�

��� 外
，

加

服加味生化汤 �当归 ��
，

川芍 ��
，

桃仁 ��
，

炮姜 ��
，

炙甘 草 ��
，

马齿觅 ���
，

益母草 ���
，

仙鹤草 ����
，

于乐日 �齐，�
，

连服 � 日
。

� 治疗结果

服米索前列醇后 �小时内绒毛即排出
，

对照组排出 ��例
，

治疗组 的 例
，

略有差异��� �
�

���
，

其余 �例 �小时内未发动

明显，�’ 缩而行人流术弥补
。

药流后随访
，

阴道出血情况和再子��

刮宫例数有明显差异
，

对照组 �天内 �
�

净者 ��� 例
， �
亏���

，

�
�

�

出血觉明显多 �
“
月经从

，
�天后仍有出血者 ��� 例

，

占 ��坏
，

其

中 ��例 �超提示有残留而行刮宫术后 方愈
。

治疗组 �天内 �
几

净者 ��例
，

占 ���
�

且出血 缝仅 与月经 战相 当
�

�尤后仍有少

敏出血者 �例
，

均未行刮官术自然痊愈
。

两组 比较旅异有显若

性 ��� 。 ��� �
，

治疗组明显为优

魂 讨论

米非司酮杭早孕原理是 与孕酮受体结介拈抗孕酮活性
，

使

胚胎 与宫壁分离
、

失活
，

软化官预
，

扩张宫 日
。

加米索前列醇后

发动宫缩而使孕囊排出
，

从理 沦 �几讲是可行的
。

但由 �
�

造力义��下三

胎 与宫壁分离
，

排出的动力均 来源 �
飞

药物作川 ��的叶体
，

而不

是机械力
，

所以往往由 �
�

个体差 异等情况 而使流产效果久理

想
。

配合以中药加味尘化汤
，

可起到协同作用
。

对流产后宫内残

留
、

恶露不尽等癖血之症
，

可谓起到
‘ �

娜血自去
，

新血渐生
”
之功

效
。

从而使流产后出血敬明显减少
，

大大缩短 厂出血时问
，

也减

少 厂囚残留而再行刮宫的痛 阵
。

内服接骨散外贴伤科活血膏治疗

儿童股骨头坏死 �� 例
河

一

化省张家 �
一

��仃新华尘����诊所������������

李建飞 李建忠

河北省张家 口 市中浅研究所附属�习淀

程春桂 李润德

儿童股份 头无菌性坏死是
·

种慢性拟伤性关 乍场芍
，

多发 �
、

�一 �� 岁男孩
，

多数为单侧发病
，

外伤后按
·

般的髓关 竹损伤
、

关节炎
、

关 节结核或风湿 队关节炎�台，犷后而延误治，犷时机
。

我

们采用内服
，
朴药接骨散

，

外贴伤科活血介治疗
，

取得满意疗效
，

现报告如 ���

� 临床资料

本组嫡例共 �生例
，

其中男孩 ��例
，

女孩 �例
，

年龄 �一 ��

岁
，

发乡丙均在髓关 节左右侧
，

发病 �】��’均有跑跳过度 史 ，

由 �多次

髓关 卜损伤
，

局部气血癖阻
，

经脉气血不�函
，

致使股份头
�毛血供

应受阻
，

失去濡养而致患侧 不适
，

酸痛无力
，

走路跋行
，

症状逐

渐或突然加重
。

� 线片
，�毛

�

股竹头失去��
几
常的圆滑形态而较扁

，

骨质密度较高
，

软骨 �板分离

� 治疗及观察方法

本组 �� 例患儿均用内服接份散
，

外贴伤科活血介进行治

疗
。

治疗期间限制跑跳
，

患肢不能负重活动
。

接骨散药方组成
�

骨碎补 ����
，

麻黄 �鲍
，

自然铜 ���
，

上傲

虫 ���
，

杜仲 ���
，

牛膝 ���
，

乳香 ����
，

没药 ����
，

���续断 ���
，
毛

七参 ���
，

唬拍 ���
， ‘
杏钱 子���� 骨碎补去尾

，

炒乳香
、

没药
，

醋

炒白然铜
，

马钱子用砂子炒至外观呈棕黄色
，

并以鼓为度
，

筛过

砂土
，

去皮尾入药
。

然后将 卜述诸药混合研细末
。

过 ���� 「�筛备

用
。

成人每次服 ��
，

早晚各服 �次
，

几
一

嗽酌减
，

开水冲服
。

用药后

再饮白酒或黄酒 �一 ���
，

不能饮酒者或儿电酌情少用或不用
。

伤科活血介药方组成
�

制马钱 子�馆
，

炒乳香 �����
，

炒没药

���只
，

卜述 诸药共研 细 末过 ��� ��筛
，

暇丹 �����
，

接骨 散
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