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前曾因感冒而 自服
“

阿莫西林胶史
”

3天
,

7 天后 出现 皮疹
。

诊

见
:

发热
、

乏力
、

纳呆
,

上腹胀闷
,

小便黄
,

巩膜轻度黄染
,

躯 卜四

肢 泛发性
、

充血性斑丘疹
,

疹痒剧烈
,

舌质红
,

苔黄腻
,

脉弦数
。

血白细胞总数为 7
.

4 又 10 9

/ L
,

嗜酸性粒细胞 。
.

15
,

AI T I劝 U /

I
J ,

血清总胆红素 3 1拜m ol / L
,

H sB Ag 阴性
,

既往 无肝炎 史
,

初步

诊断为药物过敏性肝炎
。

治予 基本方加尘石介
、

菌陈
、

金钱草各

3 09
。

服药 l() 剂后发热
、

皮疹消退
。

前方去生石汗
.

续服 10 剂
,

黄疽消退
,

胃纳正常
。

原方去金钱草
,

再服 10 剂
,

诸症悉除
,

复

查肝功能正常
,

随访半年未复发
。

5 体会

药物过敏性肝炎属 f 药物性肝炎的
1

种
,

临床表现 以皮

疹
、

肝功能异常为主
,

西药仅能对症治疗
。

从中医角度分析
,

本

病属 !“ 票赋不耐
,

药毒内侵
,

导致风热邪毒外郁肌 表
,

湿热 邪 毒

蕴结肝胆
。

治法除常规辨证施治外
,

考虑重点使用其有杭过敏

作用的中药
。

主方脱敏煎为全国名老中医祝 i甚
一

于教授经验方
,

对多种过敏性疾病有独特疗效
。

方中银柴胡性味甘寒
,

凉血清

热
;

乌梅
、

五味子酸甘育阴
;
防风疏风透表

,

使邪从表出
;
四药合

用
,

敛中有疏
,

凉而不滞
,

入肝经而达肌表
。

再加赤芍
、

丹参
、

牡

丹皮
、

生地黄以凉血活血
,

祛疲生新
,

使血行风白灭
,

同时改善

微循环
,

促进肝功能恢复
;
蝉蜕

、

白鲜皮
,

祛风 日: ,乍
;
垂盆 草

,

清

热解毒
,

降 A L T
。

诸药合用
,

突出抗过敏作用
.

而兼顾补 肝养

肝
,

活血生新
。

临床验证
,

疗效确切
,

复发率低
。

笔者体会
,

相对

于西药治疗
,

其远期疗效更为理想
。

加味生化汤配合米非司酮抗早孕 50 例

浙江省瑞安市妇幼保健院 ( 32 5 20 ())

何 文弘 王 丽萍

米非司酮加米索前列醇抗 旱孕是日前临床常用的方法
。

其

完全流产率约 8 5 %
,

但存在着出血量多
,

出血时 ifI] 较长等缺陷
。

我们采用加味生化汤配合米非司酮 加米索前列醇抗 早孕
,

明显

减少 厂出血量
,

缩短 厂出血时间
,

也相应提高 r 完全流产率
,

减

少 r 再行刮宫率
。

现将结果报告如下
。

l 临床资料

我们从 1 9 9 8 年 1 0 月 一 1 9 9 9 年 1 2 月
,

选择停经 5 0 天以

内
,

平时月经周期正常
,

经妇科检查尿妊娠试验及 B 超确诊宫

内妊娠
,

但无用药禁忌症
,

自愿服药
,

年龄不超过 38 岁的健康

旱孕妇女 10 0 例
。

2 治疗及观察方法

1 0 0 例早孕妇女分对照组
、

治疗组各 50 例
,

对照组服药方

法
:

侮日上午 9 时空腹服米非司酮 25 m g
,

下午 9 时空腹服米非

司酮 s o m g
,

连 服 2 日
,

第 3 日 L 午 来院顿 服米 索 前列醇

0
.

6 m g
,

并门诊观察 6 小时
。

治疗组服用米非司酮的方法与对照

组完全相同
,

不同的是第 3 日除顿服米索前列醇 0
.

6m g 外
,

加

服加味生化汤 (当归 9 9
,

川芍 g9
,

桃仁 9g
,

炮姜 99
,

炙甘草 9 9
,

马齿觅 3 0 9
,

益母草 3 0 9
,

仙鹤 草 3 0 9 )
,

于乐日 l 齐
,
j

,

连服 5 日
。

3 治疗结果

服米索前列醇后 6 小时内绒毛即排出
,

对照组排出 4 7 例
,

治疗组 的 例
,

略有差异 ( P > 0
.

0 5 )
,

其余 4 例 6 小时内未发动

明显 ,A’ 缩而行人流术弥补
。

药流后随访
,

阴道出血情况和再子-J

刮宫例数有明显 差异
,

对 照组 7 天 内 l
:

净者 ()I 例
, :
亏 2 0 %

,

j
_

t

出血觉明 显多 J“ 月经从
,

7 天后 仍有出血 者 4() 例
,

占 80 坏
,

其

中 1 2 例 B 超提示有残 留而行刮宫术后 方愈
。

治疗组 7 天内 l
几

净者 4 4 例
,

占 88 %
.

且出血 缝仅 与月经战相 当
.

7 尤后仍有少

敏出血者 6 例
,

均未行刮官术自然痊愈
。

两组 比较旅异有显若

性 ( p < 。 ()5 )
,

治疗组 明显 为优

魂 讨论

米非司酮杭 早孕原理是 与孕酮受体结介拈抗孕酮活性
,

使

胚胎与宫壁分离
、

失 活
,

软化官预
,

扩张宫 日
。

加 米索前列醇后

发动宫缩 而使孕囊排出
,

从理沦 l几讲是可行的
。

但由 J:

造力义)1下三

胎与宫壁分离
,

排出的动力均 来源 j
飞

药物作川 !: 的 叶体
,

而不

是机械力
,

所 以往往由 J:

个体差 异等情 况 而使流 产效果久理

想
。

配合以中药加味尘化汤
,

可起到协同作用
。

对流产后宫内残

留
、

恶露不尽等癖血之症
,

可谓起到
` .

娜血 自去
,

新血渐生
”

之功

效
。

从而使流产后出血敬明显减少
,

大 大缩短 厂出血时问
,

也减

少 厂囚残留而再行刮宫的痛阵
。

内服接骨散外贴伤科活血膏治疗

儿童股骨头坏死 24 例
河

一

化省张家 l
一

1 1仃新华尘l t)j 诊所 ( ( ) 7 5 () ( ) ( ) )

李建飞 李建忠

河北省张家 口市中浅研究所附属 {习淀

程春桂 李润德

儿童股份 头无菌性坏死是
·

种慢性拟伤性关 乍场芍
,

多发 j、

5 一 11 岁男孩
,

多数为单侧发病
,

外伤后 按
·

般的髓关 竹损伤
、

关节炎
、

关 节结核或风湿 队关节炎 i台,犷后 而延误 治 ,犷时机
。

我

们采用内服
,

朴药接骨散
,

外贴伤科活血介治疗
,

取得满意疗效
,

现报告如 .-j

1 临床资料

本组嫡例共 2生例
,

其中男孩 2 1 例
,

女孩 3 例
,

年龄 5一 1 1

岁
,

发乡丙均在髓关节左右侧
,

发病 }】IJ’ 均有跑跳过度史
,

由 f 多次

髓关 卜损伤
,

局部气血癖阻
,

经脉气血不 j函
,

致使股份 头
z
毛血供

应受阻
,

失去濡养而致患侧 不适
,

酸痛 无力
,

走路跋行
,

症状逐

渐或突然加重
。

X 线片
, J毛

:

股竹头失去 11
几
常的圆滑形态而较扁

,

骨质密度较高
,

软骨 F板分离

2 治疗及观察方法

本组 21 例患儿均用内服接份散
,

外贴伤科活血介进行治

疗
。

治疗期间限制跑跳
,

患肢不能负重活动
。

接骨散药方组成
:

骨碎补 6() g
,

麻黄 3鲍
,

自然铜 20 9
,

上傲

虫 3 0 9
,

杜仲 2 0 9
,

牛膝 2 0 9
,

乳香 3 ( ) g ,

没药 3 ( )g
,

Jl(续断 2 0 9
,

毛

七参 20 9
,

唬拍 2 09
, `

杏钱子 l ()s 骨碎补去尾
,

炒乳香
、

没药
,

醋

炒 白然铜
,

马钱子用砂子炒至外观呈棕黄色
,

并 以鼓为度
,

筛过

砂土
,

去皮尾 入药
。

然后将 卜述诸药混合研细末
。

过 1 0() 「1筛备

用
。

成人每次服 5 9
,

早晚各服 1 次
,

几
一

嗽酌减
,

开水冲服
。

用药后

再饮白酒或黄酒 5一 1 0 9
,

不能饮酒者或儿电酌情少用或不用
。

伤科活血介药方组成
:

制 马钱 子 5馆
,

炒乳香 15 ()s
,

炒 没药

1 50 只 ,

卜述诸 药共研细 末过 10 0 lr 筛
,

暇丹 10 0 0 9 ,

接骨 散
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50 馆
,

香油 25 0 09
。

制法
:

先将香油煮沸
,

搅入马钱子
、

乳香
、

没药

细末
,

熬至滴水成珠状
,

油凉后再搅入章丹
,

微火熬至黑色膏

状
,

再搅入接骨散即可
。

然后用白布 1 0c m
2
左右

,

抹上膏药
,

每

张 1 09 备用
。

本药为外用膏剂
,

将膏药加温贴髓关节患处
,

隔 7

一 10 日换药 1 次
,

痊愈为止
。

用药后出现皮疹可暂停用药
,

待皮

疹消失后再用
。

3 治疗结果

本组 24 例儿童股骨头坏死患者
,

均采用内服接骨散
,

外贴

伤科活血膏治愈
。

痊愈标准是症状消失
,

行走正常
,

双下肢长度

相称
,

骸外展
、

内旋试验阴性
。

本组病例治愈平均时间 3 个月一

l 年
。

l 年后家访未 见复发
,

儿童发育正常
。

4 体会

接骨散方中以马钱子为主
,

其通经络
,

治痈疽肿毒
、

痕痈恶

疮
;
麻黄通九窍

,

调血脉
,

发汗解肌
;
骨碎补治筋骨损伤

,

破癖

血
;
乳香活血理气

,

生肌 止痛
;
没药伤科要药

,

破血通用 ; 三七

参
、

唬拍止血行疲
,

消肿定痛
,

安神定志
;

牛膝
、

川续断
、

杜仲补

肝 肾
、

强筋骨
,

活血通经
,

接骨续筋
,

治关节酸痛
;
土鳖虫

、

自然

铜接骨续筋
、

散痕止痛
、

行血通经 ;酒通利血脉
。

伤科活血膏方

中马钱子
、

乳香
、

没药
、

接骨散
.

诸药功能与其在接骨散方中相

同
。

章丹
、

香油解热拔毒
、

祛癖长肉
,

并为制膏药的主要原料
。

本文采用内服接骨散
,

外贴伤科活血膏治疗儿童股骨头无

菌性坏死或缺血性坏死
,

确有消肿止痛
、

舒经通络
、

活血理气
、

调经脉
、

祛疲生新
、

强筋健骨
,

使死骨吸收
,

新骨生长的作用
。

乳没膏外敷治疗脓疙疮 1 02 例

山东省嘉祥县妇幼保健院 ( 2 7 2 4 0 0)

任 仰 成

脓疤疮 (黄水疮 )是由葡萄球菌或链球菌感染引起的一种

化脓性皮肤病
,

夏秋季节常发
,

儿童中多见
,

传染性强
。

自 1 9 9 5

一 1 9 9 9 年笔者 自拟乳没膏外敷治疗脓疮疮 10 2 例
,

疗效显著
,

现报告如
一

下
。

1 临床资料

1 0 2 例均为门诊治疗的脓疙疮病例
。

男 60 例
,

女 42 例
;

年

龄 l 一 5 岁 3 7 例
,

6一 1 5 岁 5 0 例
,

1 5 岁以上 1 5 例
;
病程 x ~ x s

天
,

平均 8 天
。

发病部位以面部
、

四肢多见
,

皮损数 目多达 10

处
,

少则 1 ~ 3 处
。

疮面周围充血
,

溢出稀薄淡黄色分泌物及薄

厚不等淡黄色结ha
。

2 治疗方法

药物配制
:

乳没膏是由乳香
、

没药
、

猪油 (熬熟去渣 )按 1
:

1

:
4 的比例熬制而成

。

将 3 药按比例称好
,

先将猪油熬沸
,

将乳

香
、

没药轧碎慢慢放入沸油中
,

使二药完全融化
,

然后 自然冷

却
,

乳没膏即制成
。

涂药前可先用 3 %双氧水清洗疮面
,

以除去

脓痴为度
,

然后将配制药物涂于疮面上一层
,

无需包扎
,

每日早

晚各 1 次
,

渗液多者可用 4 次
,

3 天为 1个疗程
。

在治疗期间无

需配合其它疗法
。

3 治疗结果

疗效标准
:

治愈
:

脓痴消失
,

皮损恢复常态
;

好转
:

脓痴及渗

液减轻 50 % 以上
;
无效

:

脓痴及渗液存在
。

结果 1 一 3 天治愈 14

例
,

占 1 3
.

7 3 %
; 4一 6 天治愈 5 0 例

,

占 4 9
.

0 2 %
; 7一 9 天治愈 3 5

例
,

占 34
.

31 % ;未治愈 3 例
,

占 2
.

94 % ;总有效率为 9 7
.

0 6 %
。

4 病案举例

王某某
,

女
,

18 岁
,

学生
。

头面潮红
,

出现丘疹水疙
、

脓疤
,

逐

渐糜烂
、

结黄色痴
,

并逐渐增多
。

已病休 l 周
,

患者要求在本门

诊治疗
,

经外敷乳没膏 5 天
,

症状完全消失
,

返校学习
。

5 讨论

本法采用 3纬的双氧水
,

清创局部
,

清除脓液
,

有利于药物

发挥作用
。

《药性歌括四百味》中指出
: “

乳香辛苦
,

疗诸恶疮
,

生

肌止痛
,

心腹尤良
” 。 “

没药苦平
,

治疮止痛
,

跌打损伤
,

破血通

用
”

。

现代药理研究证实
,

乳香
、

没药主要含树脂
、

树胶
、

挥发油
,

有灭菌消炎
、

防腐消肿
、

止痛收敛的作用
,

使已溃破的表面不再

受炎性渗出物的侵袭和腐蚀
。

猪油有软化痴皮
、

解毒生肌的功

效
。

乳没膏外敷治疗脓疙疮可抗菌消炎
,

减轻局部痰痒
,

促进疮

面的吸收而治愈
,

且愈合不留疤痕
,

复发病例再次用药仍有效
。

本疗法药源充足
,

药费低廉
,

无副作用
,

值得推荐给同行在临床

上使用
。

温阳法治愈咽部溃疡 1 例

山东省淄博市淄川区 中医院 ( 25 5 1 0 0)

韩 军

王某某
,

男
,

30 岁
,

2 0 0 0 年 3 月 8 日初诊
。

患者 1 周前突发

咽部溃疡
,

吞咽食物时疼痛
,

曾服维生素 C
、

维生素 B :
、

华素片

等
,

疗效不显
,

再服桅子清火丸
、

知柏地黄丸亦无效
,

且疼痛加

重
。

症见
:

咽痛
,

吞咽 不利
,

口干喜热饮
,

纳可
,

大便不爽稀薄
,

每

日 1一 2 次
,

小便正常
,

舌质淡胖边有齿痕
、

苔薄白
,

脉濡缓
。

查
:

左侧咽后壁见一花生粒大小溃疡
,

其周围不红
,

扁桃体不大
。

患

者素体脾弱
,

每以立春后大便即薄
,

立夏后自愈
。

综观脉证
,

四

诊合参
,

为脾肾阳虚
,

阴寒格阳
,

浮阳上越
,

痹于咽喉
。

治以温阳

健脾
,

引火归原
。

处方
:

熟附子 6g
,

肉桂 g6
,

党参 10 9
,

生黄茂

1 5 9
,

白术 1 2 9
,

陈皮 2 0 9
,

生甘草 6 9
,

金银花 1 0 9
,

连翘 2 0 9
,

射干

6 9
,

僵蚕 1 0 9
,

半夏 2 0 9
,

薄荷 (后下 ) 6 9
,

3 hIJ
,

水煎服
。

3 月 1 1 日

复诊
:

自述咽痛消失
,

仅觉吞咽不利
,

大便成形
,

每日 1 次
。

查
:

咽后壁溃疡面明显缩小
,

如绿豆大小
,

其周围充血明显
。

原方继

服 2 剂
,

溃疡愈合
。

按
:

咽痛之疾
,

临床常见火热实证及肝肾阴虚
、

虚火上炎之

证
,

但也有虚寒证存在
,

正如晚清孟河医家马培之在《 医略存真
·

咽喉篇 》中所云
: “
又有虚寒下伏

,

隔阳 于上
,

咽痛微肿
,

色淡

不红
,

痰涎奎塞
,

舌白滑润
,

肢冷脉沉或寸浮尺弱
,

为阴毒喉痹
,

非姜
、

附
、

二陈不能开其寒痹
,

若用凉药
,

入 口 即毙
。

”
本例患者

虽年轻
,

然素体脾胃虚弱
,

时逢木旺克土之候
,

又妄用桅子
、

黄

柏等苦寒重剂
,

损伤脾阳
,

殃及于肾
,

脾肾阳虚
,

阴寒内盛
,

格阳

于外
,

致浮阳上越
,

故以熟附子
、

肉桂为君
,

温阳散寒
、

引火归

原
,

以党参
、

黄蔑
、

白术
、

陈皮
、

甘草为臣
,

益气健脾
,

其中黄蔑生

用
,

取其益气托毒收敛
,

甘草生用以解阴毒
。

咽喉之疾病位在上

焦
,

吴鞠通云
:

治上焦如羽
,

非轻不举
,

故配以金银花
、

连翘
、

薄

荷轻清宣散之药直达病所
,

以射干
、

僵蚕
、

半夏疏解利咽
,

全方

共奏温 阳健脾
、

宣散利咽之功
。


