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摘要 将 1 0 9 0例癫瘾患 儿随机分为两组
,

治疗组 9 3 0 例
,

对照

组 160 例
,

治疗组 口服白拟抗痈胶咙
,

对照组 口服色
一

米那
。

结果

治疗组显效 53 4 例
,

有效 2 41 例
,

效差 96 例
,

无效 4 6 例
,

加重

13 例
,

总有效率 83
.

33 %
。

对照组显效 64 例
,

有效 19 例
,

效差

3 8 例
,

无效 29 例
,

加重 l() 例
,

总有效率 51
.

88 %
。

治疗组明显

优 于对照组 ( p < 0
.

01 )
。

两组治疗后癫痈发作次数及发作持续

时间均较治疗前显著减少 (尸 < 0
.

01 )
,

治疗后治疗组发作次数

明显少 于对照组 ( P < 。
.

0 1 )
。

治疗组对各种类型癫痈发作均有

较好的抗痈作用
,

尤其对植物神经性发作疗效尤佳
,

对不同辨

证分型的疗效以风痈
、

痰痛
、

惊痈疗效较好
。

治疗组治疗后 脑电

图复常率为 5 4
.

3%
,

对照组为 38
.

4 %
,

治疗组明显优 f 对照组

( P < 0
.

0 1 )
。

主题词 @ 抗痛胶囊 癫痈 /中医药疗法

癫痛是一种常见病
,

据统 计我国的小儿癫痛患病

率约为 3%
。
~ 6%

。
川

。

我们从 1 9 7 9 年开始
,

使用抗痈胶

囊治疗小儿癫痈 93 0 例
,

并与鲁米那治疗 ] 6。 例对照
,

取得 厂一些疗效
,

报告如
一

下
。

1 临床资料

本组 1 0 9。 例
,

随机分为两组
。

治疗组 93 0 例
,

男性

5 1 8 例
,

女性 4 1 2 例
;
年龄 1一 5 岁 3 2 0 例

,

5 ` ~ 1 0 岁

44 4 例
,

10 斗
~ 14 岁 1 6 6 例

。

本组患儿全部进行 r 脑电

图检查
,

其中正常者 1 05 例
,

自发或诱发后出现爆发性

尖慢波
、

棘慢波及尖波节律
、

棘波活动等特异性痈性放

电者 7 0 8 例
,

表现为非特异性异常者 1 17 例
。

对照组

1 6 0 例
,

男性 9 5 例
,

女性 65 例 ;
年龄 1一 5 岁 72 例

,

引

一 10 岁 6 9 例
,

10 ` 一 1 4 岁 1 9 例
。

脑电图检查正常者

22 例
.

表现为特异性痛性放电者 95 例
,

非特异性异常

者 4 3 例
。

全部病例 均符合 《实用儿科学 》中癫痈病诊断标

准阁
。

其中原发性癫痛治疗组 78 5 例
,

对照组 1 32 例 ;

继发性癫痈治疗组 1 45 例
,

对照组 28 例
。

发作类型
:

全

身强直一阵挛性发作
,

治疗组 68 4 例
,

对照组 96 例
; 失

神发作
,

治疗组 58 例
,

对照组 16 例 ;
限局性运动性发

作
,

治疗组 57 例
,

对照组 17 例
;
精神运动性发作

,

治疗

组 26 例
,

对 照组 11 例
; 植物神经性 发作

,

治疗 组 37

例
,

对照组 10 例 ;
复杂部分性发作

,

治疗组 3 4例
,

对照
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组 7 例
;
肌阵挛性发作

,

治疗组 10 例
,

对照组 3 例
;此

外
,

治疗组婴儿痉挛症 2 例
,

强 直性发作 1例
,

分类不

明 2 1例
。

治疗组 9 30 例
,

按照《 中医儿科学 》小
.

儿痈证的辨

证方法川
,

其中
,

风痈 6 52 例
,

痰痛 6 6 例
,

惊痛 1 75 例
,

癖血痈 37 例
。

纳入标准
:

符合癫痈病 的诊断标准和中医辨证标

准
,

治疗前 6 个月发作在 6 次以 上的 l 一 14 岁患儿
。

2 治疗方法

治疗组 口服抗痈胶囊
,

药物组成
:

石营蒲
、

月旦南星
、

天麻
、

太 子参
、

获等
、

陈皮
、

半夏
、

沉香
、

积壳等 ( 由天津

中医学院 第一附属 医院 杏林 药厂 生产
,

拣粒含生药

。
.

5 9 )
。

用法
:

每次 5 岁以下儿童
,

〕 岁 1粒
; 6一 1 0 岁 7

粒
; 11 一 14 岁 8 粒

,

每 日 3 次
。

6 个月为 1 个疗程
。

就

诊前服用西药者
,

与抗痈胶囊同服 1 个月
,

从第 2 个月

开始逐渐减少西药用童
,

8 个月为 1 个疗程
。

对照组 口 服鲁米那
,

每次 .1 5一 Zm g / k g
,

每 日 3

次
。

6 个月为 1个疗程
。

3 疗效标准及结果

3
.

1 疗效评定标准
:

根据 1 9 7 9 年青岛会议全国试行

方案 [’]
。

显效
:

发作频率减少 75 %以上 ;
有效

:

发作频

率减少 50 % 一 75 % ;
效差

:

发作频率减少 25 % ~ 49 % ;

无效
:

发作频率减少 25 % 以下 ; 加重
:

发作频率增多
。

3
.

2 两组总疗效 比较
:

治疗组 9 30 例
,

显效 53 4例
,

有

效 24 1 例
,

效差 96 例
,

无效 4 6 例
,

加重 13 例
,

总有效

率 8 3
.

3 3% ;
对照组 16 0 例

,

显效 6 4 例
,

有效 19 例
,

效

差 3 8 例
,

无效 2 9 例
,

加重 1 0 例
,

总有效率 5 2
.

8 8%
。

治疗组疗效明显优 于对照组 (尸 < 0
.

0 1 )
。

3
.

3 两组治疗前后癫痈发作情况 比较
:

两组治疗后癫

痈发作次数及发作持续时 间均较治疗前 显著减少 ( P

< 0
.

01 )
,

治疗后发作次数治疗组明显少 犷对照组 (尸

< 0
.

0 1 )
。

见表 l
。

3
.

4 治疗组不同癫痛发作类 型和不同辨证分型间疗

效 比较
:

治疗组对 各型癫痛均有较好的抗痈作用
,

尤其

对植物神经性发作疗效尤佳
,

对肌阵挛性发作疗效较

差
。

从辨证分 型来看
,

治疗组风痈
、

痰痛
、

惊痈疗效拉
好

,

而对癖血痛疗效较差
。

见表 2
、

表 3
。

3
.

5 两组脑电图检查 比较
:

治疗组治疗前脑电图异常

者 8 25 例
,

治疗后 4 48 例恢复正常 ( 54
.

3% ) ; 对照组
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表 1 两组治疗前后癫痈发作情况比较 ` 士 *
)

组别 例数
发

治疗前
次数
治疗后

治疗组 9 30 8 3 2士 2
.

12 2
.

6 7士 1
.

对照组 1 6 0 7
.

9 4士 2
.

0 1 3
.

8 6上 3
.

5 2
书

△

5 7
.

治疗前

4
.

6 4上 5
.

1 8

4
.

6 1士 4
.

9 6

治疗后

2
.

9 7土 4
.

1 4
书

3
.

0 1士 4
.

1 9 笼

与本组治疗前比较
, , 尸 < 。

.

01 ;
与对照组治疗后 比较

,

△尸< 。
.

01

表 2 治疗组癫痛发作类型与疗效比较

发作类型 例数

强直一 阵挛性发作 6 84

肌阵挛性发作 10

失神小发作 58

精神运动性发作 26

强直性发作 1

婴儿痉挛症 2

局限性运动型 5 7

复杂部分性发作 34

植物神经性发作 37

分类不明 21

显效

(例 )

有效
(例 )

效差

(例 )

无效
(例 )

加重

(例 )

总有效率
( % )
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表 3 治疗组辨证分型与疗效比较

分型 例数
显效
(例 )

有效

(例 )

效差
( 例 )

无效
(例 )

加重
(例 )

总有效率
( % )
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中 13 8 例 脑 电 图 异 常 者
,

治疗 后恢 复正 常 53 例

( 3 8
.

4% )
,

两者比较差异有显著性 (尸 < 0
.

0 1 )
,

说明抗

痈胶囊改善癫痈患儿脑电图的作用明显优于鲁米那
。

4 讨论

小儿癫痛的病机关键为脾虚痰伏
、

气逆风动
,

治疗

方法为健脾顺气
,

豁痰息风
。

抗痛胶囊即依此法组方
,

方中除石营蒲
、

胆南星豁痰祛痰外
,

更以太子参
、

获等
、

陈皮
、

半夏等仿六君子汤之意
,

以绝生痰之源
,

正如 《幼

幼集成 》所论
: “

惟起健脾补中为主
,

久服痰自不生
,

痈

自不作矣
” 。

癫痛的抽搐多以须臾 自解
,

搐后如常为特

点
,

故其抽搐不仅是肝风 内动
,

还与痰气 的易聚 易散
,

善动多变有关
。

气逆痰扰则痈作
,

气顺痰静则痈止
,

因

而在益气健脾
、

祛痰息风的基础上
,

佐以顺气之味
。

方

中除以天麻镇肝息风止搐外
,

又酌加积壳
、

沉香之品
,

取其行气降气之功
,

从而达到治痰 先理气
,

气顺痰自

消
,

痰消风 自灭的目的
。

抗痛胶囊经临床 9 30 例患儿治疗观察
,

总有效率

为 83
.

33 %
,

明显优于鲁米那对照组 (尸 < 0
.

0 1 ) ; 两组

治疗后癫痈发作次数及发作持续时间
,

均较疗前明显

减少 (尸 < 。
.

0 1 )
,

在减少发作次数方面治疗组明显优

于对照组 (尸 < 0
.

0 1 )
。

从中医辨证分型来看
,

抗痈胶囊

对风痛
、

痰痈
、

惊痈 的疗效较好
,

对疲血痛的疗效较差
,

其原因可能与此型多为继发性癫痈
,

方中缺乏活血化

疲药物有关
。

从不同癫痛发作类型的疗效分析
,

抗痈胶

囊具有广谱的抗痈作用
,

对各型发作均有疗效
,

尤其对

植物神经性发作效果尤佳
,

但肌阵挛性发作效果较差
。

此外
,

治疗后两组患儿脑电图的痛性放电均得到改善
,

其中治疗组脑电图恢复正常者占 5 4
.

3%
,

明显高于对

照组 (尸 < .0 0 1 )
。

从而说明
,

抗痛胶囊不单纯是抑制过

强的电传导
,

而且对大脑皮质的过度放电也有一定的

治疗作用
。
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胃泌素水平
、

H P 感 染情况等
,

随后
,

以大 鼠 C A G 模

型闭观察了 日葡萄糖醛酸酶
、

胃粘膜血流量
、

胃粘膜屏

障功能
、

前列腺 素
、 C A M P

、 c G M P
、

生长抑素
、

胃泌素
、

胃粘膜病理改变及不典型增生细胞 D N A 含量等
,

初

步得 出如下结论
:
( l) 乌梅丸对 C A G 有肯定疗效

,

主

要体现在改善临床症状
,

减轻和逆 转局部病理变化
。

( 2) 其作用机理似与下列因素有关
:

杀灭致病菌 ( H P )
,

祛除病因
,

减轻了对胃粘膜的有害刺激
。

刺激胃粘膜
,

产生内源性粘膜细胞保护物质
,

从而保持了胃粘膜的

完整
,

减轻了炎症反应
。

加强胃粘膜屏障功能
,

提高 胃

粘膜血流量
,

从而有利于胃粘膜的完整和修复
,

减轻或

逆转病理改变
。

调整胃肠激素
,

抑制了胃粘膜的过度增

生
,

且可调整免疫系统
,

减轻腺体破坏
,

上皮增 生和肠

化生
,

从而有利于病变的修复和逆转
。
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