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央尾刺滋的动物所测值还要高
，

说明这种异常不是疼

痛刺激引起的短暂应激反应
，
而是由较长时间的情绪

应橄引起的
。

二肝郁
”
动物体内儿茶酚胺分泌水平的升高

，

将直

接引起血液沈变学的改变
，

谢与胶细功能的改变
，

尤其是促使血小板形态
、

从而使血小板本身继发性释

肾上喊萦
， 再加上交感特异性通路调节异常而引起

的血甘运动功能紊乱
，

血管紧张性升高
，
这两种因素

�接造成了微循环的严重除碍
，
同时被激发的血管内

谏细胞在细胞和生物化学的分子水平上
，

加速了血癖

的正反债病理发展过程
。

祠

�
。

肝郁气滞对机体免疫功能的影响
�

现代 研究

表明
，
免痊功能变化广泛反映于脏腑

、

气血
、

津液
、

阴阳
、

虚实等各个方面
，
因此我们探讨了免疫与肝郁

的关系
。

峨床观察衰明
，
肝郁证患者免疫功能明显降

低
，“
肝郁

”
动物特异性 �淋巴细胞与非特异性巨噬细

地免疫功能也明显降低
，
比直接夹尾刺激的大鼠降低

宽为明显
，
提示了这种反应是情绪应激引起的

，

并非

疼浦翩徽所致
。

该结果可能与情绪应激引起垂体一肾

上腺系挽的功能异常有关
。

五
、

关于肝郁一气浦一血痕的理论构图

绘合上述临床观察和动物实脸研究的结果
，
我们

对于中乒肝郁气滞血挤的现代科学内涵提出初步的 理

论构国和解释
。

“
肝郁

”
是高级神经活动紊乱而表现出的一 组 症

候群
，
情志异常�伴 �一��增高�是主要病因

。

“ ‘
气滞

”
为情志异常引起机体调控功能失常而致内

环境稳态失衡的生理病理过程
。
其病理过程表现为三

个层次
�

��� 气滞病理变化的最高层次为交感中枢的

调节失常 �紧张性调节和适应性反应异常�
。
��� 由

此连锁引起气滞病理变化中间层次是
�

一方面交感肾

上腺系统调控异常 �肾上腺皮质结构的变化�
，
继而

神经体液异常 �儿茶酚胺升高�
，
由此引起血液系 统

高粘凝倾向和血小板功能与形态异常 �血小板聚集增

加与超微结构改变�
，
另一方面外周各交感特异性通路

调节功能紊乱引起心
、

血管功能的改变 �心肌电活动

的异常�
，

尤其是外周阻力血管运动功能的紊乱 引起

微循环的严重障碍 �甲皱微循环及气滞血疾局部微循

环障碍�
。
��� 气潘引起的基础层次的变化发生在 细

胞水平和分子水平上
。

由于血小板
、

血流及血管功能

的改变
，

加之上述各综合因素直接或间接引起血管内

皮细胞的改变 �形态损伤
、
���

�

分泌减少
、 ‘���增

多�
，
继发产生血管活性物质 ���

�

一���
�

及 ����一
����的平衡失调

，

构成气潜病理变化过程的最后环

节
。
此外

，
由交感肾上腺系统分泌水平的异常等引起

免疫调节紊乱 �细胞免疫功能降低�
，

也可能成为气滞

病理变化过程的强化因素
。

“

血癖
”
是在上述气滞病理变化过程三个层次的综

合影响下最后造成血液有形成分的粘凝聚状态
，
或出

现高脂浑浊血液或渗出出血等病理特征
。

以上是根据我们的研究结果提出的关于
“
肝 郁 气

滞血寮
”
的初步理论设想

。
当然气滞血癖的机理是多方

面的
，
机体各个水平的具体病理过程也是极为复杂的

，

还有待继续深人研究
。
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百部合剂加减治疗顿咳��例临床体会

南通市中医院 部 ��� 沈安明

省部合剂是南通市中医院名老中医蒋仰三 的经验 松
�
伴咯血或妞血者加茅根

、

白及
。

方
。

我们运用该方加减治疗小儿百 日咳
、

效 果显著
，

疗效
�

��例患者经服药 �剂后
，
痉咳基本消 失

，

一

现介绍如下
�

般遗留下轻度咳嗽
，

纳差
、

神萎等症状
，
经对 症���

临床资料
�

本组��例
，

年叶 �个月、 �岁
，

病程 荆调理后均消失
。

�周、 两个月
。

全部病例就诊时已基本进入痉咳 期
。

注意事项
�
���如患儿就诊时尚有表证

，
则不宜

根络临床表现
，

拼证均为痰热型
。

多用降气镇咳之品
，
以免邪郁滋变

，
又因上焦 如羽

，

治疗方法
�

无论百日咳初咳期
、

痉咳期和 恢复期
，

非轻不举
，
如用重剂反而债事

，
故用药以轻 灵为贵

。

均可以百部合剂化裁
。

药物组成
�

麻黄
、

天竺子
、

百 ��� 顿咳多因顽痰阻于肺络所致
，

而痰由湿化
，
湿由

部
、

苹苗子
、

甘草
、

芦根
。
有汗者用炙麻黄

，
无汗者 脾胃运化不及所生

，

故治疗上应顾护脾胃
，
不可过用

用细麻黄
。
随症加减

�

痰多酌加瓜篓皮
、

紫苑
、

海蛤 苦寒之品
。
��� 痰为阴邪

，
得温则化

，
因此

，
辨 证时

亮
、

东浆壳
、

天胡姜
�
咳甚呕吐属痰热者加姜 竹茹

，
虽属痰热

，
亦不宜过早

、

过多使用寒凉之品
，
以防凉

属寒晓加陈皮
、

旋复花
� 痉咳明显酌加广地龙

、

炙娱 遏而致痰邪深伏
。
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