
」旦旦�年第 �期
�

�总 ��

以 脏 补 脏 法 治 疗 重 症 肝 炎 的 研 究

赤峰市传染病医院 林 弘 韩朝林 杜 彬 杨万新 凡洪青 赵 国庆
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自 ����年以来
，

我们根据祖国医学以胜补

脏理论
，

采用中西医结合方法
，

应用人胎吁细

胞悬液直肠灌注治疗重症病碟性肝炎获得较好

效果
，

现将动物试验及临床应用情况报告如下

一
、

动物试验

�
，

模型制作
�

取体重�����克 ���月龄

昆明小白鼠
，

共 �� 只
，

随机分为三组
，

每组 ��

只
。

全部小鼠均按 �
�

�����给药量
�

腹控 注

射�
一

氨基半乳糖
，

制成暴发性肝衰竭模型 “ ’ 。

�
�

人胎肝细胞悬液的制备
�

选 母体健康

胎龄 ���月经水囊引产的胎儿
，

于无菌室中剖

腹取出肝脏
，

分离去除胆囊
、

肝包膜及大血管
，

将肝脏剪成小碎块
。

用生理盐水冲洗后
，

置上

海产�
一
�� 型胎肝细胞悬液制备器中

，
缓慢输

人生理盐水
，

用接收瓶接收
，

开机约五分钟胎

肝细胞悬液即 可制备 完毕
。

每个胎 肝可制成

�����胎肝细胞悬液
。

�
�

实验方法与结果
�

造模小白鼠在一次注

射� 一

氨基半乳糖的同时
，

对照组小鼠腹性注入

���生理盐水
，

腹腔给药组和肛门给药组分别

由腹腔和肛门注人新制备的人胎肝细胞悬液 �

��
，

肛门给药组动物 均能保 留药液 ���� 小

时
。

各组小白鼠均隔离饲养
，

观察给药后 �天

内死亡率
。

结果示
�

对照组 �� 只小鼠 存活 �

只
，

肛门给药组 �� 只存活 �� 只
，

腹腔给药组

�� 只存活 �� 只
。

经统计学处理
，

注入人胎肝

细胞悬液的后两组其存活率均显著高于对照组

��值均��
�

���
。

二
、

临床观察

�
�

临床资料
�

用人胎肝细胞悬液加综合疗

法共治序重症肝炎 �� 例
，
其中男 �� 例

，

女�

例
。

年龄 �����岁
，

平均 ��
�

�士 ��
�

�岁
。

全

部病例入院时均有严重的消化道症状
，

深度黄

疽
，

血清总胆红素定量平均为 ��� 土 ��� 单位
。

，�

�� 例有明显的出血倾向
，

包括注射部位淤血
、

全身出血点
、

鼻蛆
、

齿酿出血及大便潜血阳性

��例有黑便
，，

�例合并腹水
，
�例合并 �度

以上脑病
。

肝浊音界明显缩小者 �例
。

临床诊断

符合 ����年全国病毒性肝炎会议诊断标准
，

其

中急性重症肝炎 �例
，

亚急性重症肝炎 � 例
�

慢性重症肝炎 �� 例
。

其中 �� 例由肝穿刺活检

证实
，
�例死后尸检证实

。

�
�

治疗方法
�

全部 病例均 采用综合疗法

为基础�如杭病毒
、

免疫调控
、

抗肝细胞坏死
、

治疗肝性脑病
、

预防出血
、

抗感染等�
，

辅以人

胎肝细胞的治疗方案
。

部分病例应用了人白细

胞干扰素 �万单位�日或聚肌胞 ����日肌注
�

部分病例应用胸腺肤 �� ���日静脉输注
�
全部

病例应用强力宁 �甘草酸单胺��� ���日静滴 �

全部病例间歇应用鲜血
、

冻干血浆
、

人血白蛋

白 � �例应几了胰岛素一胰高血糖素疗法
。

对

肝性脑病的治疗
，

常规应用以支链氮基酸为主

的复合氮基酸注射液
，

每 日或隔 日一次
，

并酸

化肠道及脱氨治疗
。

预防出血常规应用甲氛咪

呱 ��� ��� 日
，

并给予�族维生素
、

云南白药

等中西医止血药物治疗
。

对有感染倾向者给予

对肝
、

肾损害轻的抗生素如氨基节青霉素
、

先

锋霉素与灭滴灵配合应用
。

在以上治疗基础上给予人胎肝细胞悬液直

肠灌注
。

给药前清醒患者先用生理盐水��� ��

清洁肠道
，

昏迷者可不进行
。

将新制备好的人

胎肝细胞悬液吸人 干净的注 射器�以台肯氏注

射器为宜�内
，

剂量成人 ��� ��
，
儿童 �� ��

。

于注射器上套以橡皮导尿管
，
其头部稍涂润滑

剂
。

嘱患者取左侧卧位
，
左下肢伸直

，

右下肢

屈曲
，

其下垫以油布
。

操作者用左手将患者臀

部拉开
，

使肛门显露
，

并使肛门皱壁松弛
，

向

肛门内活入导 尿管深约 ����� 厘米
。

在插人
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次例

过程中若感觉有阻力时不宜强行擂入
，

可将像

皮管略向后退或旋转后擂入
。

将人胎肝细胞悬

液注人
，
拔出导管

，
稍稍按压肛门

。

嘱惠者尽

量坚持 ����� 小时不排便
，
以利于人胎肝 细

胞悬液有效成分被充
一

分 吸 收
。

一 般 每 周 用

���次
，

每个病人用 ���次
。

�� 例患者共应

用 ���次
。

妞
�

治疗结果
�

�，

��� 临床症状改善情况
�

大部分患者于灌

注天胎肝细胞悬液第三天即见症状有不同程度

减轻
。

食欲增加者 �� 例 ���
�

���， 自觉 欣

快
， ‘

精神状态好转者 �� 例 ���
�

���， 乏力改

善者 �例���
�

���
，
腹胀

、

恶心
、

厌油等消化

道症状部分病例减轻或缓解
，� 例中度以上昏

迷者有 �例用人胎肝细胞悬液后清醒
。

一般于

用药后第五夭可见黄疽有不同程度下降
。

本组

无因用人胎肝细胞悬液而发生昏迷者
。

��� 对存活率的观察
�

目前重症肝炎病死

率高达 ���以上
。

我院以往用综合疗法治疗各

型重症肝炎 ��� 例
，
存活 �� 例

，

存活率��
�

��
。

本组用人胎肝细胞悬液加综合疗法治疗 �� 例
，

存活 �� 例
，

存活率 ��
�

��
，

较单纯综合疗法

存活率显著提高����
�

���
，

而与全国几家医

院用人胎肝细胞悬液静脉输注治疗 �� 例
，
存活

率为 ���的结果相近���
。

��� 肝功指标的变化情况
�

每例患者在应

用人胎肝细胞悬液前及用后一周
，
化验谷丙转

氨酶������
、

血小板凝集率�����
、

总胆红素

����
、

胆碱脂酶�����及血浆白蛋白球蛋白比

值�����
。

附表示
，
应用人胎肝细胞悬液治疗

后肝功能各项指标较治疗前均有明显改善
，

对

凝血酶原活动度的升高及胆红素的降低最为有

效
。

��� 不良反应观察
�

�� 例共 用人胎 肝细

胞悬液 ��� 例次
，

平均每例用 �次
，

无一例发

生不良反应
，

我们认为临床应用是安全的
。

临

床观察证实
，

直肠吸收此药能力极强
，
有轻度

腹水者一般不影响疗效
，
如重度腹水者可先给

予利尿
、

排放腹水等治疗
，
以加强肠道的吸收

功能
。

附安 洽疗前后肝功能指标变化比较

项 目
用药前 用药后 用药前一用药后
均值 均值 均差值士标准误

一
�� ��

� 今 �

������� �� ���
�

�� ���
�

�� ���
�

�士��
�

�二

������ �� 魂�
�

�� ��
�

�� 一��
�

��士 心
�

��二

���“ ������ �� ���
�

�� ���
�

�� ��
�

��上�
�

��二

������ �� ��
�

�� ��
�

�� 一��
�

��土�
�

����

��� �� �
�

�� �
�

�� 一�
�

��土�
�

���

用药前后比较
� � ���

�

��，
二 ���

�

��

三
、

讨论

中医古籍中很早就有用各类胜器治疗疾病

的记载
， 《 本草纲目》 记有

“
大抵肉能补肉

” ，

清
·

汪昂的
《
本草备要

》 已收录动物脏器治疗人体

相应脏器病变的方药不下数十种
。 “
以脏补脏

”

“
以形补形

”
是祖国医学几千年的经验总结

。

同

种或异种动物的脏器从形态
、

组织结构
、

生化

成分到生理功能都十分相似
，

当人体内脏功能

发生疾病时
，
可试用动物或人的相应脏器来治

疗
，

这即是同气相求
。

现代医学证明
，

胎儿的各种组织细胞具有

极强的再生能力
，
�后床移植后能修补或治疗受

损伤或有疾病的部位
。

������发现肝细胞本身

能产生刺激再生的物质
，

并证实了这种物质的

存在 ‘�’ 。
��一������� 通过实验证 明肝细胞质

液中含有这种物质
，

认为此物质是一种不含细

胞器的多肤 “ ’ 。

现代医学还证实胎肝内含有丰

富的支链氨基酸
、
���

、
��� 及多种酶类和

微量元素
，

可补充肝脏疾病时的不足
。 ‘

我们在动物试验的基础上应用人胎肝细胞

悬液直肠灌注治疗各型重症肝炎
，

其效果良好
。

表明直肠吸收人胎肝细胞悬液的有效成分是有

效的
、

安全的
，

这也是对祖国医学
“
以脏补脏

”

理论的继承和发展
。
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