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同种异体胰岛移植与中药抗排斥

�庙床观察

浙江中医学院附属医院内分泌组 潘沃珑 汪隽芳

目前糖尿病发病率逐 日升高
，

其慢性并发

症严重威胁糖尿病病人的健康
。

国内外研究证
了

实
，
胰岛移植对 �型糖尿病人是一种较理想的

治疗方法
。

我院于 ����年 �月
，

在进行人胎胰

细胞培养成功的基础上
，

对 �例 �型糖尿病与

�例 ��型糖尿病进行同种异体胰岛移植中药抗

排斥的临床观察
，

现报告如下
�

一
、

对象与方法

�
�

对象
�

按 ����年兰州会议的糖尿病诊

断标准
，

本组 �型糖尿病 �例 �男 �例
，
女 �

例�
，
�� 型糖尿病 �例 �男 � 例�

。

年 龄 ���
��岁

，

平均 ��
�

�岁
。

病程 ����
’

年
，

平均 ��
�

�

年
。

移植前均采用胰岛素治疗
，

空腹血糖 ���

�������
，

平均 ������
。

胰 岛素剂量 ��

�������天
，
�型 �例均有酮 症 史

。

合并神

经病变 �例
，

视网膜病变 �例
，

肾脏病变 �例
。

�例作胰岛素释放试验
，
均呈低平曲线

。
�例

糖基化血红蛋白 �����为 �
�

��� ��
�

��
，
�

例 �肤为 �
�

��������
。

�
�

供体来源及培养方法
�
�

�

���个 月胎

��
，

以水囊引产
，
�小时内在无菌条件下取出胰

腺
，

清除结缔组织
，

剪成 ��� “
大小 颗粒

，

放

在 ���小牛血清
、

庆大霉素 ������之 ����培

养液中
，

置����
� ��

�

�温箱中培养
，
隔天半量

换液
。

培养第五天测淀粉酶及胰岛素
，
一般培

养 ���� 天供移植用
。

�
�

移植方法
�

移植部位一般分 二 种
，

小

网膜囊内和腹直肌鞘内
。

前者在硬膜下麻醉行

移植术
，

后者采用局麻下做移植术
。

本组 �例

中
，
�例移植一次

� �例移植 ���次
，

每次移植

间隔 �天以上
。

每例移植胎 胰数 ����个不等

�
�

抗排斥药物应用
�

我们不给 予 西药免

疫抑制剂如类固醇激素
，

全部病例均采用中药

煎剂作为抗排斥药物
。

中医认为
，

患者移植术

后元气损伤
，

阴血不足
，
阴虚火旺

，

或脾胃

虚弱
，

生化匾乏
，

或素体肾虚
，

无力载养
，
以

及感受六淫
、

创伤及七情等
，
均能影响移植物

的正常生长发育
，

而致血糖再度升高
，

病情加

重
。

因此
，

我们采用健脾补肾
、

益气养血法
。

处方
�

党参 �� 克
，

黄茂 �� 克
，

黄岑 �� 克
，
桑

寄生 ��克
，

白术 ��克
，
当归 ��克

，

���断 ��

克
，
生地 �� 克

，

甘草 �� 克
。

水煎内服
�

每日

�剂
。

从移植后即服用
，

至少服三个月
。

二
、

结果

本组 �例移植胎胰最少 �个
，

最多曰个
、

平均为 �
�

�个
，

除 �例移植 �个胎胰疗效较差

外
，

余 �例疗效均较显著
。

移植前平均每日胰

岛素用量 ��� ，
移植后作 ���个月 随 访

，

平

均每 日胰岛素用量 ��� 、

与移植前相比减少 ��

�
。

移植后 ���� 天
，

平均 ��
�

�夭
，

每 日胰

岛素用量开始下降
。

有一例因体内存有胰岛素

抗体 �小白鼠低血糖抽搐试验阳性�
，

移植后虽

诱发酮症长达一月之久
，
但最终胰岛素用量减

低
，

病情稳定
，

未再发生酮症
。
�例因供体来

源困难
，
仅进行 ���次移植

。

三
、

讨论

移植物存活的关键除胎儿质量
、

个数
、

培

养条件外
，

最主要的 是抗异体移植排斥反应
。

以往采用西药免疫抑制剂类固醇激素
�

本身有

加重糖尿病可能
，
而抗人胸腺细胞球蛋白价格
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昂贵
，

有发热等副作用
。

中药来源丰富
，

价格

低廉
，

无副作用
。

方中党参
、

黄茂
、

白术健脾

益气 ， 川断
、

桑寄生补肾养阴
，

益阴而固阳 �

当归补血调血
� 生地

、

黄琴养阴清热
� 甘草清

热解毒
，
调和诸药

。

本方庭脾以益元之源
，

气

足则移植物有所载
，

血旺则移植物有所养
，

肾

旺则移植物有所安
，

你气旺血生
，

移植物得养

而有生长之机也
。

从中药药理作用来看
，
我们采用的中药绝

大部分均有免疫抑制作用
。

如党参能增加机体

活动
，
提高机体适应性 ， 黄茂对 � 细 胞 的 功

能有抑制作用
，

对 �细胞的功能 有刺激作用
，

换言之有减轻排斥反应之作用
�
黄琴含黄琴戒

元能降低毛细血管通透性 �白术能降低血糖
，

增

强体力
，
换言之有健脾肾

、

壮身体的功能
�
生

地能延缓肝脏对皮质激素的分解代谢
，

使血中

皮质弹素水平升高
，
有免疫抑制作用

�甘草内含

甘草酸
，
甘草与甘草酸有抗复制反应的作用

，

能延长移植组织的存活时间
，

并能减轻过敏性

休克
。

胰岛移植对 �� 型糖尿病胰 岛 功 能低下者

也同样有效
。

本组的近期疗效显著
，

但因随访

时间短
，

远期疗效如何尚待进一步观察
。

·

新书出版消息
·

中医百症用药配伍指南

本书是介绍中药配伍应用的专著
。

该书共收中药

药对����种
，

方剂 ����首
，
药条 ����条 � 除临床常

用药外
，
还选收了民间习用的草药

。

详细介绍了配伍

应用和配方选例
。

在配伍应用方面介绍了两药组成后

的不同临床功用
，
配方选例则精选了历代医家以该药

为君药的方剂
，
还介绍了确有疗效的单方

。

该书由杨思甜主编
，
大��开精装

，
�� 万字

，

每册
” �

�

��元�含���邮挂费�
。

�靳国内外疾病诊疗标准

该书汇编了我国和世界其他一 些国家的卫生行政

部门
、

国际或全国性学术团体等制定的中医
、

西医和

中西医结合白纳突病分类
、

诊断
、

疗效评定标准
、
防治

方案
、

临床用药及新药刃佛用薪拟孰则等
，

共���余则
，

涉及临床各科
，
对提高医务人员的临床诊断水平和开

展科研工作有较高的指导意义
。

该书收集资料全
、

内

对胰岛素抗药性的糖尿病患者
，
当改变制

剂
，
加用 口服降糖药与类固醇激素

，

疗效不明

显时可考虑胰岛移植
。

移植后产生 的 人 胰 岛

素
，

对人体无抗药性
，

对因注射动物胰岛素所

引起的抗体结合可显著降低
，
而使病情稳定

。

����年�����提出
，

移植抗 原 量 与免疫

反应强度有直接关系
，
亚佳剂量胰岛的免疫原

性低
，

不足以引起排异
，

每次移植间隔时间需

避免免疫反应的高峰期
，
即间隔 �天

。

他指出
，

临床人胰岛移植应采用多供体
、

粗分离胰岛
，

小

量多次移植
。

我们临床观察到
，

多次胰岛移植的

疗效似比单次好
，

但有待今后进一步观察
。

本

组中有一例原空腹血糖为 ������
，

胰 岛 素

����日
。
�月 � 日小网膜奥移 植 �个胎胰

，
�

月 �� 日腹直肌鞘内移植 �个胎 胰
，

�月 �日

三角肌内移植 �个胎胰
。
�月 �� 日首 次 出现

低血糖
，

每 日胰岛素减至 �� � ，
�月 �� 日 再

在小网膜囊内移植 �个胎胰
，

� 月 �� 日开始

反复出现低血糖
，

减少胰岛素用量
，

� 月 ��

日胰岛素量减到 �� � ，

空腹血糖为 ������
。

在移植手术中
，

若麻醉不够
，

疼痛的应激

可诱发酮症
。

局麻改用硬膜外麻醉
，
即可避免

少发生酮症
。

容新
、

堆确可靠
、

实用性强
，

是临 床 医 生 必备的工

具书
。

该书精装
，

每册��
�

�。元�含邮挂费�
。
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�
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新编汤头歌诀
�

�修订本�

该书汇�� 。余首古今良方于一集
，
融���余家名医

经验于一炉
，

反映了中医方剂学的新进展
，

是自学中

医的优秀读物
，
也可供临床医生参考

。

每册定价�
�

��

元�含邮挂费�
。

简易良方

该书以病统方
，
精选具有简�药味少而易得�

、

便

�用法简便易行�
、

廉�少花钱或不 花 钱�
、

验 �临床疗

效确定�特点的方药���余首
，
既有名医经验

，
又有秘

方验方
，
人人可读

，
家家能用

。

是适于广大群众阅读

和使用的防病治病手册
。
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�

�� 元 〔含邮挂费�
。

欲购以上两书者
，

请汇款至哈尔滨市动力区和平

路��号青年书刊社
，

邮政编码
� ������

。


