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�

尿毒充斥
，

水道不行
，

小便不通
，

泛滥为肿
，

所以既关且

格
。

治法
�

和胃除湿
，

降逆止呕
，

疏浚三焦
，

启闭消肿
。

方

用霍朴夏荃汤加味
�

霍香
、

厚朴
、

制半夏
、

甘草
、

紫苏叶
、

获荃
、

泽泻
、

车前子
、

蝉蜕
、

苍术
、

黄连
、

砂仁各 ���
，

车

前草
、

获等
、

木香各 ���
，

每 日 �剂
，

水煎服
。

当晚即少

量频服
，

每小时服 �次
，

到凌晨呕吐渐止
，

但尚有恶心
，

已稍感饥饿
，

进食清粥 �����后
，

安睡 �小时
。

�月 �

日第 �次血液透析后检验
�

血肌配 ��如����
，

血尿素

氮 ��
�

�������
，

二氧化碳结合力 ��
�

��������
，

尿量

����������
，

尿蛋 白�� � � ��患者水肿渐消
，

能少

时起坐 �时有恶心
，

能逐渐进食
�双眼能睁

，

呼吸匀畅
，

说话有声无力
�
大便当 日 �次

，

黄褐稀臭
，

小便量次增

多
，

色黄有氨臭味 �苔腻微黄
。

守方去砂仁
，

加竹茹

���
，

芦根 ���再进 �剂
，

每 日 �剂
，

水煎服
。

�月 � 日

第 �次血液透析后检查
�

血肌配 ���
�

�件�����
，

血尿素

氮 ��
�

�������
，

二氧化碳结合力 ���
�

���������
。

至

此患者主动出院继续坚持中医治疗
。

随后恒守初诊方

随 症 加 减
，

治疗 到 �� 月 � 日停 药检 验
�

血 肌 配

��
�

�件�����
，

尿素氮 �
�

��������
，

尿酸 ���拜�����
，

肝

功能
、

血红蛋白
、

尿蛋白
、

尿量均正常
，

诸症悉除
。

� 讨论

笔者临床抽样观察 ��� 例
，

运用本方治疗急性肾

衰水肿
、

关格
、

疲闭病例
，

经观察本方确有 口服
“
透析

”

作用
。

这种作用是通过其
“

通调
” 、 “

除湿
” 、 “

化浊 ” 、 “
逐

毒
”
取得的

。

本方有通三焦及气化膀胧功能
，

并能照顾

上中下三焦的通利
，

能使脾阳振奋
，

功能恢复
，

三焦畅

通
，

邪出有路
。

虽然方中无补肾药
，

同样能迅速缓解病

情
，

恢复肾脏功能
。

醒脑静注射液配合西 医疗法治疗闭锁综合征 �例

张龙生
‘

张玉柱
‘

张 峰
’

我科于 ����年一��。 。 年收治 �例闭锁综合征患者
，

均采

用醒脑静注射液治疗
，

同时配合西医疗法取得 了较满意的效

果
，

现报告如下
。

� 临床资料

本组 �例患者
，

男性 �例
，

女性 �例
�
年龄 ��一 �� 岁

�均合

并原发性高血压病
，

其中 �例合并糖尿病
。
�例患者均急性起

病
，

其中 �例首发症状为眩晕
、

恶心呕吐
、

饮水发呛
，
�例为说

话不利
，

入院杳体均可见不同程度的后组颅神经受累体征及

双侧锥体束征
。

�例患者入院后均在 �� 小时内病情迅速恶化
，

出现不同程度的意识障碍
，

不能说话
、

不能进食
、

四肢中枢性

瘫痪及高热
、

双肺满布干湿罗音等表现
。

�例患者病情稳定后
，

经头颅 ���检查示桥脑梗塞
，

其中 �例发病当 日头颅 �� 示

桥脑出血
。

� 治疗方法

除常规给予脱水降颅内压
、

抗生素等对症支持治疗外
，

均

给以醒脑静注射液�无锡健宏药业有限公司�����加入 �环葡

萄糖 �。 。��中静脉点滴
，

每日 �次
。

� 治疗结果

�例患者均在 �天 内神志转清
，

但不能讲话
，

不能进食
，

可

借瞬 目闭眼动作和眼球活动示意来表达意思
，

四肢瘫痪
，

呈典

型闭锁综合征表现
，

治疗上继用以上方法
，

并加鼻饲
。

经治 �个

月
，

其中 �例患者可脱离胃管进饮食
，

可说单词或短句
，
四肢肌

力有不同程度恢复
，

经治疗病情好转出院
，

其中 �例死于肺部

感染
。

北京市通州区中医 医院神经内科
，

北京市通州区车站路 ��

号��������

收稿 日期
�����一 ��一 ��

� 讨论

闭锁综合征又称去传出状态
，

在临床上较为少 见
，

主要是

由于桥脑腹侧部的皮质脊髓束及皮质脑干束受损
，

而未果及脑

干背侧的上行激活系统所致的一种特殊类型的意识状态
。

患者

表现为四肚瘫痪
，

不能活动
，

不能讲话
，

意识清楚可借瞬 口闭眼

动作和眼球活动示意来表达情感
。

本综合征的危险因素以高血

压为最常见
，

其次为心脏血管病
、

糖尿病
。

其预后不 良
，

多因合

并肺部感染而死亡
。

醒脑静注射液为中医温病学古代名方安宫牛黄丸的注射

剂
，

该方主要 由察香
、

冰片
、

桅子
、

郁金等药物组成
，

胳香芳香

辟浊
，

冰片解毒
，

且能引诸药透过血脑屏障
，

桅子泻三焦热

毒
，

郁金行气活血
、

逐邪外出
，

四药合用
，

共奏活血祛癣
、

开窍

醒神之功
。

现代药理
、

临床与实验研究发现该药有以下作用
�
���兴奋

中枢神经系统
。
���使中风患者 ��� 值明显下降

，

清除自由基
，

通过 自由基的清除
，

可减轻脑水肿
。
���能降低 ���� 大鼠神

经功能缺损积分及下丘脑 ���
、

血浆 ����
、

���� 水平
，

改

变下丘脑一垂体一肾上腺皮质轴形态学异常
。

���能有效地促

进机体产生高效价干扰素
，

而抵御病毒感染
。
���可通过抗病

毒
，

减少 ��及脑内 ���� 、 ���� 的合成与释放而达到退热效

果
。

可以看出
，

醒脑静注射液对脑卒中患者可 以起到改善神

志
、

减轻脑水肿及对抗脑细胞缺血缺氧后病理改变的作用
，

同

时对脑卒中患者常见的发热
、

肺部感染等合并症具有退热
、

控

制感染的作用
。

本组 �例闭锁综合征患者依据临床表现及舌脉
，

均属中医

学中风中脏腑范畴
，

辨证为痰热蒙蔽清窍
，

通过配合运 用醒脑

静注射液治疗
，

取得较满意的效果
。
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