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有关
。

两个补肾复方均可下调 ����
、

��������� 表

达
，

同 时 上 调 ���一 � ���� 表 达
，

并 显 著 降 低

��������
、

��������的活性 ����
�

��或 �� �
�

���
，

干

预 犷� 细胞凋亡
，

从而拮抗外源性皮质酮的免疫抑制

作用
。

虽然健脾的四君子汤可上调 ���一 ����� 表

达
，

�巨未能抑制 ��������
、

��������的活性
，

故并未影

响 丁 细胞凋亡
。

基因不是单独发生作用
，

基因的活动涉及基因组

中一群基因的协同与程序化表达
，

从而使生命活动有

条不紊地进行 基因群在体内存在着互相对立又互相

依赖的对 介
，

可相互制约 义可相互转化
�

好比中医学阴

阳 了�几��
‘
�
‘ �

‘
�亡�片的幸��

’

士二卞��克的状况 衰老
、

疾病
、

证候亦

就是山不同�关次的 基因群 失衡
�

内环境稳态彼打破 综

合 �几�主结 果
，

表明老年人
、

老年大鼠与模拟肾阳虚证的

皮 �贡酮大鼠在 � 细饱凋亡 及 相关基因群表达 方面具

有基本 致的模式
，

且初步显示补肾复方在与健脾
、

活

血类复方的比较中
，

其调控 � 细胞凋亡方面是使高表

达的促凋亡基因表达下调与低表达的抗调亡基因表达

上调的协同作用
，

重塑基因平衡从而逆转
一

�衰老及肾

阳虚证 � 细胞过 度凋亡的趋势
，

恢复内环境稳态
。
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解毒化痴汤治厅慢性前列腺 炎 �。 。 例

海 忽刚
‘

曹建西
‘

白 ��听 一 �门����年 月 月
，

我们采明固 定方剂解毒化僚汤 为

王辨证治疗慢性前列腺 炎 �。 。 例
，

取得较好疗效
，

现将结果报

告如下

� 临床资料

全部病例均系我院门诊或住院患者
，

年龄 粥一 �� 岁
，

已婚

���例
�

未婚 ��例 病程 �个月一 �� 年
。

患者随机分 为解毒化

癣汤 治疗组 �即 例和前列康 片对照组 ��例
。

诊断依据
����临床表现

�

尿频
、

尿痛
，

排尿不畅
，

尿不尽感
，

疼痛常放射至阴茎头及会阴部
。

排尿终末或大便用力时有乳白

色分泌物自尿道 口排出
。

常有皋丸
、

精索
、

会阴
、

腰能部疼痛
，

部

分患者伴有少腹拘急隐痛
，

性功能障碍
，

神经衰弱症状及反复

尿路感染
。

���前列腺直肠指检
�

前列腺增大
、

饱满
、

质软或有结

节
，

前列腺有不同程度的压痛
。

���前列腺液常规
�

卵磷脂小体

减少或缺如
，

镜检可见 白细 胞增多� ��一 �� 个�高倍视野
，

或

有成堆的自细胞
，

有脂肪巨噬细 胞
。

凡具备��、和 ���
、

���任何

河南 中医学院第一附属 医院外科
，

郑 州市 人民路 �� 号

�牛������

收稿 日期
�����一 ��一 ��

�沙飞者即可确 �全

� 治疗及观察方法

解毒化癖汤组成
�

败酱草 加�
、

重楼 �馆
，

蒲 公英 洲。 ，

仁获

等 ���
，

生 大黄 ���
，

延胡索 ���
�

川谏 子 �飞
，

赤芍 �磅
，

丹冬

���
，

川夸 ���
，

红花 ���
。

伴腰痛
、

性功能减退 者加 杜仲 �派
、

孚孚

羊荤 ����

伴尿频明显
，

夜尿增多者加 巴 戟天 �馆
、

益料仁 ��� �

伴心烦急躁
、

失眠多梦者合用甘麦大枣汤
、

百合知母汤
�

伴有前

列腺增生或有结节者加三棱 �飞
、

我术 �琅
、

穿山甲 �，��
。

�方 第

�
、

�煎共取药汁 �����
�

每次服 �����
，

每日 �次温服
。

第 �煎加

水坐浴
，

每日 �次
，

每次 �� 分钟
。

�个月为 �个疗程
。

对照 组 口 服前列康片
，

每次 �片
，

嚼碎温水冲服
，

每�� �

次
，

每日以热水坐浴 �次
，

每次 �� 分钟
。
�个月为 �个疗程

。

� 治疗结果

治疗结果
�

解毒化疥汤治疗组
��一 �个疗程 治疗后

�

寮愈

�� 例
�

显效 �������
，

有效 �� 例
，

无效 �例
。

总有效率为 性�丫
。

前

列康片对照组痊愈 �例
、

显效 肠 例
，

有效 ��例
，

无效 �例
，

急有

效 率为 ��
�

�� 两组 比较差 异有显 著性 �尸� 。
�

��或 尸�

�
�

�� �
，

治疗组疗效优于对照组
。
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