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转移瘤 �� 例疗效观察
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�

摘要 目的
�

探索中药治疗体表实体瘤的方法
。

方法
�

应用中药

制剂亚砷酸 �������加温至 ��℃后直接注入
，

并同时服用扶正

抗癌的五味克瘤饮
，

治疗浅表淋 巴结转移瘤
，

减轻肿瘤患者痛

苦
，

改善生活质量
。

观察中按编号分组
，

奇数为治疗组
，

偶数为

对照组
，

两组各 �� 例
，

对照组采用异环磷酞胺
、
�一氟脉呛吮

、

丝裂霉素静脉给药
，
�个月后观察疗效

。

结果
�

治疗组完全缓解

率为 ��肠
，

部分缓解率为 ���
�

总有效率为 ���
�对照组完全

缓解率 ��
，

部分缓解率为 ��写
，

总有效率为 ����尸��
�

���
，

治疗组优于对照组
。

结论
�

本疗法治疗浅表淋巴结转移瘤疗效

显著
，

副作用小
。

主题词 肿瘤�中西医结合疗法 淋巴转移�中西医结合疗法

� 五味克瘤饮

����年 �月一����年 ��月间
，

我们采用亚砷酸

�����
�
�与免煎中药颗粒剂五味克瘤饮

，

治疗晚期恶

性肿瘤浅表淋巴结转移瘤
，

取得较好效果
，

现总结介

绍如下
。

� 临床资料

按收治顺序抽样
，

奇数为治疗组
，

偶数为对照组
。

治疗组 �� 例
，

男性 �� 例
，

女性 �例 �年龄 ��一�� 岁
，

平均 ��
�

�岁
�
病程 �

�

�一�年
，

平均 �
�

�年
�原发病

�

责

门癌转移 �� 例
，

食道癌转移 �� 例
，

乳腺癌转移 �例 �

部位
�

锁骨上淋巴结转移 �� 例
，

锁骨下淋 巴结转移 �

例
，

腋下淋巴结转移 �例
。

对照组 �� 例
，

男性 �� 例
，

女

性 �例
�
年龄 �� ��� 岁

，

平均 ��
�

�岁 �病程 �
�

�一�
�

�

年
，

平均 �
�

�年 � 原发病
�

责门癌转移 �� 例
，

食道癌

转移 �例
，

胃癌转移 �例
，

肺癌转移 �例
。

两组均为

手术后或经��钻
、

直线加速器治疗后的转移患者
，

均

有病理切片诊断资料
，

诊断符合《中国常规恶性肿瘤

诊治规范分
。

� 治疗及观察方法

治疗前两组病人均经 �超测定
，

以转移实体瘤两

个最大的相互垂直直径乘积作为观察依据
。

治疗组采用哈尔滨医科大学 已 申请获得发 明专

利
，

由哈尔滨伊达药业有限公司生产的亚砷酸注射液

制剂
。

每支 �����含亚砷酸 �����
，

加入 ��利多卡因

� 江苏省盆城市第四人民医院
，

盐城市盐青路 ��� 号��������

� 南京中医药大学

收稿 日期
�����一 �。 一 ���修回 日期

�����一 ��一 ��

注射液 ����
，

混合摇匀后
，

取一半在酒精灯上加温至

沸
，

再加人另一半未加温药液
，

摇匀后抽入注射器中
，

使药液维持在 �� ℃左右
，

碘配消毒病灶处皮肤
，

后直

接注入瘤体中央 �����
，

再根据瘤体大小
，

向四方作

放射状注射
，

每个方向约 �� ���
，

每 �� 日重复 �次
。

如患者有其它淋巴结转移
，

可同时注入适量药液
，

注射

后患者每天 口服由江苏省江阴天江制药厂生产的中药

颗粒剂组成的五 味克瘤饮
，

本品 含有灵芝 ��
，

黄蔑

���
，

惹苗仁 ���
，

蛇六谷 ���
，

天龙 ���批号 ��������
，

每日两次冲服
。

对照组使用异环磷酞胺
，

每日 ������江苏恒瑞制

药厂
，

批号 ���������静脉滴注
，

连用 �天
，

每 ��天重

复 �次
。

�一氟脉喻咤每日 �
�

������静脉滴注�南通

制药厂
，

批号 ��������
，

连用 �天
，

每 ��天重复 �次
。

丝裂霉素 � �����浙江海正制药厂
，

批号 �������加人

��葡萄糖注射液 �����内静脉滴注
，

连用 �天
，

每 ��

日重复 �次
。

两组患者各治疗两个月
，

休息 �个月
，

复查 �超
，

判断疗效
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效标准
�

以实体瘤两个最大的垂直直径的乘积

作为疗效判断标准
。

完全缓解
�

肿瘤消失
，

并持续在 �

个月以上 �部分缓解
�

肿瘤体积缩小����
，

并持续在

�个 月 以上 �好转
�

肿瘤体积缩 小����
，

或增大�

���
，

且无新病灶出现
，

无效
�

肿瘤体积增大����
，

有

新病灶出现
。

�
�

� 结果
�

治疗组完全缓解 �例 ��� ��
，

部分缓解 ��

例�����
，

无效 �例����
，

总有效率 �� 写
。

对照组完

全缓解 �例��环�
，

部分缓解 �� 例�����
，

无效 �� 例

�����
，

总有效率 ���
。

两组比较有显著差异 �尸�

�
·

���
。

� 典型病例

马某
，

男
，

�� 岁
，

左锁骨上出现肿块 �个月
，

患者

于 ����年 �月 �� 日应诊
。

体检
�

神清
，

营养中等
，

左锁

骨上有一肿块
，
�超测定 �

�

���� �
�

����
，

经穿刺检查
，

为食道鳞癌
，

左锁骨上淋巴结转移
。

患者于 ����年 �

月因吞咽受阻
，

经胃镜检查及病理化验确诊为 食道上

段 ��� 鳞癌
，

经 直线 加速 器放疗 �� 次
，

放射量达
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摄片病灶处呈放疗后改变
，

病灶区食道平

坦
，

可以正常饮食
，

并参加轻度劳动
，
�个月后左侧锁

骨上出现一花生粒大淋巴结
，

经月顺铂
、

长春新碱
、

丝

裂霉素等 �次化疗不见 明显效果
，

反而逐渐增大至

��� � ��� 以上
。

经实验室检查红细胞 �
�

�� � ���
�

��
，

白细胞 �
�

�又 �。 ”
��

一 ，

肝功能及心电图正常
。

经用亚砷

酸 ����加入 ��利多卡因 ���
，

局部注入左侧锁骨上

转移浅表淋 巴结
，

并同时冲服五味克瘤饮
，

每 日 �剂
。

�� 天 后锁 骨 上 浅表转 移 淋 巴 结 缩 小 为 �
�

��� 火

�
·

���
，

第 �次再注入亚砷酸 ����
，

同时服用五味克

瘤饮
，
�

�

�个月后左锁骨上肿块完全消失
，

随访 �年
，

未见复发
�

现 已正常劳动 �年
。

� 体会

����
�

中药名称砒霜
，

是由砒矿石蒸馏冷却而成
。

我国古 代已 用 �医疗
，

宋代 《开宝本草 》已正式载入
，

云
�“
味苦酸

，

有毒
” ，

王要功用为
“
劫痰截症

，

杀虫
，

蚀恶

肉
” ，

用于治疗寒痰哮喘
、

梅毒
、

溃疡腐肉不脱
。

近来研

究发现
，
��
式�

�

可抑制肺癌细胞 ���一�� 生长
，

诱导

癌细胞凋亡
，

而对正常细胞有保护作用仁门 ，

对急性早幼

粒细胞性自血病泛
、

胃癌
、

肝癌
、

结肠癌
、

皮肤癌均有较

好的疗效��
。

但由于 �����

有剧毒
，

临床很少使用
。

现

将 ����
�

直接注入肿瘤实体组织内
，

由于瘤体有不完

整包膜和自身血管系统
，

很难很快全部进入全身
，

故有

局部用药优势
，

安全度又高
。

现 代研究证明
，

人体细胞最适 合在 �� �下生长
，

高于或低于这一温度就会扰乱细胞的代谢机制
。

同时

发现正常细胞与癌细胞对热的耐受力不同
，

前者可达

���
，

后者只有 �� �
。

在实体瘤中注入 ���的亚砷酸

注射液
，

造成局部 �� �以上的高热小环境
，

直接阻碍

了种瘤细胞 ��� 的分裂
，

高温同时使肿瘤细胞繁殖

所需的 ���

蛋 白质大量减少
，

加速肿瘤细胞的凋亡速

度
。

相反周围正常组织在高温下血管扩张
，

血流加速
，

很快使局部温度调到正常
，

对正常细胞不造成伤害川
。

晚期肿瘤病人经手术
、

放疗
、

化疗后
，

多数出现气

虚
、

阴虚或阴阳两虚状态
，

五味克瘤饮以扶正为主
，

祛

邪为辅
。

灵芝
、

黄蔑
、

惹芭仁均可调节免疫功能
，

提高机

体肿瘤杀伤细胞的活性
，

能干预着床癌细胞增殖
，

激活

转移抑制 基 因
，

阻断癌细鲍的耐药性
，

调 节
�八�孙

����的比值
，

有利 �抑制癌细胞的生长
�

蛇六 补
、

天

龙具有明显的抑癌作用
�

五味克瘤饮在扶正的基础上

祛邪
，

促进患者康复
。

总之
，

本文研究证明
，

在体表的实体转移瘤内注入

高温的 ����
�，

结合扶正祛邪五味克瘤饮
，

是 一种有效

的治疗方法
，

值得进一步研究
。
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中华中医药学会全国首届名老中医治疗疑难病经验

高级专修班招生通知
由中华中医药学会和中医杂志社北京东方中医药培训 中心联合主办

“
国家中医药管理局国家级中医药继续教育项 目 一 全国首届名

老中医治疗疑难病经验高级专修班
”
定于 ����年举办

。

�
�

中西医结合治疗肝病高级专修班
。

主讲人
�

施奠邦�中国中医研究院名誉院长
、

主任医师�
、

陈立华 �教授 �
、

费开扬 〔教授 �
、

钱英 �全国

肝病委员会主任委员
、

主任医师 �
、

周宜强 ‘教授
、

博导 � 办班时间
�

拟定为 ����年 � 月中旬
。

办斑地 点
�

河南省郑州市

�
�

肿瘤�中药抑瘤
，

扶正防复发�高级专修班 主讲人
�

王沛�教授
、

博导�
、

林洪生�教授
、

博导 �
、

朴炳奎 �博导
、

主任医师 �
、

周岱翰�中华中

医药学会肿瘤学会主任委员
、

博导
、

主任医师�
、

周宜强 �教授
、

博导�
。

办班时间
�

拟定为 �。 。�年 �� 月上旬 办班地点
�

北京

�
�

不育不孕症专修班
。

主讲人
�

王琦 �主任医师
、

博导 �
、

沈绍功 〔博导
、

主任医师�
、

宋祖敬 �主任医师 �
、

蔡莲香 �博导
、

主任医师� 办班时

问
�

拟定为 �。 。�年 ��月下旬 办班地点
�

北京
。

专修班将由中国中医研究院
、

北京中医药大学
、

广州中医药大学等单位的国内著名中医
、

西医
、

中西医结合及药学权威专家主讲
，

介绍当

今国内外中西医结合治疗以上专病新动态
、

新进展
、

新观点
，

重点传授新特药物运用及现代技术治疗手段
�

及长期验证行之 有效的专方
、

偏

方
、

验方
，

并将介绍治疗专病中药研究进展和科研方法
、

医院内协定处方等
。

具体开班 日期
、

地点以入学通知书为准 以上各班每期学费 ���

元
，

学期 �天
�

学 习结业后颁发中英文对照 �盖钢印�的结业证书和继续教育学分证书
，

凡参加专修班学 员的优秀论文
， 《中医杂志 �将优先发

表
。

欲学习者请先交报名费 �� 元�注明班别�
，

附个，、 简历灯注明学历
、

职称
、

电话等�
‘

我中心收到报名函后即做排名和安排
�

经审查合格
�

即

发人学通 知
。

报名地址
�

北京东城 区北新仓 �� 号中医杂志社北京东方中医药培训中心
，

邮编
��。 。 �。 。 ，

电话
、

传真
�〔 。 �。 ������。 。 �或 ‘��� 。 �

��������一 ����� 联系人
�

梅丽
。

京教社 户字 《东城 ��沁水
��‘ 号 �广 告编号

�粉八俘卜篇砂八砂众妙舀公妙八登舀始魏妙八砂八动价店妙藕赞�必舀肠砂确价心几必伪必几妙店价伪价八砂舀砂八甘几么

准匀嗯导峪奋叱匀嵘匀心匀嵘汤心勿嗯汤哎铆峪匀峪汤哎匀心匀‘ 翔嗯匀吐匀霉匀雌匀嵘匀嵘匀嗯匀嵘匀雌匀嵘匀嵘孕嵘与峪奋峪匀峪匀嵘翔嵘与峪李雌匀雌匀嵘匀峪匀�与喂匀心汤嵘和峪汤嗯汤魂匀嗯匀嵘汤魂
冀赢夕
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�����七���� ������� ���� �� ����� �� �� ��

�由。 �“ ” ，

�口�� �“ 摊人��
，

���� �扮
，

�� ��
�
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�� ���� ����� ���������� ����������
�

�
�����
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，

������� ������ �������� ������������ ���

������� �������� ������� �����
，

��� ���� ���� �������

������������
�

������� � ���� �������������� ���� ��、 ��
�

��� ��

��� ��������� �����
，

��
�

��� �� ��� ������� ������ ��������

����� ��� ��
�

��� �� ��� ������� �������� ������������
�

�����

��� �� ��卯���
���� ���������� ������� ��� ��������� ����� ���

��� ������� �������� ������� ����� �� ��� ����� ����
，

���

�������� ��������� ���� ��� ��� �������������� ���� ��� �
�

���
，

��� ����� ��� � ����������� ���������� ������� ��� ���������

����� ��� ��� ������� ������ �������� ������������ �� �

�
�

���
�

���������
� �
�� ����� �� �� ����

� �
旋���� �����������

������ �� ����� ��� ������� ����������
，

����� �� ������ ���� ����

����几�����一 ����������� ��������������
，
��� ������� �� ����

����伟�几����一 �
����������� ��������� �������� ����一 �������

�

�������
， �������

� ������� ���������� �� ���
，

�������

������

��� ������ ������������
’

�� �������
，

��
� ����� �� �

� ��

灯��������������� �� ���� ����

�������� �加�������� �� �� ����� �� ��加
��� ��姻

������

��������� ������� 初����
� �抽� �川

�瓦 �么” 石。
，

月子口 ��盆��月�
，

���
” �“ �

�� 以
�

������� � �� ������� ���������������
���� ������ ����� ���� ���

�� ������� ����������� ���������
�

�
�����

�� ������� ���������

���������� ��������� ���� �������� ������� ���� ��� ���������

����� ������� ���� ��� ��� ��� ��� ��� ������������ �������

�������������
，
�������

，

�������� � �������������
�

��
�� ���

���������� ���� ����� ��� � ������ ��� �������������������

������� ���� ��������
�

�������� ��� ���������� ��������� ��� ���

��������� ���� ���� ��
�

�环
��� ��

�

�写 �� ��� ��������� �����
，

��� � ��� ��
�

�� �� ��� 。 ������ �����
，

������������
�

����

����������� ����������� ������� ��� ��� ������ �� ���� ���

���������� ����� ���� ��� ��� ��������� ���� �� � �
�

���
�

���������� � ��� ���� ����� �� ��������� ���� ��� ��������� ��

������� ���������� ������ ���
�

�住�����
， �������

� ������� �������� �� ��� ����� �����
���

�����������������
，

��������� ������

��� ������ ���������� ������������� ������� ����������

��� �������
，

���� ���� ���

���������������� �� ���� ����

�������� ���屺������� �� ��������� �� �� ����� �� �����

���������如 �� ��� ���� ��������� �������� ���� ����� 切

肠扭�沁

�入。 赵 ����

���伪��
� �� ������

�� ��� �������生����������� ������ ����
� ����

块
���

，��� ��������������������������� �� ���������
�������

�

�
������� �� ����� �� ���������

������� ���� �������� �������

���� �������������� ���������������
，

�� ����� �� ���� �����
�

���� ���� ��������� ��� ������
�
������ ��������� ���� �����

�� �������� ��� ������� ������� �������� ���
��

�������
，
���

������� �� �卜��� ���� �������� ��� �����
，

����
������

���������� ��� ��������������，
，
�� ����� ���� ������������

�

�������� ��� ��������� ����� �� ������������ �� ����

�����〕��
，

�����
，

����
������ ���������� ��� ��� ���

������������� �������� �� ��� ������������ �� � �
�

�� �� ��

�
�

���
�

���������� � ��� ����块
������� �������� �一�� �����

�����
����� ��� � ������ ��、��������� ������ �� ����������������

�

������
，� �������

� ��� �������壬�������������
��������� ���

�������
，

����� ������

��� ������ �������������
���� �������

，

����������������

�������
，

����������
�������

�������� �����������

����团�
��������� �� ���� ����

����������� �� �����讲���� ������ �� ��哭���� ���� ��加����

�������� ���� �� ��� ��� �� ������� ������������������ ����

���������� �����

�拼 ����阴
�

����� �胡��
口��

�������
� �� ������� ��������� �������

� ��������� ����� ���

���������������� �����
�

�
���记

� � �� ��� ��������� ����� ���

������
，

������� ���� ����������� �������� ����������� ���

��������� ��� ������� ��������
，
����� ��� ���� ���� �� ���

��� ��� ������
����������� ������������ ��� ����� � �

���

��������� ����������� ��������� �
�������卜�����

，

���������������

���������
�

����� ������� �����
，

��� ����������� ������� ����

�������� ��� ��������
�

�������� ��� �������� ��������� ����
，

��� ���������������� ���� ������ �������������� ���� ���� ���
，

��环
��� ��� �� ��� ��������������

，
�����

，

���
��� ���

�� ��� ������������
，
������������

，

��� ��������� ����� ���
��

�������� �� ��� ������������ ����
�

���
�

����������
�
��������

���� �������� �������� ���� �� ��� ��� ��� ������� �����������

������ �� ���������������� ���
� ���������� ����� ���� � ������

����一 �������
�

�������
， �������

� �������� ��������� ������ �����
�’ �

��������
，

�����
�� �������� ������

��� ������ ���������������� ��� ��� �� �������

���������� ���������������
������� ���

��� �� �������
�

��
�

��� ���

���������������� �� ���� ����


