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毒品中毒合并结核性脑膜炎病案

岑 哲 荣

主题词 物质相关性障碍�并发症 结核
、

脑膜�病因学

� 病例介绍

冯某
，

男
，

�� 岁
。

患者有吸食
、

注射毒品史 �年
。

于

����年 � 月 �� 日
，

在某处注射过量毒品后
，

突然昏

倒
，

不省人
‘

��
，

被急送到某医院抢救治疗
。

入院时浅昏

迷
，

心率 ���次
厂

分
，

双肺可闻及大量湿罗音及少许痰

鸣音
，

颈抵抗
，

四肢肌张力高
，

行腰穿术 �次
，

脊液送检

示
�

白细胞 ���沐 ��‘
��

“ ，

余均正常
。

血液检查
�

白细胞
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�

�只 �。
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砂 ，

中性 。
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，

丙氨酸氨基转氨酶 �����

������夭冬氨酸转氨酶 �����������
，
�一 谷氨酞

转肤酶�丫一���������
一 ，

血细菌培养阴性
。

头颅 ��
�

脑炎表现
。

� 线胸片
�

支气管炎
。

诊断为毒品中毒并急

性肺水肿
，

结核性脑膜炎
。

入院后经过抗感染
、

抗瘩
、

护

脑
、

护肝
、

对症及支持治疗
。

����年 ��月 � 日
，

家属主

动要求出院
，

转往某医院留医治疗 �� 天
，

疗效欠佳
，

于

����年 �� 月 �� 日转回家
，

邀余用中药治疗
。

患者神志呆滞
，

有时傻笑
，

不能言语
，

舌不能伸出
，

呕恶痰涎
�

项背强直
，

手足挛急
，

大小便失禁
，

喂食不知

饥饱
，

无 口眼歪斜
，

舌质淡红
、

舌苔 白腻
，

脉弦滑
。

中医

诊为痉病
�

属痰浊阻滞 处方
�

防 风 ���
，

陈皮 ��
，

法半

夏 ���
，

获答 ���
，

羌活 ���
�

积实 ���
�

竹茹 ���
，

胆南星

���
，

白术 ���
，

甘草 ��
�

瓜篓仁 ��
�

远志 ���
，

郁金 ���
�

全蝎 ��
，

僵蚕 ���
�

石葛蒲 �馆
�

每 日 �剂
，

水煎服
。

连服 �� 剂后
，

患者无呕恶痰涎
，

涌发出简单语言
，

舌能伸出 口唇
，

对询问有反应
。

上方中去瓜篓仁
，

加秦

芙 ���
，

鸡血藤 ���
�

服 �� 剂后
，

患者神清
，

能言语
，

对答正常
，

记忆恢

复
�

舌体活动 自如
，

无项背强直
，

无手足挛急
，

在家属挽

扶下能步行
，

但右侧肢体乏力
，

二便失禁
，

舌质淡
、

舌苔

较腻
，

脉弦滑
。

属气虚血痕
。

处方
�

黄茂 ��一 ����
，

当归

���
，

���芍 ���
，

赤芍 ���
�

地龙 ���
，

秦芙 ���
，

红花 ���
�

桃仁 ���
，

全蝎 ��
，

胆南星 ���
，

鹿筋 ����金樱子 ���
，

桑缥峭 ���
，

冤丝子 ���
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服 �� 剂后
，

肢体有力
，

能 自己步行
，

但定向力差
，

二便失禁
，

面皖气短
，

舌质淡
，

脉缓
，

属肺脾气虚
，

肾不

固摄
。

处方
�

黄蔑 ���
，

白术 ���
，

陈皮 ��
，

党参 ���
，

山

药 ���
，

升麻 ���
，

柴胡 ���
，

当归 ���
，

乌药 ���
，

益智仁

���
，

鹿筋 ���
。

服 �� 剂后能控制大小便
，

定向力好转
，

但大便次

数较多
，

日 �一 �次
，

大便软成条状
，

无腹痛
。

上方黄茂

减 为 ���
，

去益智仁
、

乌药
、

山药
，

加远 志 ���
，

郁金

���
，

石营蒲 ���
。

服 �剂后
，

症状消除如常人
，

随访半

年
，

已正常上班工作
。

� 体会

患者吸食
、

注射毒品 �年
，

人体抗病能力下降
，

虽

患结核性脑膜炎
，

但其病主要症状也被毒品掩盖
。

吸海

洛因可导致多种神经系统损害
，

有临床报道可致中晚

期海洛因海绵状白质脑病
，

脑白质是传导神经细胞
“
指

令
”

的
“
通讯要道

” ，

其发生病变后人体就会出现瘫痪
、

麻木
、

言语不清
、

走路不稳等许多症状
。

患者因注射过

量的海洛因突然昏迷
，

经过治疗 �个多月后仍出现脑

病症状
，

系海洛因中毒使大脑皮层受损所致
，

或是中晚

期海洛因海绵状 白质脑病
�

中医诊为痉病
�

属痰浊阻

滞
�

痰浊中阻
�

上蒙清窍
�

经络阻塞
�

清阳不升
，

故伸志

呆滞
�痰浊阻滞胸隔

�

故上逆呕恶痰涎
�

痰浊阻滞经脉
，

筋脉失养
，

故项背强直
，

手足挛急
，

舌不能伸出
�
升降转

输之机受阻
，

故大小便失禁
，

舌苔白腻
，

脉弦滑
，

均为痰

浊的表现
。

治疗宜祛风豁痰
�

熄风开窍
。

方中防风
、

羌

活祛风
，

二陈汤
、

胆南星
、

竹茹豁痰化浊
，

积实
、

白术健

脾化痰
。

神清
、

意识正常后
，

右侧肢体乏力是脑部外伤

所致
，

属气虚血疥
。

治法宜益气活血
，

补肾固涩
，

以补阳

还五汤为主
，

重用黄蔑以益气
，

配当归
、

赤芍
、

川苟
、

红

花
、

地龙以活血化疲通络
�
金樱子

、

桑缥峭
、

冤丝子补肾

固涩
，

全蝎
、

胆南星
、

鹿筋
、

秦笑化痰通络
。

肢体有力
，

能

自己步行
，

但定向力差
，

二便失禁
，

面皖气短
，

舌质谈
，

脉缓
，

属肺脾气虚
， ’

肾不固摄
。

治法宜补肺健脾
、

补肾固

摄
，

以补中益气汤为主
�

方中黄蔑
、

党参
、

白术益气健

脾
，

陈皮理气
�

当归补血
�

升麻
、

柴胡升举清阳
。

缩泉汤

补肾固涩
，

鹿筋强筋
。

此病例属痰浊阻滞
，

先祛风豁痰
、

熄风开窍
，

后益气活血
、

补肾固摄
，

病告痊愈
�
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