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摘要 目的
�

观察急性脑梗塞 �����患者经兆科降纤酶治疗后

临床辨证证候量值与血浆神经内分泌激素与免疫细胞因子水

平变化
，

以探讨其治疗脑梗塞的作用机制
。

方法
�

应用
“
中风病

及专家经验辨证量表
”
和放射免疫分析�����法对本病治疗前

后 �种证候量值
、

促肾上腺皮质释放激素�����
、

促肾上腺皮

质激素����� �
、

生长激素����
、

皮质醇 ����
、

肿瘤细胞坏死

因子����一��与白细胞介素 ����一 ��含量进行比较分析及组

间对照
。

结果
�

该药对 ��� 患者证候量值
、

上述神经内分泌与免

疫指标均具有明显的降低作用�尸� 。
�

���
。

结论
�

兆科降纤酶在

改善中风患者证候和促使神经内分泌免疫网络功能平衡方面

均具有良好的作用
。

主题词 脑梗塞�代谢 脑梗塞�免疫学 � 兆科降纤酶注射

液

降纤酶虽近年广泛应用于临床
，

并取得了多中心

脑梗塞临床验证的肯定疗效
，

但其对中医辨证量化诊

断与神经内分泌免疫网络功能变化的影响却少见报

道
。

为进一步探讨降纤酶的作用机制
，

现将我科 ����

年 �月一 ��。 。 年 �月应用兆科降纤酶治疗的 ���例

急性脑梗塞�����患者的结果报告如下
。

� 资料与方法

�
�

� 病例选择
�

全部患者均符合 中华神经科学 会

����年制定的
“
各类脑血管疾病诊断要点

”
标准川

，

并

经 �� 或 ���证实为 ��� 的住院患者�患者组�
�病程

镇���
，

入院前无药物干扰 �不包括脑外伤
、

脑肿瘤
、

颅

内感染等并发的脑血管病及其他伴发内分泌及其他脏

器严重疾病和有降纤酶禁忌症者
。

��� 例中
，

男 �� 例
，

女 “ 例 �
年龄 ��一�� 岁

，

平均 ��
�

�岁
�
梗塞部位以基

底节
、

脑叶
、

内囊为主���
�

����面积 �大
、

中
、

小�依次

为 ��例 ���
�

���
、
��例 ���

�

���及 ��例 ���
�

����

其 中 多 发 性 梗 塞 �� 例 ���
�

���
，

单 发 性 �� 例

���
�

���
。

同时选择 �� 例健康体检者作对照�健康人

组�
，

其 中男 ��例
，

女 ��例 �年龄 ��一 ��岁
，

平均

��
�

�岁
，

两组具有可比性�尸��
�

���
。

�
�

� 研究方法
�

入院后即用兆科降纤酶冻干粉�兆峰

基金项目
�

广州中医药大学科研课题�������

� 广州中医药大学附属珠海市中医院内一科
，

珠海市景乐路 ��

号��������

� 广东省神经内分泌重点专科实验室

收稿 日期
�����一 ��一 ���修回 日期

�����一 ��一 ��

科大药业 有 限公 司 生 产
，
����年卫 药准 字 ��一

������
�

���������视病情而定�以灭菌注射用水溶

解后
，

加 �����生理盐水中静脉滴注
，

速度为 �� 滴�

分
，

每 日或隔 日 �次
，

待总量达到 ���� 时再根据神经

功能缺损评分改善程度和血浆纤维蛋 白原 ����浓度

决定是否停药或继续增加治疗疗程
，

直至 ��降至 ���

�或病情恢复
。

治疗期间
，

本科临床实验室对血小板聚

集率������
、

��
、

部分凝血活酶活性时间������
、

凝

血酶原时间����
、

体外血栓长度����
�

�等溶栓
、

出凝

血指标进行动态监测
。

�
�

� 检测方法
�
���证候量值评分采用

“
全国脑病急症

协作组标准
” 、 “
中风病及专家经验辨证量表

”
川

，

通过

电子计算机对每例患者分别为
“
风证

、

火热证
、

痰湿证
、

血癖证
、

气虚证
、

阴虚阳亢证
”
�个证候的童化诊断 �证

候 �分诊断成立
，

最高分为 �� 分�
����促肾上腺皮质

释放激素�����
、

促肾上腺皮质激素������
、

生长激

素 ����
、

皮质醇 ����及肿瘤坏死因子 ����一
��

、

白

细胞介素 ����一��按要求治疗前后定时抽取血液
，

成

批置低温冰箱待测
，

其放射免疫分析�����试剂盒分

别由第二军医大学神经生物教研室
、

美国 ���公司
、

北京北方生物技术研究所及中国原子能科学研究院同

位素所提供
，

采用 ��一����型双探头 �计数仪
，

由本

实验室专职检验师按说明书严格操作完成
。

�
�

� 统计学方法
�

数据以 牙士
�
表示

，

计童资料用 �检

验
，

由��
��������������软件处理

。

� 结果

�
�

� 降纤酶对 ��� 证候量值的影响
�

表 �示
，

经降纤

酶治疗后
，

其 �种证候辨证评分量值
，

与治疗前比较
，

差异有显著性����
�

���
。

�
二

� 降纤酶对 ���神经内分泌免疫网络������指

标的影响
�

表 �示
，
患者组治前 ���� 指标水平与健康

人组比较
，

差异非常显著����
�

���
，

表明中风后存在

严重 的 ���� 功 能紊乱
，

经 降纤 酶 治 疗 后
，
���

、

����
、

��
、

��
、

����
、

��一 �含量较治前差异均有显

著性�尸 均��
�

���
，

说明该药对 ���� 功能具有显著

的调节作用
。

�
�

� 降纤酶对急性脑梗塞的疗效分析
�

按中华医学会

制定的脑卒中患者临床神经功能缺损评分标准进行评
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表 � ���患者治疗前后证候量值的比较 ‘ 士，�

风证 火热证 痰湿证 血寮证 气虚证 阴虚阳亢证

治疗前

治疗后

��
�

��士�
�

������� �
，

��士 �
�

������

�
�

��士� �������
�
�

�

��士�
�

������
�

��
�

��士�
�

������ ��
�

��士�
�

������� �
�

��士�
�

������

�
�

��士�
�

������
，

�
�

��士��
�

������
哥

�
�

��士�
�

������
苍

�
�

��士 �
�

������

�
�

��士�
�

������
�

与治疗前比较
， ， 尸��

�

��
。

括号内为例数
，

下表同

表 � 两组 ���� 指标量值的比较 �牙士 ，�

组别

患者组

���

������

��

�服���

��

�滩���
����

�限���
��一�

�“ ����

健康人组

治疗前 ��
�

��士�
�

������乙 ��
�

��士 �
�

�������△ 心
�

��士�
�

�������△ ���
�

�士��
�

�������△ �
�

��士�
�

�������△ �
�

��士 �
�

�������△

治疗后 ��
�

��士�
�

������
’

��
�

��士 �
�

�������
‘
�

�

��士 �
�

�������
’

���
�

�士���
�

������
‘

�
�

��士 �
�

�������
’

�
�

��士 �
�

�������
�

��
�

��士�
�

������ ��
�

��士 �
�

������ �
�

��士 �
�

������ ���
�

�士��
�

������ �
�

��士 �
�

������ �
�

��士 �
�

������

与本组治疗前比较
， ， 尸� 。

�

�� �
与健康人组比较

，△尸� 。
�

��

定川
，
��� 例患者经降纤酶等综合治疗后

，

其神经功能

缺损由治前 ��
�

��士 �
�

�� 分
，

下降至治后 �
�

�� 士 �
�

��

分 �尸� �
�

�� �
，

根据疗效判定标准
，

基本痊 愈 ��例

���
�

���
，

显效 ��例 ���
�

���
，

有效 ��例 ���
�

���
，

无效 �� 例��
�

���
，

总有效率 ��
�

��
，

愈显率 ��
，

��
。

� 讨论

蛇胆明目
，

蛇蜕驱风
，

以蛇入药在中国历史久远
。

近年来国内外将蛇毒制剂用于缺血性中风治疗更是方

兴未艾
，

从安克洛酶 �����
�� �

、

巴曲酶 ���
���������

、

东菱克栓酶������������到国产蝮蛇抗栓酶
、

清栓酶

及现在使用的高精纯的降纤酶
，

均有力地证明了中医

学蛇药在防治血栓病中的重要价值
。

本研究所观察的兆科降纤酶其基本成分是以精氨

酸酷为主的高分子蛋 白酶
，

它能分解血纤维蛋白原中

的纤维蛋白单体
，

进而发挥抗凝溶栓
、

改善微循环等作

用川
。

从本研究的脑梗塞中医辨证量值治疗前后的结

果来看
，

降纤酶对风证
、

火热证
、

痰湿证
、

血寮证的效果

最 为突出�尸� �
�

�� �
，

表明该药具有较好的熄风
、

降

火
、

祛痰
、

活血化疲及清热开窍的功用
，

这与 目前提出

的
“
中风发病机理是热毒

、

痰毒
、

癖毒互相作用的结果
”

理论是一致的川
。

由于降纤酶有这种特殊效能
，

故在降

低 ��� 的死亡率及减少致残率方面大大优于其他活

血化疲类中草药困
。

此外
，

降纤酶由于纯度高
、

分子量

小
、

蛋白含量低
，

因此在本组 巧�例中
，

未发现神经毒
、

出血毒及其他过敏反应
。

中风 急症 的 ���� 功能紊乱研究
，

目前所 知不

多川
。

动物实验证实
，

��一 �能兴奋鼠垂体细胞合成分

泌 ��
、

����及 ���一 。
等

，

反过来这些物质又可刺

激 ��一 �分泌 ���一 � 。

在脑卒中应激状态中
，
��� 可

直接兴奋肾上腺释放激素及体外培养的下丘脑细胞释

放 �� 一 �等川
。

本研 究所观察的 ���例患者 ���
、

����
、

��
、
�� 入院时均明显高于健康人组

，
����

、

�� 一 �也呈现同样的改变��� 。
�

���
，

说明 ��� 时存

在着严重下丘脑一垂体 一靶腺轴应激激素与免疫细胞

因子网络功能紊乱
，

加重脑病理变化及病情发展川
。

兆

科降纤酶治疗 ��� 临床观察表明
，

积极干预下丘脑激

素对中风脑病理损伤是减轻缺血性卒中应激反应和保

护缺血神经组织的重要方法
。

降纤酶对 ��� 的作用影响复杂
，

文献报道
，

降纤

酶除能降解血浆 ��
、

激活纤溶系统活性
、

溶解血栓外
，

尚具有降低血糖
、

减少胰岛素抵抗等作用���
，

川
。

从本

研究下丘脑一垂体一靶腺轴 ���
、

����
、

��及 ��
、

���。 、

��一 �水平治后大幅度下降的结果 中看出
，

该

药在保护 ���� 功能方面担当着重要角色
。
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