
·
��

·

�总���� 中 医 杂 志

母�� 克
，
钩藤 �� 克

，
生牡蝎 �� 克

，

大黄 �
�

�

克
，

青黛 �克 �冲�
，

水红花子 �� 克
。

七荆后
，
夜寐渐安

，

大便如常
，

抽搐及怪

叫数日偶发一次
。

后以该方为主
，

有时合以升降散 加 减 治

序
，

惠儿病情一直稳定
。

现血色素 �� 克�
，

白

细胞 ��。 。�立方毫米
，

血小板 ��
�

�万�立方毫

米
，

未见幼淋细胞
。

目前患儿仍间断用药
，
以

巩固疗效
。

白血病若合并有中枢神经系统症状
，
预后

更差
。

本案抓住热伏骨髓
，

内盛于营血这一病

机关键
，

在治疗上以清营透热
，
活血填髓

，
滋

肝熄风之品诸法并用
，
故能获比较满 意 的疗

效
。

肝 硬 化 治 验 实 录

江苏省高邮县界首镇 潘 仲 铭

一
、

以朴血法血为主

本病病程较 比 症状错综复杂
，

病因不外肝气失

魔
，

肝血阻滞
，
久则肝血运行不畅

，

癖凝肝络
，
以致

牡之体用均受损害
。

再久则癖阻益甚
，
使肝络部分或

大部分宜塞不通
，
硬化之证 乃成

。

如
《
医宗 必读

·

水

肿篇
》云

� “
蛊胀者

，

中实有物
，

胀形实大
，
非虫即血

也
。 ”

洽本之法
，
盆在洽肝

。

宜养血柔肝
，

活血化旅为

治
，
早

、

中
、

晚期均可使用
。

药以和平平稳
，

方为妥

当
，
如全当归

、

生熟地
、

赤白芍
、

丹参
、

白术
、

怀山

药
、

少�挑仁
、

红花
、

龙眼肉
、

红枣等
。

肝阴虚大多

证见舌质谈红
、

少苔
、

口干或黄苔
，
低热

、

五心烦热
，

尿少
、

便结等
，
可以选用生地

、

麦冬
、

沙参
、

石解
、

地骨皮
、

龟板
、

笼甲
�

要仁
、

芦根等
。

二
、

以软坚化积为辅

本病患者肝之质地较坚
，

脾亦肿大而硬
。 《
内经

》

云
�

’ ‘

坚者削之
” 。

如患者沐证俱实
�

面色照黑
，

舌有

紫斑
，
腹胀气塑

，

腹大青筋毕露
，
而胃纳尚佳者

，
可

以哲用下癖血汤或三棱 筏术
、

炮甲之类
。

如正气虚

汲
，

虽有实证
，

亦须攻补兼施
，

以软坚化积为宜
，
因

柔可克刚
。

可选用牡砺
、

龟板
、

整甲
、

生地
、

当归
、

赤白芍
、

白术
、

怀山药
、

英肉
、

丹参
、

拘祀
、

首乌
、

女贞子
、

黄精
、

桑棍子等随证化裁
。

三
、

脚例介绍

王 � 、 ，
男

，
�� 岁

，
机关干部

， ���� 年 �月��

日能诊
。

惠者患肝病 �� 余年
，
症状时重时缓

，

迁延不

愈
。

一个半月前
，
自感上腹部胀痛加剧

，

饮食锐减
，

经化脸
，
诊为

“
乙型肝炎

，
肝硬化

，
肝腐待诊

” ，

于 �

月 �。 日住本院内科病房
‘

经对症治疗
、

支持疗法
，
历

时一月
，

未获寸功
，
乃转中医科就诊

。

检查
，
患者发育正常

，
营养欠佳

，
中度贫血貌

。

唇给
，
面色黛黑

。

神志清楚
，
行走自如

。

全身皮肤无

黄染
，
浅表淋巴结未触及

。

肺�一�
，
心音较弱

，

心率

�� 次�分
，
心律齐

，
未闻及病理性杂音

。

腹部饱满
，

略显膨隆
，
肝大剑突下 �厘米

，
右肋缘下 �厘米

，
质

中等
，
脾大 �� 级

。

无明显腹水征
，
但有轻度腹壁静脉

曲张
。

胸
、

背可见典型蜘蛛痣
，
呈不均匀分布

。

脊往

正常
，
四肢未引出病理神经反射

。

舌质淡
、

苔薄黄
，

脉细濡
。

中医辨证
�

本例病程较长
，
湿热内 蕴

，
迁 延 日

久
，
则肝络癖凝

。

加之长期纳减
，
生化乏源

，

肝血不

足
。

肝失柔养
，

横逆必甚
，
此近期胀痛加剧

，
减食少

进之根本原因
。

治之惟以养血柔肝为主
，
兼以健脾

、

清利
、

通络为辅
。

处方
�

生熟地各 �� 克
，
全当归 �� 克

，

太子参 �� 克
，
丹

参 巧 克
，
鸡血藤 �� 克

，

制首乌 �� 克
，

黄精 �� 克
，

赤芍 �� 克
，
白芍 巧 克

，

泽兰叶 �� 克
，

获冬 �� 克
，

陈皮 �� 克
，
谷麦芽各 �� 克

。

本方服六剂后患者进食明显增多
，

精神较前振作

疼痛略减
，
乃于原方中加三棱

、

获术各 �� 克
，

生牡垢

�先煎��� 克
。

药后疼痛减轻较明显
，
乃在此基础上加

减化裁
，

先后十余诊次
，
陆续服药近百剂

，
腹痛乃平

，

饮食大进
。

又以本方为底
，

加渗湿清热
、

活血通络药

配成膏
、

丸各一料
，
持续治疗约一年

，

临床症状完全

消失
，
肝功能检查多次均接近正常

，

面色较润
�

康复

如常
。
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