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·

势
·

术
，
未成年时已常为宫中人治疗

，
整治完好如初

，
名

闻江南
。 ”
又言

� “
秘胜

�

明代医生
。

仁 和 �今浙江杭

州�人
。

世医出身
，
父亲播清为骨伤科名医

。

他继承

家业
，

长于治疗杂病
，
武宗时�公元����、 ����年�在

太医院任职
。 ”

余每读至此
，

窃疑之
，

秘清既为南宋初人
，
其子

怎能生活于三百多年后的明武宗时代呢�实 在费解
。

考诸清
·

陈梦雷等编的
《
古今图书集成

·

医部 全录
》 �人

民卫生出版社
，

第一版
，
����年�

，
其卷五百八

《 医术

名流列传
》
中载

� “

按仁和县志
，

检清
，
字仁 伯

，

世传

秘术
，

善疗金疮骨损
，
父初由汁启蹿南渡

，
时 方戎马

蹂嘴
，
全活甚众

。

及北兵入寇
，
帅臣清俱

，

值兵溃
，

因失所在
，
事闻命清摄职

，

年未冠早谙先业
，
已而宫

中有患折脸者
，
他医莫措

，

清为整治
，

完好如 昔
。 ”
据

成伯赞
《
中国史纲要

》 �人民卫生出版社
�

第二版
，
����

年�
“
由汁宫桦南渡

”
当指公元����年宋高宗 赵构称帝

南渡扬州时
， “
北兵入寇

”
似指公元����、 ����年金兵

南侵
，
宋高宗弃都避难之时

。

可见
，

播清未行 冠礼�二

十岁�之前
，
已随父学到了正骨秘术

。 “
北兵入 寇

”
时

，

便代行父职
，
则此时秘清大概已年近弱冠

，
即 使其六

十岁生子
，
到明武宗正德元年�公元����年�

，
也已经

三百五十多岁了
，
这与事实不符

，
可见播胜 绝非播清

的儿子
。

《
医术名流列传》 接着又载

� “
其后摇胜者

，

侍明

武庙以杂科显
，

掌院事
，

卒于官
，
至今称秘接 骨焉

。 ”

查
“
后

”
字

，
在‘
辞源

》 、 《
辞海

》 、 《
中华大字 典

》 、 《
古

汉语常用字字典
》
等书中

，
未见有

“
儿子

”
之释义

。

实

际上
，

此处之
“
后

”
字应释为

“
后代

” 、 “
后裔

” ，
这在古

绮中不乏例证
。

如 《三国志
·

蜀书五
·

诸葛亮 传
》 日

�

‘
谙葛亮

，

字孔明
，
琅娜阳都人也

。

汉司 隶校尉诸葛丰

后也
。
父硅

、

字君贡
，
汉末为太山郡垂

。 ”

由此可见
，

播胜实为楼清的后代
，
但并非 其儿子

，

《
中医大辞典

·

医史文献分册
》
不察

“
后

”
之意 义

，
故而

出现谬误
，
建议更正

。

山西省大同市基建职工医院 周益新

“
名医验方

”

实验录

贵刊曾于����年第 �期
“

名医验方
”

专 栏
，

介绍了

中国人民解放军总医院陈树森医师的 验 方—
“
麻 黄

益智汤
”
治疗小儿遗尿

，
笔者拜读后

，

颇受启 迪
，
学用

于临床
，
治疗数例

，

都获效验
，

现录一案于下
。

息儿
，
李 、 ，

男
，
�岁

。

自幼尿床
，

每夜 必作
，

曾

多方求治
，

多服养阴
、

滋 肾
、

固涩 之 剂
，
乏效

。

于

����年��月 �日来诊
。

患儿形体瘦弱
，
面色眺白

，
疲

乏易倦
，
手足心热

，
溺频

，

最不多
，
夜睡深 沉

，
不易

叫醒
，
纳食不香

，

苔薄
、

质淡红
，
脉细略数

。

试用
“
麻

黄益智汤
” ，
药用

�

炙麻黄��克
，
五味子��克

，
益智

仁��克
，
生晒参 �克

。
日一剂

，
分二次温服

。

其中生

晒参另煎兑服
。

服用七剂后
，
尿床 便 已

，
且 食欲增

进
，
尿频

、

疲倦
、

手足心热等症亦有改善
，

唯夜间较

为兴奋
，
难以入睡

，

遂减生晒参量为 �克
，
再进十余

剂以巩固
，

迄今半年有余
，

未见复发
。

“
麻黄益智汤

”
立意新颖

、

独特
，

选药精当
，
组方

严谨
，
其分则一药一法

，
合则相互为用

。

其 辛散酸敛

同用
，
肺肾精气并调

，
如此

，

气机调顺
，
水道 通杨

，

气化正常
，
开合有度

，
则膀胧约束有力

，
排尿自能控

制
。

另外
，
患儿多畏药味

，

每因惧服而
“
饮不 足�

” 、

“
药不持久

”
影响治疗效果

。

而
“
麻黄益智汤

”

煎煮后几

无药味
，
患儿乐于接受

，

有利于治疗效果 的发挥与巩

固
。
故值得同道一试

。

江苏省常州市中医医院 张元兴

舍舌从证话临床

舌诊能较客观地反映脏腑的寒热虚实和机体感 受

外邪的情况
，
对辨证治疗和顶侧顶后有重要意义

，
故

为临床医生所重视
，
常以此作为诊断疾病寒热虚实的

主要依据
。

笔者从事临床和教学工作数十年
，
发现有

不少患者在发病过程中
，
舌象与证候不相符

，

采用舍

舌从证
、

依证论治的方法治疗而收效
。

现举 两例 如

下
。

一
、

舌淡苔白本为虚为湿
，
然肝火亦见之

。

患者

王 又 � ，

男
，
�� 岁

，
工人

，

患高血压病住院治疗
。

证

见头晕目眩
，
口苦

，

寐差
，
舌淡

、

苔白
，

脉弦级
。

因

见其舌淡苔白
，

拟为气虚夹痰湿上萦清窍
，

选用十味

温胆汤治之
。

药后诉头晕更甚
，
并告余其疾每服钨火

药能缓
。

遂改予龙胆泻肝汤
，
服后果然诸证悉除

。

二
、

黄苔本属热
，
用理中汤者有之

。

舌谷黄一般

主热证
，
但有时也可见于脾胃虚寒

。
曾治患者刘 � ，

证见院痛
，
恶心

，

厌食
，
二便调

，
舌淡红

、

苔黄厚
，

脉弦细
。

观前医给予异功散加粗香
、

黄连
、

元胡
，

服

六剂周效
。

询之
，
日素喜温

，
遂更理中汤加草豆越

、

砂仁
、

吴茱黄治之
。
药服四剂

，

痛减纳增
，

苔转薄黄
，

继服四剂
，
脱已不痛

。

由上病案可知
，
在辨证过程中

，
如见到舌象与证

候特点不相符
，

从舌而治不效时
，

舍舌从证
，

依证论

治
，
多能取效

。

此时若一味拘泥舌象
，
不进行编合分

析
，
常会导致治疗上的失误

。

福建医学院附属第二医院 黄水源
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