
里旦牙�年第
�

燕期 �急����
一
��

�门‘ ，曰，口 、 门、八甘 、 叫八� 、 户妇八甲，户、 、 、 、 门� 、 产、 产、 产、 、 、 产�，沪峥

临 床 报 道

肺瘤平膏治疗晚期原发性肺癌临床观察

—附���例临床分析

中国中医研究院广安门医院肿瘤科
朴炳奎

林红生

唐文秀

段凤舜

张宗咬

余桂清

我们依据中医传统理论和对肺癌患者的诊

疗经验
，
拟定益气养阴清热解毒之剂

，
经动物

实验和初夕店床使用后
，
研 制 出 口服中药膏

剂
，
定名为肺瘤平膏

，
于 ����年 �月至 ����

年 �� 月观察治疗 ��� 例晚期原发性肺癌患者
，

并与化疗药物治疗的 ���例作了对照比较
，
现

报告如下
�

一
、

临床资料

本文病例均经细胞学及�或病理学检查
，
证

实为原发性肺鳞癌
、

腺癌
、

鳞腺癌及未分型癌

患者
。

在治疗前作全面体格检查和 �线胸片
、

�型超声检查
，

部分病人做纤维支气管镜及 ��

检查
。

按 国 际 抗癌联盟 ����年制定的
《
肺癌

���分期标准
》 分期

。

本组均为 ���期或 �� 期原发性肺癌患者
，

大部分病例首次接受治疗
，

部分病例为放疗 �

个月以上无效或化疗后 �个月以上无效者
，

或

手术后局部复发者
。

住院后随机分为肺瘤平膏

组和化疗组
，

对完成疗程的病例作分析
。

本文病例共 ��� 例
，

其中肺瘤平膏组 ���

例
，
化疗组 ���例

。

肺瘤平膏组 ��� 例中
，

男

性 ��� 例
，

女性 �� 例
。

年龄 �� 岁以下 �例
，

�����岁 ��例
，
�����岁 ��例

，
�����岁��

例
，
��岁以上 �� 例

。

病理分型鳞癌 ���例
，

腺

癌 ��例
，
鳞腺癌 �例

，

未分型癌 �� 例
。

中医

分型气虚型 �� 例
，
阴虚型 �� 例

，

气阴两虚型

��例
，
痰湿疲阻型 ��例

。
�店床分期 ���期 ���

例
， �� 期 ��例

。

化疗组 ���例中
，

男性 ���

例
，

女性 ��例
。

年龄 ��岁以下 �例
，
�����

岁 ��例
，
�一���岁 ��例

，
�����岁 ��例

，
��

岁以上 �例
。

病理分型鳞癌 �� 例
，

腺癌 �� 例
，

未分型癌 �例
。

中医分型气虚型 �� 例
，
阴虚型

��例
，

气阴两虚型 �� 例
，
痰湿癖阻型 �� 例

。

临床分期 ��期 �� 例
，
��期 �� 例

。

两组临床

情况基本一致
。

二
、

治疗方法

肺瘤平膏组
�

不分病理类型或中医分型
，

每一患者均给予肺瘤平膏口服
，

每次 �� 克
，

每

日 �次
，
�个月为一疗程

。

“
肺瘤平膏

”
的主要组成

�

黄茂
、

党参
、

沙

参
、

杏仁
、

桔梗
、

败酱草
、

白花蛇舌草等
，
水

煎酒提
，
兑蜜制成膏

。

化疗组
�

根据肿瘤病理类 型 制 定 如下方

案
，
以每一病例的具体情况选用

，
六周为一疗

程
。

根据情况给予调和胃气之中药汤剂
。

鳞癌
�

��� ��� �长春新碱
、

环磷酞胺
、

顺氯氨铂�方案
， ��� ��� �氨甲喋吟

、

环磷

酞胺
、

长春新碱�方案
，
������ �环磷酸

胺
、

阿霉素
、

长春新碱�方案
。

腺癌
�

��� ����氨甲喋吟
、
�一氟眠啥咤

、

长春新碱�方案
� ��� ����长春新碱

、
�一氟腺

嗡咤
、

顺氯氨铂�方案
� ��� ��� ��

一

氟 服哈

咤
、

阿霉素
、

长春新碱�方案
。

未分型癌
�

��� ��� �环磷酚胺
、
�一氟腺

啥咤
、

长春新碱�方案
� �������环磷酞胺

、

�一氟腮喻嚏
、

顺氯氨铂�方案
。
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以上二组不互相交叉
，
坚持一种治疗方法

。

三
、

治疗结果

�
�

主要症状变化
�

肺 瘤平膏组咳嗽
、

痰

量
、

胸痛
、

气短
、

乏力等症状治疗后较化疗组

明显好转
，

但咯血症状两组间无明显差异
。

�
�

体重变化
�

以 体重增加 �
，

�公斤以上

为增加
，
下降 �

�

�公斤以上为下降
，

体重变化

小于 �
�

�公斤为不变
。

肺瘤平膏组增加与不变

共 ���例���
�

���
，

化 疗组增加与不变共 ��

例 ���
�

���
，

两 组 之 间 有 显 著 差 异 ���

�
�

����
。

�
�

生存质量评定变化
�

根 据 ���������

活动状况分级标准
，

治疗前两组患者评分均在

�。分以上
，

治疗后增加 �� 分为增加
，

减少 ��

分为下降
，

变化不超过 �� 分为稳定
。

结果肺

瘤平膏组下降者 �� 例���
�

���
，
化疗组 �� 例

���
�

���
，
两组间差异显著����

�

����
。

�
�

近期疗效评定
�

按 照 ����年 �� 月常

州会议
《 抗肿瘤药物疗效通用标准

》 ，

对治疗前

后的�线胸片上的病灶做了对照
。

表 �示
，

肺

瘤平膏组的疗效明显高于化疗组 ��� 。
� 。 。��

。

裹 � 两组 �线胸片病灶疗效比较

中
二

医
�

杂
�、

志

农 � 两组治疗前后各项指标变化情况

肺瘤平组 化 疗 组

��� ��
�

��、 ��
�

��

�“ �写� �
�

��士 �
�

������

巨噬细胞 ��
�

��、 ��
�

��

吞噬率��� �
�

��士 �
�

���仑��

巨噬细胞 。 �

�� 、 。 �

��

吞噬指数 �
�

��、 �
�

������

血 沉 ��
�

��、 ��
�

��

������ 一�
�

��土 �
�

�������

��
�

��、 ��
。

��

�
�

��士�
�

������

��
�

��、 ��
�

��

一�
�

��土�
�

������

�
�

��、 �
�

��

�
�

��士 �
�

������

�� ��、 �� ��

� ��士 �
�

������

表中数据上行为治疗前均值�治疗后均值
，
下行为均差值

士标准误 �例数�

组 别 例 数 部分缓解
例���

稳 定 恶 化
例�写� 例���

肺瘤平组

化 疗 组

���

���

���
�

��

����
�

��

������
�

��

�����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

�
�

远期疗效观察
�

我 们对部分病人观察

他们的生存期
，
这些患者均是在广安门医院首

次接受治疗
，

既往未进行过化疗或放射治疗
，

井坚持一种治疗方案
。

其生存期为从接受治疗

之日起到死亡或末次随诊时间
。

肺瘤平膏组��

例患者中
，

生 存 �年以内 �例
，
�年以上 ��

例
，
�年以上 �例

，
�年以上 �例

� 现在仍生

存 �例
，
已死亡 �� 例

� 患 者 平 均 生 存期为

��
�

�个月
，
中位生存期为 �

�

�个月
。

化疗组��

例中已全部死亡
，

生 存 �年以内 �� 例
，
�年

以上 �例
，
没有生存 �年以上者

�
其平均生存

期为 �
�

�个月
，

中位生存期 �
，

�个月
。

�
�

治疗前后实验指标变化
�

表 �示
，

治疗

后癌胚抗原�����两组均有升高
，

化 疗组更

明显
，

但均无显著性差异
。

治疗后肺瘤平组巨

噬细胞吞噬率
、

吞噬指数均有显著性升高 ���

�
�

���和 �� 。
�

���
，

化疗组无明显变化
�
化疗

组治疗后血沉有显著升高 ����
�

���
。

�
�

毒副反应观察
�

治疗中化疗 药 物有明

显消化道反应
，
恶 心 发 生 率 ��

�

���
，

呕吐

��
�

���
，
食欲减退��

�

���
，

肺瘤平组各项症

状发生率仅为�
�

���
、

�
、

��
�

���
。

治疗中化

疗组有少量患者血红蛋白
、

白细胞
、

血小板减

少
，
肺瘤平组仅有极少患者有血红蛋白下降

。

四
、

讨论

晚期肺癌正气虚损明显
，
邪气亦盛

。

我们

拟定的益气养阴
，

清 热 解 毒之剂一
一肺瘤平

膏
，

符合扶正祛邪治疗肿瘤的原则
，
从临床治

疗结果表明其治疗效果是肯定的
。

肺瘤平膏对晚期肺癌患者有改善症状
、

增

强体质
、

提高生存质量的效果
，

这与本药方中

除有益气养阴药物外
，
还有入肺经的理肺化痰

药物及具有抑瘤作用的清热解毒药物有关
，

这

些药物能改善气道的炎症与痰湿阻塞
。

肺瘤平

膏对晚期肺癌患者的肿瘤病灶具有缓解和延缓

发展的作用
，

经动物实验证明有明显的抑瘤作

用
，
我们认为这些结果是其抑瘤作用在临床上

的反映
。

肺瘤平膏组患者的血清癌胚抗原量的增长

比化疗组缓慢
，

血沉变化比较稳定
，

而化疗组

血沉明显加快
，
这很可能反映了肺瘤平膏的抑

瘤作用
，

即延缓肿瘤生长
。

文献证明
，

当组织
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发生癌变时
，
被抑制的癌胚抗原基因去抑制

，

可使癌胚抗原增加并释入血液与体液中
。

它不

仅有诊断意义
，

也与肿瘤患者的 肿 瘤 病 情相

关
，

病情越重
，

血清癌胚抗原水平越高
，
生存

期就越短
。

血沉的加速
，

很可能系肿瘤患者体

内组织坏死与异性蛋白进入血液所致
，

表明预

后不好
。

肺瘤平膏能调节晚期肺癌患者的吞噬

细胞的吞噬功能
，

该组吞噬率及吞噬指数均比

化疗组明显提高
，

中药的免疫调节作用应该是

肯定的
。

以如���
·
�注少

·

肺瘤平膏对晚期肺癌患者有一定的延长生

存期的作用
，

本药在现有临床剂量下
，
无明显

毒性作用
。

临床观察证实肺瘤平膏是治疗晚期

原发性肺痛的一种安全有效的药品
。

本临床观察有江西肿瘤医院中医科
、

辽宁沈阳铁路局锦

州中心医院肿润科
、

开封市肿瘤医院内科
、

河南省肿瘤医院

内科
、

内蒙古中索医院肿瘤科
、

湖南省肿瘤医院中医科
、

锦

州肿瘤医院内科
、

辽宁省肿瘤医院中医科
、

河南医科大学第一

附属医院内科
、

天津市第二中心医院肿瘤科
、

湖北省肿瘤医

院中医科
、

天津市肿启医院中医科等单位乡加协作脸证
，
特

此致滋
。

�� 系 歹�治 疗 仪 的 临 床 应 用

广西柳州市人民医院中医科 宾 峰

��系列治疗仪是一种将现代科技与传统医学巧妙 三
、

治疗结果

结合的多功能集电子
、

气功
、

中医于一 体 的 新 颖仪 临床症状明显减轻或消失
，
功能基本恢 复正常

，

器
，
它具有低频脉冲和 可调控近红外输出

，
治疗 时配 瘫痪病人肌力提高 � 级 以 上

，
评为 显 效 者 ��� 例

合穴位器加入
“

专用通络液
” ，
通过人体穴位 调节起作 ������ 临床症状减轻

，

功能部分恢复正常
，

瘫痪病

用
，
集气功

、

针灸
、

按摩
、

推拿
、

热敷
、

理疗
、

药物 人肌力提高 �级以上
，
评为有效者 ��� 例 ���

�

���，

离子导入等治疗方法为一体
，
起到舒筋活血

、

通络化 治疗前后变化不大
，

评为无效 者 �例 ��
�

���， 总有

疾
、

止痛消肿等多种作用
。

我科去年十一月引进 山东 效率为 ��
�

��
。

其中以急性软组织损伤疗效最好
，
显

省庆云医疗器械厂生产的该 �� 系列治疗仪 �台���
一

效率为 ��
，

��
，

其次为腰腿痛
，
显效率为 ��

�

��
，

其

��� 瘫痪治疗仪及 ��
一

�� 消炎止痛治疗仪各一台�
，

他各病种显效率仍在 ���以上
。

经临床治疗 ��� 例观察
，
证实该机疗效显著

，
现总结 四

、

讨论

报道如下
�

各种研究表明
�

近红外输 出类似于气功外气
，
是

一
、

临床资料 一种具有较强穿透人体皮肤功能 的电磁波
，
其穿透力

�
�

本组共治疗 ��� 例
，

其 中男 性 ��� 例
，
女性 可深达皮下 �� ��

，
可以穿透人体表皮

、

皮下结缔组

���例
。

年龄
�
��、 �� 岁 �� 例 ，

��、 �� 岁�� 例
，
�� 织

、

血管和神经
，
并被活组 织吸收作为活化能而被利

卜�� 岁 ��例
，
��“ �� 岁 ��� 例

，
�� 岁 以 上 �� 例

，
用

，
既为机体细胞活动提供了 所必需的电磁能全

，
也

年龄最小 �� 岁
，
最大 �� 岁

。

病程 �年以 内 ��� 例
，

能为缺乏能量的病损细胞提 供活化能
，
因此

，
具有促

�、 �年�� 例
，
�、 �年 �� 例 ，

�、 �年�� 例
，
�� 年以 进病损细胞加速康复的功效

。

低频脉冲可 以 调 整 人

上 �� 例
，

病程最短 �天
，
最长 �� 年

。

体患病以后的生物电紊乱
，
低 频脉冲电流在急速通电

�
�

疾病分类
�

颈推 病 �� 例
，
腰 腿 痛 �� 例

� 肩 和断电瞬间对穴位经络
、

神经肌 肉产生刺激
，
引起肌

周炎 �� 例 ， 急性软组织损伤 �� 例 ， 风湿
、

类风 湿性 肉节律性收缩
，
促进神经的传 导功能和调节功能的恢

关节炎 �� 例
， 面瘫 �� 例

，
中凤偏 瘫 �� 例 ， 头痛 �� 复

，
可以预防肌肉发生废用性萎缩

，
此外

，
低频脉冲

例，�急性腹痛 �� 例 ， 神经衰弱 �� 例 � 其他 �� 例
。

电流对运动神经刺激
，
可以通 过促进大脑产生脑啡吠

二
、

治疗方法 等镇痛物质
，
使病人的痛阀提高 即产生镇痛作用

。

采用山东省庆云医疗器械厂生产的 �� 系列 治疗 中药通络液具有持久的镇痛
、

活血化癖
、

消肿通

仪
，

根据不同病种辨证取穴
，
同 时 将

“
专用通 络液

”
络等作用

。

临床实践证实
�

’

�� 系列治疗仪
，
设计巧

�

�由厂方提供�浸透数层卫生纸置于穴位器上
，
然后固 妙

，

功效独特
，

对各种痛证
，
尤其对急性软 组织扣

定到穴位上
，

按仪器使用说明书操作
，

每天治疗一次
，

伤
，
腰腿痛

，

中风偏瘫
，

神经功能失调等多 种病证疗

势��分钟拼。 次为一疗程
。

效显著
·


