
�

���
� ����

�

�天犯
�

����
，
���

�

��
，
��

�

��

���
，

蒲公英 ���
，

桑白皮���
，

百部 巧�
，

桃仁
、

杏仁各

叉��
，

积壳 ���
，

黛蛤散 ���
，

地龙 ���
，

惹草仁 ���
，

冬瓜

子 ���
，
�剂

。

患者药后咳减
，

痰仍多稠黄带绿
，

喉中常

有痰鸣
，

纳可
，
口干

，

偶有院腹隐痛
，

苔薄黄腻
，

脉细

弦
，

上方加生黄蔑 ���
、

获等 巧�
，

续服 �剂
。

药后血

止痰少色白
，

咳减
，

听诊左下肺湿罗音减少
，

后服药

��余剂
，

每日咳痰量明显减少
，

余症消失
，

继以清化

养润而收功
。

例 ��王某
，

男
，
��岁

，

于 ����年 �月 ��日初诊
。

患者咳嗽咯吐脓痰 �年
，

近 �年来时有咯痰带血
，

色鲜

红或暗红
，

或偶见咯血数 口
，

遇劳则甚
，

曾在外院做

��示左下肺支气管囊状扩张
，

曾经中西医药物治疗

无明显疗效
。

刻下症见
�

呛咳时作
，

咯疥日数口
，

痰黄有

腥味
，

偶带血色鲜红
，
口干

，

纳食尚可
，

大便干
，

舌红
、

苔

薄黄腻
，

脉细弦
。

此乃痰热内蕴日久
，

伤及气阴
，

损及肺

络
，

治拟养阴清肺
，

止血和络
。

药用
�

南沙参 �她
，

玄参

�飞
，

麦冬 �馆
，

生地黄 ���
，

制大黄 ��
，

黄琴 ���
，

早莲

草 �鲍
，

丝瓜络 �鲍
，

黛蛤散 ���
，

百部 ���
，

白茅根 �馆
，

冬瓜子 ���
。

服药�� 剂后血止
、

咳少
、

痰少
，

余症亦减

轻
，

乃于上方中去大黄
、

生地黄
，

酌加桑白皮
、

贝母
、

慧

截仁
、

白芍等养阴清化之品加减化裁
，

继续服药 �个月

后
，

症情稳定
。

复方田七胃痛胶囊治疗慢性胃炎 ��例

黄 潮 勇
’

慢性胃炎是消化内科常见病
，

目前尚未有特效药物可以治

疗
。
���� 年以来笔者用桂林三金药业集团公司生产的复方田

七胃痛胶囊对慢性胃炎患者进行治疗观察
，

临床上取得较满意

的效果
，
现将观察总结如下

。

� 临床资料

本组 �� 例均来源于我院门诊就诊患者
�全部病例经纤维

胃镜检查确诊为慢性胃炎
，

其中慢性浅表性胃炎 �� 例
，

慢性浅

表性胃窦炎 � 例
，

慢性萎缩性 胃炎 �例
，

慢性糜烂性胃炎 �

例
�男 ��例

，

女 ��例
。

病程 ����年
。
�丑

〕
阳性 ��例���

�

�写�
。

中医辨证属于气滞证
、

虚寒证
、

血癖证及虚实夹杂型胃院痛之

慢性胃炎
。

符合 ����年全国慢性胃炎诊治问题座谈会制定的
“

慢性胃炎诊断标准
”
所有病例均经纤维胃镜确诊

。

临床表现

为上腹部隐痛
，

胀闷不适
，

痛及胁肋伴有呢逆纳差
，

舌苔白

腻
，

脉弦细等
。

� 治疗方法

药物组成与制备
�

复方田七胃痛胶囊选用广西特产三七
、

延胡索
、

白芍
、

白术
、

吴茱英
、

香附
、

甘草等地道中药材合理组

方
，

采用现代科技制成
。
口服复方田七胃痛胶囊

，

每次 ���粒
，

每日 �次
，

连服 �周为 �个疗程
。

� 治疗结果

疗效评定标准
�

参照中国中西结合研究会消化疾病专业委

员会 ����年在南昌制定的慢性胃炎中西医结合诊断辨证和疗

效标准�试行方案�拟定本疗效标准
。

近期治愈
�

临床主要症状
、

体征消失
、

胃镜复查活动性急性炎症消失
。

慢性炎症好转达轻

度
。

显效
�

临床主要症状基本消失
，

胃镜复查活动性炎症基本消

失
，

慢性炎症好转
。

有效
�

主要症状明显减轻
，

胃镜检查粘膜病

变范围缩小 ��� 以上
，

炎症有所明显减轻
。

无效
�

症状无改变
，

胃镜检查达不到有效标准也无恶化者
。

福建省厦门市集美医院�������

收稿日期
�����一��一��

治疗结果
�

治愈 �例
，

显效�� 例
，

有效 � 例
，

无效 �例
，

总

有效率为 ��
�

���
。

��转阴�� 例
，
��转阴率为 ��

�

���
。

� 病案举例

王某
，

男
，

�� 岁
。

上腹部胀痛反复发作 ���年
，

胃院部胀痛

不适
，

泛酸呱逆
，

纳食减退
，

大便搪薄
。

曾用西药治疗
，

症状未能

控制
，

胃院部闷痛仍常发作
，

曾经纤维胃镜检查为十二指肠球

炎
、

浅表性胃窦炎
。

其脉细弦
，

舌质淡
、

苔薄腻
，

中医诊断为胃

院痛
，

证属脾胃虚寒型
，

给服用复方田七胃痛胶囊
，

每次 �粒
，

每 日服 �次
。

经 �周治疗
，

上腹部疼痛症状减轻
，

食欲增加
。

继续用药 �个月后未再复发
。

复查胃镜胃十二指肠球部胃窦部

无异常
口

� 讨论

慢性胃炎属中医胃院痛
，

痞症等病范畴
。

本病病程较长
，

病

机主在脾胃虚弱为本
，

血络痕阻气滞化热为标
。

治疗关键在于

治标扶本
，
健脾养胃

。

复方田七胃痛胶囊药理研究表明
，

对脾胃

气滞
、

血疲
、

虚寒证型的胃院痛之慢性胃炎�胃溃疡及十二指肠

球部溃疡�等有良效
。

临床验证显示
，

总有效率为��写左右
。

药

理研究表明
，

复方田七胃痛胶囊有良好的止痛
、

解痉
、

制酸
、

抑

制幽门螺旋杆菌
、

消炎
、

抗溃疡等作用
。

毒性实验表明
，

本品在

正常用量范围内使用安全
。

研究表明复方田七胃痛胶囊具有以

下特点
�

见效快
，

止痛
，

制酸
，

消炎
，

止血迅速
。

一般服药后胃痛

反酸
，

暖气等症状即可明显缓解而制止
。

其次疗程短
，

症状消失

快
，

一般服药 �天胃痛明显减轻
，
���周症状可逐渐消失

。

另

外
，

对幽门螺旋杆菌和炎症有良好的抑制作用
。

对溃疡愈合

快
。

能在溃疡表面形成保护层
，

促进局部组织再生及溃疡快速

愈合
。

总之
，

本药主要是治标扶本健脾养胃
，

能合理调理胃部环

境
，

使紊乱的胃功能恢复正常
。

使用复方田七胃痛胶囊治疗慢

性胃炎治疗后
，

各证候均有明显好转
。

胃镜检查
�

胃枯膜炎症及

溃疡面积明显改善
。

提示复方田 七胃痛胶囊具有理气化癣
，

温

中健脾
，

收敛止血之功效
。
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