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为一制胃酸良药
。

泛酸或吐酸为临床常见症状
，

脾胃肠病证中或以

其为主症
，

或为胃痛
、

协痛
、

呕吐之兼症
。

夫酸者
，

肝木

之性也
，

吐酸多与肝
、

胃相关
，

且有寒
、

热之别
， 《证治汇

补
·

吞酸 》云 � ‘ �

大凡积滞中焦
，

久郁成热
，

则本从火化
，

因而作酸者
，

酸之热也
�
若客寒犯胃

，

顷刻成酸
，

本无郁

热
，

因寒所化者
，

酸之寒也
。 ”
但吐酸总以热证多见

。

笔

者则无论病之寒热
，

凡有吐酸症者
，

皆随方加用败酱

草
，

常用量 ���
，

效不显者
，

可用至 ��一���
。

如治一程

姓女患者
�

苦病有年
，

饥则胃痛
，

食后吐酸
，

手足欠温
，

大便不畅
�

舌淡若自
，

脉沉 病之性属寒
，

故以健脾温

中
，

化湿和胃为治 犷主方中加
‘，��贼骨

、

瓦楞子之曝
�

少

效
�
后���

’

午同 耗方加败将 草 ����
�

仅服 ����则胃痛

减
，

吐酸止
，

续服 ��
�

�余剂 随访 �个月
，

病未发作
。

湿热郁滞 于中
、

随气上逆
�

则吞酸作矣
。

败酱草用

于湿热之证
，

此其制酸之理也
。

败酱草在临床上的运用

湖北省监利县�
、 民医院 ��������

刘 宇 富

败酱草味辛苦
、

微寒
，

入胃
、

大肠
、

肝经 笔者在临

床上治疗前列腺炎
、

盆腔炎
、

胆囊炎等疾患有佳效
。

兹

举例如下
。

� 前列腺炎

例 �
�

符某某
�

男
�

��岁
一

��吕�年 �。 月 �日初诊
。

患者 ���前梦交后
，

出现血精
。

翌 日到某医院诊断为
“
膀肤炎

” �

少行于抗炎药服治 �周乏效
。

经南京市某医院

做泌限系造影
�

确诊为前列腺炎
�

住院治疗后仍 �次梦

遗血精 刻诊
�

面色不华
，

舌红少苔
，

眼有红丝攀睛
。

五

心烦闷
，

日微干
，

纳差
�

便秘
，

尿黄
，

小腹闷热
、

隐张
，

小

腹按之微痛
，

咏细数
。

证属肾阴虚乏
，

下焦郁热
‘

处方
�

败酱草 ���
�

生地黄 ���
�

连翘
、

红藤各 ���
，

黄柏
、

龟甲

各 ���
，

山药 ���
，

壮丹皮
、

桅子各 ��
，

灯心草 ��
，

白茅

根 ���
。

水煎服
，

每口 �剂 药进月余
，

诸症乃缓
，

宗方

化裁
，

调治月余而愈
。

� 盆腔炎

例 ��

陈某某
，

女
，

�� 岁
，

����年 �月 �日初诊
。

患

者 �月来刁
、
腹及少腹隐痛

，

伴少许黄色分泌物
，

便秘尿

黄
，

纳少
、

寐差
�

口微干不思饮
，

舌红
、

苔薄黄
，

面少华
，

脉沉弦 妇科检查提示
�

盆腔炎
、

宫颈炎�中度糜烂�
�

证

属湿热郁遏下焦之候 处方
�

败酱草 ���
，

葱茵仁 ���
，

黄柏 ��
，

制香附
、

荆芥炭
、

获等各 ���
，

山药
、

红藤各

���
，

苍术
、

甘草各 ��
�

白芍
、

车前子各 ���
。

水煎服
，

每

日 �剂 守方增损
�

�圭进 即 余剂而愈
二

� 胆囊炎

例 ��

张某某
，

女
，
��岁

，
����年 ��月 �日初诊

。
�

超提示
�

胆囊炎伴水肿
。

症见
�

恶心欲吐
，

右上腹不适
、

隐痛
，
口苦

，

尿黄便秘
，

不思食
，

舌苔黄腻
，

舌质胖
，

目微

黄
，

脉弦而数
。

证属中清郁热
，

中正失决
。

处方
�

败酱草
���

，

夏枯草 ���
，

权实
、

赤芍各 �馆
，

郁金
、

茵陈
、

连翘各
���

，

法半夏
、

酒大黄
、

柴胡各 ��
。

水煎服
，

每日 �剂
，

每
�小时服 �次

。

药服 �剂
，

恶心减
，

右胁胀痛缓
，

大便已

通
，

尿清
，

且纳谷不佳
，

守方化裁
。

处方
�

败酱草 �娘
，

慧

茵仁
、

山药各 ���
，

生麦芽
、

生谷芽
、

黄精
、

生山植
、

冬瓜

子各 ���
，

蒲公英
、

郁金各 ���
，

甘草 ��
。

水煎服
，

每日�

剂
。

守方服治月余而廖
。

败酱草治疗输卵管不畅

山东省东阿县��民医院��������

朱 形

败酱草
，

辛苦寒
，

能清热解毒
，

消痈排脓
，

祛痰上

痛
。

笔者在临床中用败酱草治疗输卵管不通有特殊疖

效
。

对于输卵管不通�除外先天因素�者常配合入复方

中应用
，

而对一般输卵管通而不畅者多以单味药取效
。

举例如下
。

刘某
，

女
，

�� 岁
。

����年 �月 �日因婚后 �年未孕

就诊
。

男方外生殖器及精液分析均无异常
，

夫妻性生舌

正常
。

女方行双侧输卵管通液术示
�

双侧输卵管通而不

畅
，

曾用替硝哇
、

康妇消炎栓
、

环丙沙星等药治疗半年

未果
。

舌暗红
、

苔根部薄黄
，

脉弦细涩
。

由气滞血痕
，

显

热下注所致
。

考虑到其经济状况
，

笔者嘱购败酱草
����

，

每取 ���
，

加水 �����
�

水煎 �次
，

煎至 �����
，

兑

红糖 �汤匙
，

每日分 �次服
。

后让其自行采集败酱草
，

用 ����鲜品煎汤服如前法
，

经治 �月余
，

妇科通液术

显示
，

双侧输卵管通畅
。

又 �月后妊娠
，

足月顺产一子
。

重用败昔草治疗化脓性关节炎

河南省安阳市中医院��������

戴 珍

败酱草味辛
、

苦
、

微寒
，

归胃
、

大肠
、

肝经
，

功能清热

解毒
，

消痈排脓
，

祛痕止痛
。

笔者多年用败酱草治疗化

脓性关节炎
，

效果显著
。

现举例如下
。

患者李某某
，

男
，

�� 岁
，
����年 �月 �� 日就诊

。

汉

膝关节红肿
、

疼痛
、

活动障碍
，

伴全身高热
、

头痛
、

乏力

�周
，

舌红苔黄
，

脉弦数
。

实验室检查
�

白细胞 �
�

�� �

�护��
一 ，

中性 �
�

�
。

关节穿刺
�

关节液混浊
。

�线摄片示
�

关节间隙增宽
，

关节囊肿胀
。

证属热毒内蕴
，

治以清热

解毒
、

凉血祛痕
。

处方
�

败酱草 �鲍
，

黄答 ��
，

黄连 ��
，
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桅子 ���
，

桔梗 ���
，

连翘 ���
，

板蓝根 ���
，

马勃
·

��
，
僵

蚕 妞
，
升麻 粗

，

桃仁 短
，

甘草触
。

水煎分 及赚日服
，
每

日 �剂
。

服药 �周后关节肿痛明显减轻
，

继服 �日后双

膝关节红肿疼痛症状消失
，

且行动自如
，

随访 �年未再

复发
。

化脓性关节炎是由细菌引起的关节内感染
，

常为

败血症的并发症
，

笔者用大剂量败昔草治疗效果稳定

而持久
。

化脓性关节炎属于痹证的范畴
，

主要由于正气

不足
，

感受风热之邪
，

与湿相并
，

素体阳盛或阴虚有热

者感受外邪之后易从热化
，

或因风寒湿痹日久不愈
，
邪

留经络关节
，

郁而化热
，
以致出现关节红肿疼痛

，

发热

等症
。

败酱草长于清热解毒
、

消痈排脓
，

祛疲止痛
，

但须

大量应用方可奏效
。

同时
，

配合刺络拔罐
，

效果更好
。

现

代药理证明
，

败酱草对金黄色葡萄球菌
，

绿脓杆菌等有

抑制作用
，

故治疗效果颇佳
。

神经系统的兴奋作用
，

解除前列腺局部肌肉血管痉挛
，

增加前烈腺分泌
。

有中败茜草与荔他药物相配伍
�

金方

清补结合
，

共奏清热利湿
，

分清泌浊之功
。

既消除前列

腺炎症
，

促进其血运以利炎症吸收
，

又改善精液质量
，

以达治疗目的
。

皿用败昔草治疗精液不液化症

山东省济宁市市中区妇幼保健院��������

孙 风 兰

败酱草性微寒
，

味辛苦
，

具有清热解毒
、

消痈排脓
、

祛癣止痛之功效
，

常用于肠痈腹痛
、

肺痈吐脓
、

产后寮

血腹痛等
。

笔者运用败酱草
，

治精液不液化症
，

证属湿

热下注者
，

疗效颇佳
，

现举例介绍如下
。

刘某某
，

男
，
��岁

，

已婚
。

于 ����年 �月 ��日初

诊
。

婚后 �年未育
。

女方检查一切正常
。

既往有前列

腺炎病史
。

外科检查
�

外生殖器无异常
。

查精液常规示
�

精液淡黄
，

质粘稠
，

�� 分钟不液化
，

精子活动率 ��肠
，

活动力可
，

精子计数 �。 。 。 万�耐
，

白细胞�十��
，

辨证

为湿热蕴结型
，

治以清热利湿
，

分清泌浊为主
，

佐以活

血通络
。

处方
�

败酱草 ���
，

牡丹皮 ��
，

泽泻 ��
，

生地黄
���

，

赤芍 ��
，

丹参 ���
，

冤丝子 ���
，

女贞子 ���
，

车前

子 ���
，

马齿览 ���
，

草解 ���
，

黄蔑 ���
。

每日 �剂
，

水

煎分 �次服
。

服用上方加减 �� 剂
，

复查精液示
�

�� 分

钟液化
，

精子成活率 ���
，

精子计数 ���。 万�司
，

共洽

疗 �个月
，

其妻怀孕
。

精液不液化是指射入女方阴道的精液不液化
，

始

终成胶冻状或团块状
。

在实验室中是指离体精液在室

温下或 �� �水浴温箱中 �� 分钟不液化或 �� 分钟仍

含有不液化的凝块
，

是导致男性不育症的常见病因
。

中

医认为
，

本病多因于阴虚火旺
、

湿热蕴结
、

痰浊阻滞等

所致
，

属中医
“
精浊

”
范围

。

笔者在治疗精液不液化时
，

重用败酱草
，

主用于湿热蕴结型
。

此证表现为精液外观

大部分属于黄稠状
，

粘稠凝块
，

有腥味
。

重用败谷草清

热解毒
，

行痕散结
，

使精液液化
。

有报道败昔草有降低

败告草为主治疗皮肤痰痒症

山东省曹县古营集幼拱庄卫生所��������

王忍玉 王 鹤

败酱草为败酱科黄花败酱或白花败酱的全草
，

味

辛苦性寒
，

功用清热解毒
、

消痈排脓
、

祛疥止痛
。

近年来

笔者用此药治疗皮肤痰痒症疗效满意
，

现介绍如下
。

患者徐某
，

男
，

�� 岁
。

近 ��年来每逢春末夏初遍

身作痒
，

夜间尤甚
。

服抗过敏药及安定方能入睡
，

醒后

其痒如故
。

症见患者全身搔痕累累
，

血痴成片
，

服中西

药治疗多年
，

有少效尚不能根除
。

药用
�

败酱草 ���
，

白

鲜皮 ���
，

地肤子 ���
，

百部 ���
，

蛇床子 ���
，

苦参���
，

加水 ������
，

煎沸 �� 分钟待温后用药液擦洗全身
，

每日 �次
，

每次 ��分钟
。

另取败昔草 ���
，

当归 ���

煎水内服
，

每日 �次
。

治疗 �日
，

身痒去其大半
，

晚上

能安然入睡
。

用药 �� 日身痒痊愈
。

嘱其停用其他药

物
，

用败酱草 ���泡水代茶
，

服用月余
。

随访 �年
，

病未

再发
。

败昔草为主治疗带状疙疹

山东省成武县中医院内科��������

王 加 索

败酱草临床多用于肠痈
、

肺痈及热毒疮疖等
。

笔者

运用败酱草治疗带状疙疹为临床偶得
，

无论内服或外

用
，

都能取得较好疗效
。

现举例介绍如下
。

例 ��孙某
，

女
，

�� 岁
，

农民
。

于 ���� 年 �月 �� 日

初诊
。

左胁肋部患带状疤疹 �天
�

皮损鲜红
，

疙壁紧张
，

灼热刺痛
，
口苦咽干

，

烦躁
，

大便干
，

小便黄
，

舌质红
，

舌

苔黄
，

脉弦滑数
。

证属肝经郁热
，

治拟清肝火
，

利湿热
。

方用龙胆泻肝汤加减
。

处方
�

龙胆草 ��
，

黄荃 ��
，

桅子

��
，

泽泻 ���
，

木通 ��
，

车前子�包���
，

当归 ��
，

生地黄

��
，

柴胡 ��
，

生甘草 ��
，

延胡索 ��
。

连服 �剂
，

效果不

显
，

并述局部刺痛难忍
。

遂于原方加败酱草 ���
，

并以

鲜品捣敷患处
。
�剂后疼痛大减

，
�剂后皮疹消退

，

无疼

痛后遗症
。

例 ��王某某
，

男
，

�� 岁
，

农民
。

带状疙疹后遗神经

痛 �月余
，

左胸部有散在片状色素减退斑
，

刺痛而惧怕

触及
，

夜间为重
，

舌质暗红
、

苔白
，

脉细涩
。

予败酱草鲜

品捣敷患处
，

每日 �一�次
，
�日痊愈

。


