
�总����
·
��

·

花蜘蛛治疗男性不育症 ��例报告

江苏省南通市中西医结合医院 林 光 武

笔者以肌注花蜘蛛注射液为主治疗男性不

育症 �� 例
，

收效良好
，

报告如下
。

一
、

一般资料

本组 �� 例
，
均为结 婚 �年 以上

，
或精液

检查有明显异常
，

或有严重性功能不全
，

而患

者女方妇科检查无 异 常者
。

�� 例中已婚 ��

�年 ��例
，
��� �年 �例

，
�年以上 �例

�

年龄在 ����� 岁之间
，
以在 �� 岁以内者占多

数
， 职业工人 �例

，

干部 �� 例
，

农民 �例
。

本

组病例中诊断为特发性少 精 症 �� 例
，

功能性

不射精症 �例
，

阳痰症 �例
，

早泄症 �例
。

二
、

治疗方法

本组病例均以益育灵注射液治疗为主
。

部

分病例经中医诊为肾虚精亏不育者 加 服 益 肾

壮阳丸
。

所有病例均于治疗 �� 天后统计疗效
。

益育灵注射液
�

该药由本院制剂室将花蜘

蛛精制而成
。

每 日肌肉注射 �支 ��毫升�
。

益肾壮阳丸
�

花蜘蛛 �� 克
，

红 参 须 ��

克
，

焦白术 �� 克
，

熟地 �� 克
，

制首乌 �� 克
，

甘祀子 ��� 克
，

冤丝子 ���克
，

淡从蓉 ��� 克
，

渔沙苑 ��� 克
，
当归身 �� 克

，

仙茅 ��� 克
，

仙

灵脾 ���克
，
巴戟天 ���克

，

炙蜂房 ���克
。

共研细末
，

水泛为丸
，

每服 �克
，

一 日二次
，

用淡盐汤送服
。

‘

三
、

治疗结果

特发性少精症 �� 例
，

治疗后女方受 孕
，
�

例
，

精子密度增加一倍以上 �例
，

无效 �例 �

功能性不射精症 �例
，

疗后女方受孕 �例
，

恢

蓝正常射精 �例
，

无效 �例
� 阳痞 �例和早

泄 �例
，
疗后均恢复正常性生活

，
女方皆受孕

。

四
、

病案举例

徐 � 、 ，

男
，

�� 岁
，

干部
。

婚 后 �年不

育
，

经多次检查女方无异常发现
，

西医诊为特

发性少精症
。
����年 �月 �� 日来院门诊

，

症

见头晕神倦
，

胃纳不振
，

夜寐不安
，

性欲减

退
，

面色少华
，
舌淡嫩

、

苔薄
，

脉细尺弱
。

证

属气虚脾弱
，

肾精不充
，

治以补气健脾
、

益肾

填精
，

予每 日肌注益育灵注射液 �支
，

早晚服

益肾壮阳丸各 �克
，

淡盐汤送服
。

治疗 �个月

后查精子密度为 �
�

�� ��
�

�毫升
，
�个月 后为

�
�

�� ��丫毫升
。

����年 �月来院谓其妻已妊

娠 �月
。

五
、

讨论

张景岳云
� “
善补阳者

，

必于阴中 求阳
，

则 阳 得阴 助而 生化 无穷
�
善补 阴者

，

必于

阳中求阴
，
则阴得阳升而源泉不竭

。 ”
笔 者遵

循这一原则
，

对男子不育症属肾阳虚者治以益

肾壮阳丸
，

补气健脾
，

益肾壮阳
，

颇有效验
。

笔者曾从该方中取出花蜘蛛一味药
，

微焙研末
，

每服 �克
，
日服三次

，

黄酒 �� 毫升或温开水送

服
，

经观察也有同样疗效
。

后经剂型改革
，
制

成肌肉注射液
，

疗效续有提高
。

花蜘蛛属草蛛科动物草蛛的全虫
，

为市售

药
，

性微温
，

入肾经
，

功擅兴阳益肾
。

花蜘蛛

身有红
、

绿
、

黄等色的条状斑纹
，

选用时不能

混淆
。

曾有人以大蜘蛛 �黑蜘蛛�人药
，

其效

不显
。

由花蜘蛛制成的益育灵注射液
，
经我市

药检所证实
，
除能增加精子和增强其活力外

，

并有强壮
、

抗衰老之功
。

对肾之阴阳俱虚者配

合服用益肾壮阳丸
，

既能壮阳益肾
，

又能补气

健脾
，
滋肾填精

，

温而不燥
，

补而不滞
，

长期

服用
，

无副作用
。

本病多由精液异常和性功能

障碍所致
，
属慢性疾患

，
宜耐心调理

，

摄生养

性
，

平时宜节欲
，
忌食辛辣之品

。
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