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摘要 目的
:

探讨大黄魔虫丸对非胰岛素依赖型 VI 期糖尿病肾

病 ( D N )患者珊因子相关抗原 ( v
WF

:

A g )
、

纤维蛋白原 ( F b g )的

治疗作用
。

方法
:

选择 vI 期 D N 患者 60 例
,

用 自动凝血机检测
v
w F

:

A g
、

F b g 的变化
,

并随机分为治疗组和对照组
。

治疗组用

大黄魔虫丸
,

对照组用潘生丁干预治疗
,

观察大黄魔虫丸对 W

期 D N 患者
v
WF

:

A g
、

F b g 的影 响
。

结果
:

VJ 期 D N 患者血

v
w F

:

A g
、

F b g 含量显著增高
,

与正常对照组比较有极显著差异

(P < 。
.

01 )
。

用大黄度虫丸治疗后
, v

w F
:

A g
、

F b g 浓度显著降

低 (尸 < 。
.

05 或 尸 < 。
.

0 1 )
,

明显优于潘生丁组
。

结论
:

大黄度

虫丸能显著降低 vI 期 D N 患者血
v

w F
:

A g
、

F bg 含量
,

改善高

凝状态
。

主题词 糖尿病
,

非胰岛素依赖型 /中医药疗法 大黄魔虫丸 /

治疗应用 糖尿病肾病 /血液

非 胰 岛 素 依 赖 型 糖 尿 病 肾 病 ( id ab et ic

n e p h o p a t h y
,

D N )存在严重的高凝状态 ( H C S )
,

易出现

血栓
。

目前
,

对 D N 缺乏有效的治疗药物
。

如果 H C S 得

不到有效的控制
,

会使 1) N 进展加快
。

因此
,

研究对

I ) N 患者伴 H C S 的防治具有重要意义
。

本研究观察了

大黄度 虫丸对 珊 因子抗原 ( v
w F

:
A g )

、

纤维蛋白原

( F b g )的影响
。

1 临床资料

1
.

1 诊断标准
:

非胰岛素依赖型糖尿病 ( N ID D M ) 诊

断标准参照 1 9 9 7 年美国糖尿病协会提出的修改糖尿

病 诊 断标 准 的 建 议制 定
,

即 空 腹 血 糖 ( F P G ) )

7
.

o m m ol I/
, ,

或症状 + 随机血糖 ) n
.

l m m ol / L
,

并排

除急性感染
、

外伤及其它应激情况引起的暂时性高血

糖
。

非胰岛素依赖型 N 期 D N 诊断标准
: N I D D M 在 10

年以上
,

24 小时尿蛋白定量乡 。
.

5 9闭
,

并排除原发性

急慢性肾小球肾炎
、

肾病综合征
、

近期应用肾毒性药

物等
。

1
.

2 一般资料
:

60 例非胰岛素依赖型 VI 期 D N 患者

随机分为治疗组和对照组
。

治疗组 30 例
,

男 18 例
,

女

1 第一军医大学南方医院中医内科
,

广州市同和路 ( 51 0 51 5 )

2 黑龙江中医药大学
3 中山医科大学肾脏病研究所
4 广州市博爱医院

收稿日期
: 20 0 1一 10 一 2 2

12 例
。

年龄 48 ~ 79 岁
,

平均 54
.

3 岁
。

D N 病史 6个月

~ 5
.

1 年
,

平均 2
.

1士 1
.

31 年
。

2 4 小时尿蛋白定量 0
.

5

一 2
.

0 9 者 1 3 例
,

2
.

1一 3
.

4 9 者 1 1 例
,

异 3
.

5 9 者 6 例
,

F P G 为 x 2
.

7士 5
.

3m m o l / L
,

内生肌醉清除率 ( C e r ) )

s o m l / m in 者 1 7 例
,

5 0一 7 9 rn l / m i n
者 9 例

,

2 5一 4 9m l /

m i n
者 4 例

。

1 9 例做过 肾活检
,

典型 K i m m e l s t r e l一

w i ls o m 结节 4 例
,

弥漫性肾小球硬化 1 5 例
。

对照组 3 0

例
,

男 1 7 例
,

女 1 3 例
。

年龄 4 8一 8 1 岁
,

平均 5 5
.

7 岁
。

D N 病史 7 个月一 6
.

3 年
,

平均 2
.

4士 1
.

3 7年
。

24 小时

尿蛋白定量 0
.

5 ~ 2
.

09 者 2 5 例
,

2
.

1 ~ 3
.

4 9 者 1 0 例
,

) 3
.

59 者 5 例
,

F P G 为 1 2
,

3 士 4
.

g m m o l / L
,

C e r )

s o m l / m i n
者 1 5 例

,

5 0 一 7 9 m l / m in 者 1 0 例
,

2 5 ~

4 9 m l / m i n
者 5例

。

2 0 例做过肾活检
,

典型 K im me ls t r e l

一 w il so m 结节 4 例
,

弥漫性肾小球硬化 16 例
。

两组病

程
、

临床表现
、

病理等差异无显著性 (尸> 0
.

0 5 )
,

具有

可 比性
。

2 治疗及观察方法

治疗组用大黄魔虫丸 (由大黄
、

黄岑
、

水蛙
、

魔虫
、

干漆
、

桃仁
、

芍药
、

干地黄
、

杏仁
、

甘草
、

蟒蜡组成
,

天津

达仁堂制药厂生产
,

批号 9 8 01 1 9 )
,

每 日 3 次
,

每次 g3
。

对照组服用潘生丁 (山西亚宝药业股份有限公司生产
,

批号 9 8 0 3 1 5 )
,

每日 3次
,

每次 s o m g
。

4 周为 1 个疗程
,

两组均不用其它抗凝药及其它活血化疲中药
。

两组血

糖高者用糖适平或胰岛素
,

血压高者用科素亚或加波

依定
,

有感染者用抗生素治疗
。

实验方法
:

治疗前后晨起空腹采静脉血 2
.

7 ml
,

以

3
.

8 %构椽酸钠抗凝
,

Z o o or / m in 离心 1 0 分钟
,

分离血

浆
,

2 小时内用美国 lL 公司生产 A C L 一 20 0 凝血机检

测
v
W F

:
A g

、

F b g川
。

尿素氮 ( B u N )
、

F P G
、

血 白蛋 白

( A L b )
、

月旦固醇 ( C h d ) 采用自动生化分析仪检测
,

2 4

小时尿蛋白 ( p r o) 定量采用双缩脉法
,

C cr 计算公式

( m l / m in ) = 尿 C r x 2 4 小时尿量 / 1 1 4 0 / S e r 。

统计学方法
:

采用 S P S S 统计软件处理
,

治疗前后

及组间比较均用 t 检验
。

3 治疗结果
3

.

1 治疗前
v w F :

A g
、

F b g 检测结果
:

治疗前非胰岛
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表 1 v

w F
:

A g
、

F b g 与各指标相关性分析

指标

F P G

P r o

B U N

C e r

A L b

C h o l

v WF
:

A g F bg

0
.

7 1

O
、

4 1

0
.

9 1

0
.

6 8

U
。

4 3

一 0
.

3 9

一 0
.

3 8

一 0
.

19

0
.

2 1

一 0 6 4

0
,

4 1

表 2 两组治疗前后
v

w F
:

A g 比较 ( 肠
,

牙土 : )

组别 例数 治疗前 治疗后

治疗组

对照组 ::
1 99

.

2 1士 6 8
.

1 3

1 97 3 1士 6 6
.

2 5

14 7
.

1 7士 5 1
.

1 7 8
.

6 8士 5 7 ;:
`

*

与本组治疗前比较
,

尸 < 0
.

01

表 3 两组治疗前后 F b g 比较 ( g / L
,

王士 : )

组别 例数 治疗前

治疗组

对照组 ::
4

.

9 3士 1
.

5 7

4
.

6 1士 1
.

5 1

治疗后

2
.

8 3士 0
.

9 8二 △

3
.

8 7士 1
.

12
甘

与本组治疗前比较
, ,

p < 。
.

05
, 、 ,

尸 < 。 01 ,
与对照组治疗后比

较
,

△ P < .0 01

素依赖型 W期 D N 患者血
v
W F

:
A g 均值为 1 98

.

73 士

6 7
.

5 2 %
,

正常对照组为 1 1 6
.

3 8士 3
.

3 9% (资料略 )
。

w

期 D N 患者血
v
w F

:
A g 水平较 正常对 照组显著增高

( p < 0
.

0 1 )
。

治疗前 W 期 D N 患者血 F b g 平均值为

4
.

7 1士 1
.

6 9 9 / L
,

正常对照组为 2
.

47 士 0
.

2 89 / L
,

w 期

D N 患者血 F b g 水平较正 常对照组 显 著增高 (尸 <

0
.

0 1 )
。

3
.

2 v
W F

:
A g

、

F b g 与各指标相关性分析
:

治疗前 VI

期 D N 患者
v
W F

:
A g

、

F b g 与 B u N
、

e e r 、

F P G
、

A L b
、

c h ol
、

rP
。
相关性分析发现

, v
W F

:
A g 与 B U N 呈显著

性正相关 (r ~ 0
.

9 1
,

尸 < 0
.

01 )
,

F P G 与
v
w F

:
A g 呈显

著性正相关 (r 一 0
.

71
, 尸 < 。

.

01 )
,

F b g 与 A L b 呈显著

性负相关 (r 二 一 0
.

64
,

尸 < 0
.

01 )
,

与 F P G 呈显著性正

相关 ( r ~ 0
.

6 8
,

P < 0
.

0 1 )
。

见表 1
。

3
.

3 大黄 魔虫 丸对
v
W F

:
A g 的影 响

:

两 组治 疗前
v WF

:
A g 均明显增高

,

组间比较差异无显著性 (尸 >

0
.

05 )
,

治疗组用大黄魔虫丸治疗后明显 降低
,

与疗前

比较差异显著 (尸 < 0
.

0 1 )
。

对照组用潘生丁治疗后
,

v
W F

:
A g 含量有所下降

,

但差异无显著性 (尸> 。
.

0 5 )
。

见表 2
。

3
.

4 大黄魔虫丸对 F b g 的影响
:

治疗前 vI 期 D N 患者

血 F b g 含量与正常组比较均明显增高 (资料略 )
,

两组

差异无显著性 (尸> 0
.

05 )
,

治疗组治疗后 F b g 含量明

显降低
,

与治疗前比较有显著差异 (尸 < 0
.

0 1 )
。

对照组

治疗后 也有所降低
,

统计学处理差异有显著性 (尸 <

0
.

05 )
。

两组治疗后 比较
,

大黄度虫丸治疗组血 F b g 显

著低于潘生丁对照组 (尸< 。
.

0 1 )
。

见表 3
。

4 讨论

D N 引起血管内皮损伤的机理有
:

( 1) 由于胰岛 日

细胞的缺陷
,

使胰岛素的分泌绝对或相对不足
,

导致糖

耐量降低和血糖过高
,

损伤内皮细胞
; ( 2) 胰岛素不足

时
,

月旨肪组织的分解代谢亢进
,

产生大量游离脂肪酸
,

被转化为酮体
,

造成酮症酸中毒
,

造成内皮的损伤
; ( 3)

D N 患 者 由于 长期血糖 升 高
,

使 部 分血红 蛋 白 A

( H b A ) 与 糖醛结合形 成糖 化 血 红 蛋 白 ( H b IA
C )

,

H b IA
。
可使组织缺氧引起血管 内皮损伤

; ( 4) 血糖升

高
,

红细胞膜变得僵硬
,

加上血粘度增高
,

引起局部血

流停滞
,

组织缺氧
,

损伤内皮细胞
。 v

w F
:

A g 激活 , 因

子
,

l 因子可进一步激活 F b g
,

使 F b g 含量增加
。

另外
,

当 D N 出现大量蛋白尿时
,

血浆蛋白下降
,

肝脏代偿合

成蛋白增加
,

F b g 合成也明显增加
,

但 F b g 为大分子蛋

白
,

很少从尿 中丢失
,

而在血中蓄积
。

因此
,

尿蛋白越

多
,

血浆白蛋白越低
,

血中 F b g 含量越高
。

血
v
w F :

A g

和 F b g 含量明显增高时
,

造成血液 H C S
,

使血流缓慢
,

肾血流减少
,

加重 D N 肾损害
,

而且容易出现血栓 3j[
。

D N 患者血液 H C S 与中医血窟相关
,

故我们用 《金 匣

要略 》中治疗干血劳的大黄度虫丸进行干预治疗
。

本研

究发现大黄魔虫 丸能显著降低 D N 患者血 中
v

W F
:

A g
、

F b g 的含量
,

改善 H C S
。

现代药理研究认为
,

方中

的大黄可抑制肾小球系膜细胞增殖
,

加强血管内皮损

伤的修复
,

减少内皮细胞释放
v

w F
:

A g
。

水蛙
、

度虫
、

蛇

虫等有很好的抗凝
、

抗血栓作用
,

特别是水蜓中的水蛙

素
,

其抗凝作用是肝素的 20 倍
,

且与凝血酶原亲和力

极强
,

低浓度就能中和凝血酶
。

凝血酶在 内外原凝血反

应中起关键的中间枢纽作用
。

凝血酶主要作用是催化

F b g 的分解
,

使 F b g 从 N 端脱下四段小肤变为纤维蛋

白单体
,

又能激活恤因子
,

促使纤维蛋白单体相互联

结
,

形成 H C S 和血栓
。

水蛙素能有效地抑制凝血酶
,

抑制内外原凝血反应
,

起到很好的抗凝及抗 血栓 作

用 〔̀ 〕 。
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