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高血压病中医证候的研究进展

古炽 明
’

丁有钦
“

主题词 高血压�诊断 证候�诊断 辨证分型

高血压是一种严重威胁人类健康的疾病
。

对原发性高血压

����的中医辨证分型的客观化研究
，

有助于揭示其证的实质
，

指导临床治疗
，

是中医治疗 �� 现代化的必由之路
。

兹就近年

来有关的研究成果综述如下
。

� 证候学的流行病学调查

蔡光先等采用多层次选择调研现场以及统一诊断标准和

资料处理方法的临床流行病学调研方案观察 �� ����例
，

结果

表明
，

肝阳上亢
、

阴虚阳亢
、

肝肾阴虚以及肝风上扰是 �� 的主

要证候 �构成比����
，

痰浊中阻和窟血阻络是 �� 与体质及

并 发症密切相关的常见或相兼证候 �而其它次证 �构成 比�

���有肝火上炎
、

脾胃气虚
、

心脾两虚
、

阴阳两虚
、 ’
肾阳虚弱

、

肝

郁气滞
、

脾阳虚弱
、

血虚肝旺等���
。

孔炳耀的研究亦显示 �� 的

临床以人体上部表现为主
，
而且肝阳上亢型以上部症状为主

，

阴虚阳亢型以上部合下部症状为主
，

阴阳两虚型则以中部症状

多见
，

痰浊奎盛型 以中部合上部症状为多
，
四肢症状散见于各

类证型中川
。

� 辨证分型与高血压病分期的关系

�� 的中医分型与现代医学的分期之间存在一定的联系
。

曹淞申等采用 � 型与二维超声心动图测定 �� 患者的左心质

量的结果显示
，
�� 工期与肝阳上扰型呈显著性相关 ��期与阴

虚阳亢型呈显著相关 �皿期与肾虚型呈显著相关川
。

张发荣研

究亦表明
，
肝火亢盛型以 工期

、
�期多见

，

阴虚阳亢和痰湿奎滞

型 以 �期居多
，
而气虚血癖与阴阳两虚型则 以 夏期

、
�期多

见已�习
。

� 辨证分型与血流动力学等的关系

�
�

� 与血流动力学的关系
�

正常情况下机体维持动脉血压于

适 当水平是通过调节心输出量 ����和总外周阻力�����来实

现的
。

王彤等研究表明
，
�� 患者的 �。 、

有效循环血量中 ���
�

和 ��� 均较正常人减少
，

且按肝阳上亢证
、

阴虚阳亢证
、

肝肾阴

虚证
、

阴阳两虚证依次减少 �而反映 ��� 的 ��
、

��
、
��

、

��
、

���则呈相反变化川
。

张玉金的研究表明
，
�� 患者肝阳上亢

型以 �。
增高为主

，
��� 正常偏低

�痰浊塑盛
、

肝肾阴虚
、

阴阳

两虚型以 ���增高为主
，
�。 正常或偏低闭

。

胡随瑜等的研究表

明
，
�� 的肝阳上亢证患者的大脑中动脉平均血流速度及收缩

峰血流速度测值显著高于肝火上炎证
、

肝 肾阴虚证组 �尸�

广州中医药大学第一附属医院心内科
，
广东省广州市机场路

��号��������
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。
�

��声〕 。

张三林等研究表明
，
�� 微循环的障碍程度按肝火亢

盛
、

阴虚阳亢
、

痰浊塞盛
、

气血疲滞型依次升高�尸� 。
�

����
，

但

各组间的发生率却无明显差异���
。

�
�

� 与血液流变学 ����的关系
�

吴奕强等研究显示
，
�� 患者

�� 指标测定值总趋势为肝阳上亢组�阴虚阳亢组�正常对照

组�肝肾阴虚组�阴阳两虚组
，
组间比较差异有显著性 �尸�

。
�

��户〕 。

张玉金的研究结果显示
，

痰浊塑盛型的全血粘度
、

还

原粘度
、

血浆粘度均较其它证型组显著增高�尸��
�

�� 或 尸�

。
�

���
，

而阴阳两虚证则相反闭
。

黄炎明等的研究显示 �� 肝火

亢盛型
、

阴虚阳亢型的红细胞变形能力较差��� 〕 。

�
�

� 与血液细胞学及其功能的关系
�

梁东辉等的研究显示
，

与

正常组对比
，
�� 患者肝阳上亢组

、

阴虚阳亢组
、

阴阳两虚组的

�� 均升高�尸��
�

���
，

痰浊 中阻组的 ��
、
���

一

�
、
������

�

�
、
���

一

�����
一

�升高�尸��
�

���〔“ 〕 。

贺燕勤等观察到
，
�� 的

脂质异常以痰湿内盛证和阴虚阳亢证为最重���口
。

杜少辉观察

到
，
�� 阴虚阳亢组与阴阳两虚组 比较

，
��� 升高�尸� 。

�

���
、
�

型淋巴细胞转化率低下 �尸� 。
�

���
，

提示阴虚阳亢患者体液免

疫亢进口�〕 。

黄炎明等观察到 �� 血癖证患者红细胞 ���花环率

及红细胞免疫复合物花环率较非癖血组及健康人明显降低�尸

� 。
�

��户
。 〕 。

王学美等观察到
，

肝 肾阴虚型和痰浊 内蕴型 的

��
� 、

��� 、
�� 细胞百分比均明显低于对照组

，
��

‘
���

。
明显高

于对照组 �尸��
�

�� 或 尸� 。
�

�����叼
。

周胜发的研究显示
，
血癖

型较非血癖型 �� 患者存在凝血活性增强
，

纤溶活性减弱的现

象�‘��。

� 辨证分型与神经
、

体液因众的关系

�
�

� 与交感神经系统的关系
�

郑关毅等研究显示
，
�� 患者去

甲肾上腺索����的含�高于正常组 �尸��
�

���
，
实证组高于虚

证组 �尸 均� 。 �

���
，

且阴阳两虚组的 ��含盘均低于肝火亢盛

组
、

痰湿塞盛组
、

阴虚阳亢组 �尸 均� 。
�

��户幻
。

而胡随瑜等用

�������� ����法研究显示
，
�� 肝阳上亢证患者血浆 ��

、
� 含

�明显高于健康人组和肝肾阴虚证组�尸� 。
�

���川
。

�
�

� 与舒血管活性物质 的关 系
�
心钠素 �����

、

一 氧化氮

����等能通过其各自独特的机制舒张血管
，

使血压的下降
。

张

玲端等研究显示
，
�� 挟疲型 ���水平显若高于正常对照组

��� 。 �

����叫
。

严冬等研究显示
，
�� 患者血浆 ��浓度依次

为正常对照组�肝火亢盛组�阴虚阳亢组�痰湿塑盛组�阴

阳两虚组
，
除阴虚阳亢与痰湿塑盛组外

，
其余各组间均有显著

差异�尸��
�

���「‘�〕
。

罗伟等研究显示
，
�� 虚证组的 �

一

�
一

���、 。

显著降低
，
均小于健康组

、

实证组 �尸� 。
�

���咖〕 。

�
�

� 与缩血管活性物质的关系
�
辛效毅等应用放免法观察到

，

�� 患者血浆 �� 水平呈阴阳两虚�肝肾阴虚�阴虚阳亢�肝
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阳上亢�正常对照组
，

且阴阳两虚组与肝阳上亢组
、

阴虚阳亢

组 比较差异有显著性 ����
�

�� 或 尸��
�

���
，

挟风
、

挟痰
、

挟痪

时 �� 依次升高明显咖〕 。

而罗伟等研究亦显示
，
�� 实证患者的

��
、

����

显著增高〔‘ ，�。

�
�

� 与肾素一血管紧张素系统的关系
�

李乱等研究表明
，
��

患者阳亢组肾素�����
、

血管紧张素 � ���� 皿�明显高于对照

组
、

阴虚阳亢组
、

阴阳两虚组 �尸� 。
�

��� 或 尸� 。
�

���
，
三组间

醛固酮�����含量差异无显著性��� 〕 。

高喜源等研究显示
，

阴虚

型 以高 ��� 为主
，

气阴两虚型
、

阳虚型则相反
，
��� �和 ���

的水平在中医证型组间差异不显著田〕 。

�
�

� 与胰岛素抵抗的关系
�

蒋卫民等研究表明
，
�� 患者肝火

亢盛组
、

阴虚阳亢组各时点的胰岛素及服糖后 ��
、

�� 血糖均较

正常对照组
、

阴阳两虚组
、

痰湿奎盛组明显升高�尸��
�

�� 或 尸

� 。
�

�� �
，

胰 岛素敏感指数 ����� 明显 降低 �尸� �
�

�� 或 尸�

�
�

����而阴阳两虚组
、

痰湿蜜盛组除后者服糖后 �� 血糖
、

胰岛

素值较正常组有显著升高�尸��
�

���外
，

其余各指标较正常组

均无显著差异山〕 。

黄俊山等研究则显示
，
�� 患者血胰岛素水

平以痰湿塞盛
、

肝火亢盛
、

阴阳两虚
、

阴虚阳亢
、

健康对照组依

次递减
，

差异有显著性 �尸��
�

�� 或 尸��
�

���
，

实证组高胰岛

素血症较虚证组为重���〕 。

� 辨证分型与甚因的关系

现代分子生物学研究揭示
，

与 �� 相关的众多候选基因的

突变
、

缺少
、

重排和表达水平的差异可能是导致高血压发生的

分子生物学基础
。

金益强等采用 �������� ����
、
���

一

����等

方法研究表明
，

高血压肝阳上亢证具有酪氨酸经化酶 ����基

因显著扩增
，
�� 蛋白质及 ���� 表达增强的特点

，
且 �� 微

卫星 �������� 中 ��型明显增高 �自发性高血压大鼠肝阳上

亢证模型的肾上腺组织 �� 蛋白质及 ���� 表达增强
，

提示

�� 墓因的过度表达可能是高血压肝阳上亢证的分子机理嘟〕 。

� 辨证分型与靶��官报伤的关系

�
�

� 与心脏大血管的关系
�

潘仰中等应用多普勒超声心动图

测定左室舒张功能������表明
，
�� 患者中 ���� 障碍者 占

��
�

��
，
以 ���

、

�����评价 ���� 障碍程度及发生率均为阴

阳两虚�肝肾阴虚�肝阳偏盛����
�

��户
�〕 。
王宗繁等研究显

示
，
�� 的心肌耗氧指数按肝阳上亢型

、

肝肾阴虚型
、

阴虚阳亢

型
、

阴阳两虚型依次递增�尸� 。
�

�� 或 尸� 。 �

����〕 。

而罗晓莉

等应用二维超声心动图技术测�提示
，
阴虚阳亢证 �� 患者心

肌收缩功能亢进
，

气阴两虚证患者心肌收缩功能储备减退
，
阴

阳两虚证患者心肌收缩功能明显下降咖〕 。

�
�

� 与脑血管疾病的关系
�

陈金水等对 ��� 例闽南地区 ��

患者进行 �� 年随访观察
，
显示 �� 患者心肾两虚型的脑卒中

发生率最高
，

其次为肝肾阴虚
、

痰浊内蕴和肝火上炎型卿〕 。

�
�

� 与肾的关系
�

雷燕等研究显示
，
反映肾小球排泄功能的血

清 马
一

�� 以健康对照组�实证组�虚证组依次增高
，
差异非常

显著�尸�。 �

���
。

但反映肾小管吸收功能的尿 昆
一

��在三组间

差异无显著性咖〕 。

� 娜证分型与其它

�
�

� 与脉图参数的关系
�

王小娟等观察到
，
�� 患者以弦脉及

其相兼脉为主
，

占 ��
�

��
，

与正常组差别有非常显著意义 �尸�

�
�

����各型脉图参数改变为阳虚组�阴阳两虚组�肝阳偏盛

组�肝肾阴虚组��� 〕 。

�
�

� 与血压的关系
�

王裕颐等运用 ��� 动态血压监测观察到
，

�� 患者阳亢组血压呈昼高夜低
、

阴虚组血压呈昼低夜高的规

律性变化 �阴阳两虚组以收缩压负荷升高为主
，

阳虚组以舒张

压负荷升高为主
，

后二者的昼夜节律则不明显���〕 。

�
�

� 与 自由基代谢的关系
�

顾文聪等观察表明
，

阴虚火旺证高

血压患者的血浆过氧化脂质明显高于正常组和非阴虚火旺组
�

而红细胞超氧化物歧化酶含量显著低于非阴虚火旺组
，
而与正

常组 比较差异无显著性���〕 。

� 问题及展望

综上所述
，
目前对 �� 中医辨证分型实质的研究 已涉及到

心脏
、

血管
、

血液
、

神经
、

内分泌
、

细胞
、

分子
、

基因等多个方面和

多个层次
，

从不同侧面反映了 �� 辨证中不同证型间的一些差

异
，

为探索 �� 证的实质做了有意义的工作
。

鉴于 目前的研究

中尚存在研究设计欠完善
、

实验方法欠规范
、

研究样本偏小
、

中

医临床辨证分型及指标不统一
，

出现实验结果互相矛盾
，

缺乏

规律性的现象
。

提示在今后的工作中应立足于中医为体
，
西医

为用
，

选择确切的切人点�如 �� 的基因分子生物学变化�
，

联

系整体与局部
，

宏观与微观
，

使证的宏观指标和微观指标纵横

结合
，

结合病因学
、

发病机制
、

血压水平
、

靶器官损伤程度等
，

进

行前瞻性
、

综合性
、

系统性
、

深层次
、

大样本的研究
，
以确立 ��

证的客观化动态诊断指标
。

如以 �� 中医辨证分型为纲
，
以现

代医学中已阐明的与血压变化密切相关的各项客观指标为 目
，

系统测定各证型中各项客观指标的变化 �并同时对 �� 患者进

行长时间的随访
，

对其病情变化的辨证分型和客观物质的变化

进行动态观察 �通过统计学分析
，
揭示 �� 的辨证分型规律及

各证型间的客观物质差异性
，
以指导临床

，
进一步提高 �� 中

医学的学术研究和临床诊治水平
。
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张敏
，
李小敏
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�

辽宁中医杂志
，
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�
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，
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等
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�

中医研究
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�
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�

中医研究
，
����

，

�������一 ��
�

王学美
，

富宏
，

刘庚信
�

高血压病中医辨证分型与 � 淋巴细胞亚群
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�
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�
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，
����

，
�������� 一

���
�

郑关毅
，
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，

韦立新 原发性高血压辨证分型与调节肤关系的

研究
�

中国中西医结合急救杂志
，
����
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�
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�
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�
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�
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蒋卫民
，

唐蜀华
，

陈晓虎
�

高血压病辨证分型与胰岛素抵抗关系的

初步研究
�

中国中医基础医学杂志
，
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，
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，
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�
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，
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，
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�

中国中西医结合杂志
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，
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���一 ��
�

潘仰中
，

蔡运 昌
，

邓绍宜
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�

原发性高血压左室舒张功能与中医

辨证分型关系的研究
�
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，
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�
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，
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，
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�
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�
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罗晓莉
，

陈炳旺
，

林求诚
，

等
�
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功能变化的超声研究
·
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，
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，
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�

陈金水
，

林圣远
，

卢声远
，

等
�

高血压病辨证分型与实验室检查

－心电图
、

眼底和夜尿量关系及预后观察
�

中国中西医结合急

救杂志
，
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�

雷燕
，

胡锡衷
�

高血压病虚实辨证与性激家及 民
一

�� 关系的探讨
�

中国中西医结合杂志
，
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，
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�

王小娟
，

李冰星
，

郭建生
，

等
�

脉图参数变化与原发性高血压的分

期及辨证关系研究
�

中国中医基础医学杂志
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王裕颐
�

高血压病人 ��小时动态血压与中医证型关系的观察
�

中

国医药学报
，
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，
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�

顾文聪
，
赵伟康

，

韩志芬
，

等
�

高血压病阴虚火旺 自由基代谢的研

究
·

中医药信息
，
����
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������一 ��

�

�《医方临证指南 》共收集正方 ��� 首 ，
附方 ��� 首

，
以功效分类

，

每首方剂 内容有药物

组成
、

用法
、

功效
、

主治
、

方解
、

运用
、

参考
、

作用机理表
、

歌诀等部分
。

本书的特点是对于组成
、

功

效和主治相似的方剂 从源流关系和理法关系上加 以说明
，

有针对性地用表格的形式作 了上 下
、

前后
、

左右的对 比
，

对 比其药物之多寡
、

功效之异同
、

主治范围之 区别等
，

使之一 目了然 对临床

工作者准确掌握方剂的运用十分有益
。

每册 ��
�

�� 元

�《寿养丛书全集 》明 ·

胡文焕著
，

李经纬等点校
�

该书收载前人养生学佳作与自己编寨

辑校养生学文献凡 �� 种
，
��卷

，

实可 称之为集明 以前养性
、

养生学之大成 该书 内容丰富
�

从理

论到技术
，

从原则到方法
，

从文字叙述到表解 图示
�

无论 动功
、

静功
、

气功导 引
、

食疗食补
、

起居调

摄等等
，

论述延年益寿
、

养生养性
�

均甚为周详
。

本书既有理论指导意义
，

也有身心保养与锻炼的

具体方法
。

每册 ���
�

��元

� 《李时珍 医学全书 》包括 《本草纲 目 》 、 ‘濒湖脉学 》 、 《奇经八脉考 》和 《脉诀考证 胭 种
。

现集成一册点校
�

用简体字横排 方式 出版
。

每册 �，�
�

�� 元

�《明漪十八家名医医案 》共收明清两代汪 机
、

孙一奎
、

喻 昌
、

李 中梓
、

高斗魁
、

尤怡
、

徐

大椿
、

薛雪
、

吴塘
、

王 士雄
、

程文囿
、

蒋宝素
、

谢星焕
、

费伯雄
、

王泰林
、

陈莲舫
、

张幸育
、

余景和 ��位

著名医家的 �� 部医案
。

这些医案风格各异
，

有的质朴无华
，

简明扼要 �有的细密绵长
，

务求周详
�

有的议论风生
�

雄辨有力
，

展现了明清医 案多姿多彩的萦荣景象
。

但有一点是共同的
，

即各家医

案都力求完整记录下成功治疗案例的经验心得
。

有的也坦言不成功的教训
，

则更可贵
。

本书依据

最佳底本
，

精心点校
，

简体字横排
，

汇编成轶 ��� 万字
，

精装
，

每册 ���
�

�� 元

�《中西医结合内科治疗学 》 �� 开 �精 ����万字 �粗
�

�� 元 我国第一部中西医 结合内

科临床专著
，

由国家一流中西 医结合专家编撰
，

著名中西 医结合专家陈可冀院士总审 书中详尽

介绍 了 ���多种内科常见病和症状的中西医诊断
、

鉴别诊断
，

中西医辨证
、

辨病治疗
，
中西医结合

治疗等内容
，

全面总结了 �� 余年内科临床领域中医
、

西医
、

中西医结合临床的新进展
、

新成果
、

新

技术和新观点
。

� 《中国现代名中医医案精华 》����册
，

���
�

�� 元�本书共收录全国 �叨 位名中医

精选的医案 ���� 多例
�

以及大量的按语
、

评注
。

这些医案涉及到内
、

外
、

妇
、

儿
、

五官
、

骨伤
、

针灸等

各科的众多疑难重症
、

罕见奇病和常见多发顽症 的治疗经脸
�

是现代名医 医案精华之总汇
。

这些

医案
、

按语和评注
，

充分反映出各家名 医灵活运用中医理
、

法
、

方
、

药的独特风格和高深造诣
。

本

书网罗名家之广
、

选材按注之精和资料之多
、

为 目前国内所少见
，

是医务人员的重要参考书

�《中国现代名中医医案精华������册
，

����年 �月出版
，

每套 ���
�

�� 元�本书

共收录了王季愉
、

柴彭年
、

赵思俭
、

胡翅武
、

张泽生
、

曹鸣高
、

夏奕钧
、

由昆
、

朱 良容
、

任达然
、

徐景

藩
、

周仲瑛
、

陈亦人
、

陆芷青
、

张沛虹
、

龚丽娟等 ，��位现代名中医的医案 ���� 例

�《临床中医内科学 》由中国中医药学会内科学会组织编写 荣获
。
第二届 国家图书奖提

名奖
” 。

参加本书编写工作的有全国各地的专家
、

学者和医师近 ���名
。

本书从瓦醉筹备至专家

组审定稿件
，

历时 �个春秋 全书分为总论
、

各论和附篇三大部分
�

各论又分为上篇�中医病证 �
、

中篇�西医疾病辨证论治�
、

下篇�现代研究进展�三篇
，

共收载中医病证 ��� 种
，
西医疾病 ���种

�

是现今收载病种最多的中医内科专著
。

本书对各种疾病的编写体例分为病名�或证名�
、

定义
、

范

围
、

历史沿革
、

证候学特征
、

病因病机
、

临证思路
、

诊断与鉴别
、

拼证与治疗
、

转归与预后
、

护理与

调摄
、

康复
、

预防
、

古今医论选悴等 ��项
，

内容既各自独立
�

又相互联系
，
蔺成一体

�

全书计 ����

页
，
���余万字

，

��开
，

精装
，

上下册
，

每套 ���
�

�� 元�免收邮资�

�《临床中药学研究进展 》���� 年 �月出版
，
每册 蛇

�

�� 元
�

该书是由中医药学专家编

写
。

对各类中药的性能
、

作用
、

临床疗效
、

临床应用
、

中药药理药化学等方面进行全面系统地整

理
、

总结和研究
�

旨在充分反映国内对临床中药学的研究水平和临床应用水平
，

在保证科学性和

学术先进性的同时
，

重点突出临床实用性
，
以适应不 同层次

、

不同类型读者的偏求
�

本书首次提

出建立临床 中药学和这 一学科 的研究现状及进展
，

具有较高的学术价值
�
各论介绍 了 �，类演��

余味常用中药的性味
、

功能
、

临床应用
、

用量
、

宜忌
、

现代研究进展等内容 具有较强的实用价值
�

� 《中医应试指南丛书 ���包括 中医基础理论
、

中医诊断学
、

中药学
、

方剂学
、

中医内科学
、

中医妇科学
、

针灸学
、

医古文
、

正常人体解剖学
、

生理学
、

诊断学基础�每套 ��乐�� 元 〔免费邮寄 �
。

该套丛书是由全国 、�家中医高校专家
、

教授共同撰写
，

所有人员具有丰畜的软学经脸和临床经

验及较强的医学论著写作能力
。

是中医药工作者及中医药院校师生应试的良师益友

�《中医百年百名中医临床家丛书 》由张文康部长任主编 ，
几百名中医药专家整理而

成
。

该套丛书收录 了过去 ��� 年中为中医药事业做 出过 巨大贡献
、

在中医临床方面取得卓越成

就
�

在全国享有崇高威望且具有较高学术造诣的中医 临床大家
。

每位医家独立成册
，

每册按医家

小传
、

专病论治
、

诊余漫话
、

年谱四部分编写
。

本书不仅具有较高的临床参考价值和学术价值
�

同

时还具有前所未有的文献价值
。

现 出版的医家有
�

余无言
、

耿鉴庭
、

马光亚
、

赵心波
、

何炎梁
、

刘云

鹅
、

单健 民
、

张珍玉
、

李克绍
、

胡天雄
、

夏桂成
、

施今墨
、

黄建华
、

于 己百
、

李翰娜
、

郭士魁
、

叶心摘
、

胡希恕
、

丁光迪
、

播橙谏
、

颜德忿
、

徐志华
、

孟澎江
、

宋作民
、

李斯炽
。

每套 �����元�免费邮寄 》 �

�《常用中药草药识别与应用 》每册 ��
�

�� 元 本书是专门介绍 中草药识别和应用的专

著
，

收录常用中草药 ���种
，

精选常用验方 ����条
，

每种药均附有原型植物�动物�图
，
每种药均

介绍其植物形态
、

生长环境
、

产地
、

最佳采摘期
、

制药方法
、

药性
、

常用�
、

用药架忌
。

每种药后均

附有多个常用处方
，

并附有中草药中文名及学名索引
�

本书内容丰富
�

简明实用 可读性强
�

�《全科医生处方手册 》���� 年 �月出版
，

每册 ��
�

�� 元
�

本书按磁床科别分系统介绍

了常见疾病的用药要点
，
处方依据

、

处方药物组成
、

用法用�
、

用药说明等
�

突出临床用药的实用

性
、

针对性
�

查找方便
，
可操作性强

�

是羞层医生的一本必备工具书
。

书后附有药物过傲试脸法
、

皮试药物浓度表
、

药物相互作用表等
�

�亥常用药物新用途临床大全 》全书荟萃了近 �� 年来国内外临床药物新用研究 的成

果
、

经验
�

收录 了有临床新用途的西药 ，��种 ，

中成药 ��� 种
，

中药 ��� 种
，

每药下按处方
、

常规用

途与用法
、

规格
、

新用途
、

注意事项
、

参考文献等项编写 其中新用途分科按病详细介绍药物新用

的具体用且
、

用法
、

疗程
、

疗效等
，
还简要介绍 了药理

、

毒理
、

不 良反应等研究概况
。

附篇备有检索

系统
，

便于临床查找运用
�

是一部实用性大型综合性药物专著
�

每肠 ��
�

��元

�《简明实用中医学 》是一部学习
、

研究中医的人门书
�

上篇为中医羞础理论
，

其译人浅

出
，

简明扼要
，

尤其对阴阳五行之认识
，

颇有见地
，

极易学诵
。

中篇为中药方荆学 介绍了常用中

药 ���余种 常用名方 ���余首
，

突出辨证施用
，

对方解多有灼见 下箱为治疗学
，
以常见病

、

多发

病为主
，

切合临床实用 本书适合临床各科 医师
、

初学中医者及医学院校师生参阅
。

每册 ��
�

��元

以上书价除特别注明外均 已含邮资
，

欲购者清汇欲至北京东宜门内

北新仓 ��号中医杂志医海林音像书店收
，
邮编

�
������

。 �广告�号 ������，��


