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脓疡散加减治疗肝脓肿 �例报告

北京儿童医院 燕润菊 刘慧丽 陆淑 良

肝脓肿
，

中医称为肝痈
。

我 科 在 �����

����年期间
，

采用清热解毒
、

活血化癖的脓疡

散加减
，

治疗肝脓肿患儿 �例
，
取得较为显著

疗效
，

现报告如下
。

’

一
、

一般资料

本组 �例
，
男 �例

，

女 �例 ， 年龄最小 �

岁 �个月
，

最大 �� 岁 ，
病程最短 �� 天

，

最长

��天
。

临床表现为长期发热及右上腹疼痛
，

不

能向右侧卧
，

拒按
，

面色萎黄
，
精神委靡

，
胃

纳呆滞
，

消瘦
。

体检
�

肝脏均有不同程度肿大
，

肝区有触痛和叩击痛
，
�例右下肺叩诊浊音

，

呼吸音减弱
，
舌红或红绛

，
苔黄

，
脉弦数

。

实

验室检查
�

外周血白细胞总数及中性粒细胞均

有增高
，
血红蛋白有轻

、

中度下降
。

肝功能检

查 �例不正常
。
�线透视均见肝影增大

，

隔肌

升高
，

活动受限
，

有反应性胸膜影
。
�例脓培

养有白色葡萄球菌生长
。
�例均做肝脏超声波

检查
，
�例做了肝脏扫描

，
均确诊为肝脓肿

。

本组�例患儿入院前均经多种抗生素治疗
，

最短治疗 �周
，

最长达 �个半月
，

疗效均不满

意
，
发热不退

，

肝区痛未消失
。
�例曾做剖腹

手未�次
，
从肝右叶引流出大量脓液

，
临床症

状仍未得到控制
。

二
、

治疗方法和结果

脓疡散处方
�

青黛 �克
，

紫草 �克
，

寒水

石 �克
，

乳香 �克
，
牙皂 �克

。

以上为一剂量
，

每 日一剂
，

每剂煎 ������� 毫升
。
�岁以内患

儿
，
日服三次

，
每次服 ��毫升 ， ���岁患儿

，

日服三次
，

每次服 ��毫升
，����岁患儿

，
日

服二次
，
每次服 ��� 毫升

。

住院治疗期间未用

过抗生素
。

本组 �例全部获治愈出院
，
平均 服药 ��

剂
。

退热时间平均为 ��
�

�天 �肝区触痛和叩击

痛消失
、

肝大消失
、

精神食欲改善平 均 为 ��

天 ，平均住院时间为 ��
�

�天
。

三
、

典型案例介绍

张 � ，
男

，
��岁

，
入院 日期 ����年 �月 �

日
，

病案号������
。

患儿间断发热已有 �个半

月
，

人院前曾在外院行 �次剖腹手术
，
从肝右

叶引流出大量脓液
，

脓培养有白色葡萄球菌生

长
，

经多种抗生素治疗无效
。

入院后查体
�

发

育营养中等
，

精神委靡
，

面色黄
，
皮肤无黄染及

皮疹
，

心肺检查无异常
，

腹软
，

右上腹可见 �厘

米长手术疤痕
，

右上腹有触痛
，

肝区有叩击痛
，

肝脏在剑突下 �厘米处可们及
，

莫菲氏征阴性
，

舌红苔黄
，
脉弦数

。

实验室检查
�

肝功能正

常
，
血培养阴性

，
血白细胞总数 ��������

�，

中性粒细胞���
。

十二指肠引流未成功
，
经腹

部 �超诊断为肝左叶多发性小脓疡
。

人院后给

予输血等支持疗法
，
未用抗生素

，

单纯用中药

脓疡散治疗
。

服药 �剂
，

体温由持续高烧 ��℃
降至低烧 ��

�

�℃， 服药 �� 剂
，
体温恢复正常 ，

服药 �� 剂
，

肝区触痛和叩击痛消失
，
肝大消

失
，
复查血白细胞总数及中性粒细胞均恢复正

常
。

于 ����年 �月 �� 日痊愈出院
，

共住院 ��

天
。
出院后一年随访

，

红查肝 �超未见异常
。

四
、

讨论

中医称肝脓肿为肝痈
，

认为本病由毒热内

蕴
，

肝失条达
，

气滞血癖
，

腐败成脓酿成
。

脓

疡散为已故老中医王鹏飞的经验方
，
方中青黛

清热解毒
、

凉血散肿
，

善清肝胆郁火 ， 紫草清

热解毒
，
兼能凉血活血

， 乳香行气活血
、

散结

消肿
，
为外科痈肿要药， 寒水石性寒凉

，

专清

里热， 牙皂活血消痈
，

排脓消肿
。

诸药合用共

奏清热解毒
、

活血化癖
、

排脓消肿之效
。

根据

我们的临床观察
，

本方能改善病灶的血液循环
，

减轻其病理损害
，

促进炎症吸收
，

对感染性疾

病的治疗确有良好疗效
。
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