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基础上又经过多年临床实践和反复探索
，
终于

拟定出协定处方大黄调经汤
，

疗效较前续有明

显提高
。

本方可通用于本病各证型
，
便于临床

掌握运用
。

方中大黄一味泻火凉血
，
逐疲通经

，

妙用更能止血
，
为本方主药

，

配以三七
、

元胡
、

当归
、

蒲黄炒阿胶
、

炒地榆可增强活血止血
、

止痛之力
。

因失血而致气血亏虚
，
气虚则无以

载血
，
又能加重出血之症

，

故用术
、

芬
、

茂补

脾益气
，

脾气健旺
，
既能统摄经血

，
又能化生

气血
。

用香附
、

柴胡
、

当归
、

阿胶疏肝养肝
，

生地
、

熟地
、

巴戟天补肾固冲
。

大黄
、

黄柏
、

地榆与当归
、

三七
、

黄茂
、

巴戟天等药同用
，

其清热解毒燥湿之功尤著
，

对于慢性炎症的消

除有较好的疗效
。
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单洪位 ���位������� ����������� ������系民间

中草药
，

常用于防治家畜衰老性疾患
，

六十年代初曾

用于防治克山病取效
。
����年我们用以治疗冠心病取

得较好疗效
，
����、 ����年间我们又先后五次继续对

冠心病
、

高血压病进行系统治疗观察
，
积累了一定资

料
。

现将 �“ 例的临床总结摘要报道如下 。

一
、

对象与方法

�
�

病例选择与分组
�

冠心病 ��� 例
，

年龄均在

�。 岁以上
，
随机分为羊洪位治疗组 �简称观察组����

例
，
心得安治疗组 �简称对照组��� 例

，
高血压病 ���

例
，
均为 �� 期以上患者

，
年龄多在 ��、 �� 岁之间，

随

机分为观察组 ���例
，

对照组 �� 例
。

�
�

治疗方法
�

观察组服用羊洪值糖衣片 �本院

药荆科制备�
，

每片含生药 ��
、
�毫克

，

每日三次
，
每

次 �片
。
治疗 �� 夭为一疗程

，
停药一周后继续下 一

疗程治疗
，

治满 �个疗程统计疗效
。

对照组服用心得

安糖衣片
，
每片含心得安 �

�

�� 毫克
，
服药方法和 疗程

同观寮组
。

治疗期间生活
、

工作
、

饮食均不加限制
。

二
、

结果

根据 ����年全国心血管病流行病学和人 群 防 治

工作座谈会上所拟定的疗效标准判定疗效
。

�
�

冠心病
�

观察组有心纹痛 ��例
，

对照组有 ��

例
。

治疗结果
�

观察组获显效 �� 例
、

改善�� 例
、

无

效 �� 例
，
总有效率为 ��

�

��， 对照组分别为 � 例
、

�� 例
、

盯 例
，

总有效率为 ��
�

��
。

两组的心纹痛疗

效相比较无明显差异 ���。 �

���
。

观察组中有 �� 例统计心电图疗效
，
结果获显效��

例
、

改普�� 例
、

无效肠 例
，
总有效率为 ��

�

�� ， 对

照组统计心电图疗效 �� 例
，
结果分别为 �例

、

�� 例
、

��例
，
总有效率为 ��

�

��
。

两组心电图疗效相比较
，

差别也不显著 ���。 �

���

据临床观察
，
观察组有一定的抗胆固醇血症作用

，

而对照组服药后甘油三醉明显升高
。

两组均能明显减

慢心率及心肌张力时间指数
。

观察组治疗后 左 室 收

缩前期 ����� 明显缩短
，

而对照组则可见到左室收

缩时间 ������延长
。

此外
，
治疗后观察组红细胞

电泳活动能力增强
，
全血粘度改善

，
机体免疫功能也

得到调整
，
而对照组则无此类作用

。

�
�

高血压病
�
比较两组的降压疗效

。

观察组 ���

例
，
治疗后获显效 �� 例

、

有效 �� 例
、

无效 �� 例
，
总

有效率为 ��
�

�� ， 对照组 �� 例
，
治疗结果分别为 ��

例
、

�� 例
、

�� 例
，
总有效率为 ��

�

��
。

组间比较差

异不显著 ����
�

���
。

在降舒张压疗效上观察组优于

对照组
。

三
、

毒副反应

观察组服药后有口千 ��例
，

啥睡 �例
，

腹胀 �例
，

恶心 �例
，
未及停药即白行消失， 治疗后经作胸 透

、

眼底检查以及肝功能和血
、

尿常规化验均无明显改变
。

对照组服药后多数出现较重反应如头晕
、

乏力
、

恶心
、

�
乙率缓慢

、
�
“

房室传导阻滞
、

短暂晕厥等
。

四
、

小结

十余年的临床实践证明
，
羊洪腋与心得安均有减慢

�

乙率
、

降低心肌氧耗
、

降低血压
、

抗心绞痛等作用
，

但

羊洪胞有优于心得安方而
，
如毒副反应小

，
并有正性

肌力作用
、

改翱恤液流变学作用等
，

值得进一步深入

研究
。
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