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阴津复
、

盗汗止的霍然效果
。

二
、

半身汗出

张 � � ，

男
，
��岁

，
����年 �月 �日诊

。

一年来左侧头面部多汗
，

严重时左半身汗出淋

漓如雨
，

右侧鼻塞流涕
，
咳嗽痰多

、

痰色黄成

条
，
咽千

，
口苦

，

平素易怒
，
舌质红

、

苔薄白

腻
，

脉弦滑
。

乃痰热奎肺
，

营卫不和之候
，
以

清肺化痰
，
调和营卫法治之

。

处方
�

桑叶 �克
，

杏 仁 �克
，

批 把叶 �

克
，

款冬花 �克
，

格豆衣 �克
，

芭仁��克
，

木

瓜��克
，

胆星�
�

�克
，

芦根��克
，
陈皮 �克

，
桂

枝 �克
，

白芍��克
，
�剂

。

二诊
�

汗出量少
，
咳嗽

、

鼻 塞
、

流 涕 亦

减
。

唯 口苦
、

咽千
，

舌质红
、

苔薄微黄
，

脉艺

小数
，

为痰湿渐去
，

余热未清之征
。

上方去胆

星
、

改仁
，

加知母
、

黄柏上清肺金而泻火
，

下

润肾燥而滋阴
。

三诊
�

诸症向愈
，

继以益气固表善后
。

处方
�

太子参��克
，

黄 蔑 �� 克
，

白术 �

克
，

白芍��克
，

桑枝 �克
，

生 牡 砺 �先 煎���

克
，

稽豆衣 �克
，

桂枝 �克
，

黄琴 �克
，

生甘

草 �克
。

按
�

本案痰湿邪热蕴结于肺
，

宣肃失司
，

肺合皮毛
，

开合不利
，

是其关键
。

治疗首宜祛

邪
，

以清化痰热
，

宣肺和营 为 先 � 继 以益肺

气
、

固卫表善后
。

中 药 治 疗 胃 结 石 � 例 报 告

唐 山市 中医医院

唐山钢铁公司医院

崔稚庭

芦 蔚

胃结石是由千一次食入数是较多的黑枣或柿子
，

造成胃内植物性结石
，
现代医学多采用手术治疗

。

我

们近年来应用自拟消导承气汤治疗 �例
，
均获愈

，
现

介绍如下
�

一
、

一般资科
�

本组 �例
，

男 �例
，
女 �例 ，

年

龄最小 �岁
，

最大 �� 岁， 病程最短 �天
，
最长 �个

月
。

既往均无胃病史
，
服药最少 �剂

，
最多 �� 剂

。
�

例均因进食黑枣发病
，
全部病例治疗前后均行 � 线钡

怪造影确诊和判断是否治愈
。

二
、

临床症状
� �例患者均有不同程度的恶 心

，

呕吐
，
左腹胀痛

，

食欲减退等症状
，
上腹部均可触及

大小不等的包块
。

三
、

治疗方法及结果
�

消导承气扬由小承气汤加

消导药组成
，
药用厚朴 ���� 克

，
积实 ���� 克

，
大

黄 �、 �� 克 ，
鸡内金 ��、 �� 克 ，

焦三仙 ��、 �� 克 ，

袂榔片 �� 克
。

水煎服
，
日一剂

。

气虚加党参或人参
�

呕吐者加半夏
、

旋覆花 ， 腹痛加元胡
、

白芍 ， 大便稀

酌减大黄
。
�例患者治疗后

，

均行胃钡餐 造 影 无 结

石
，
全部治愈

。

四
、

病案举例
�

李 � � ，
女

，
�岁

。

患儿因食大

且黑枣后
，
出现呕吐

，
上腹部胀痛

，
不思饮食

，
时时

哭闹
。

在某医院行胃钡餐造影
，
胃体扩大

，

蠕动消失
，

胃粘膜像消央
，
诊断全胃结石

，
并决定手术治疗

。

因

惧手术痛苦
，
求服中药治疗

。

诊其表情痛苦
，

左上腹坚

硬压痛
，
脉沉弦

，
舌苔白腻

。

治以通腑消积
，
化食导

滞
，
方用消导承气汤

。

处方
�

大黄 �克
，
积实 �克

，

鸡内金 �� 克
，
厚朴 �克

，
焦三仙各 �� 克

，

槟榔片 �

克
。

水煎分两次服
，
日一剂

。

连服三剂
，
每日大便一

次
，
均可排出数枚揭色硬粪块

，
呕吐消失

，
腹胀痛大

减
，

能进食
。

上消化道造影复查
，
胃 内 结 石 大部排

出
，
仍残留 ���左右

。

效不更方
，
继服原方 �剂

，

每

日大便仍有结石排出
。
�线提示胃内仅有大小不等散

在的小影像
。

患儿精神食欲均好转
，

原方继服 �剂
，

前两剂大便排出少量结石
，
后两剂大便正常

，
于 �� 月

�� 日上消化道造影复查
，

提示胃内已无结石
，

蟠动及

移动度良好
。

五
、

讨论与体会
�

胃结石据临床症状体征属祖国

医学
“
积聚

”
范铸

。

其病因病机为嗜食黑枣
、

柿子过�
，

损伤脾胃
，

脾失健运
，

气机阻滞
，

脉络不和
，
气血不

杨
，
痰食相互凝结

，
积而成块

。

遵古人积者消之
，
坚

者削之之治则
，
采用消积化滞

、

攻坚破积
，
即攻消补

兼施之法
，
自拟消导承气汤

。

此方重用鸡内金
、

焦三

仙化坚消食
，
厚朴

、

积实
、

榔片行气散结消积
，
大黄

通腑泄下
，
使积滞从肠道排出

，

诸药合用共奏消坚散

积排石之效
。

对体虚大便洁
，
不堪攻下者

，
原方刀戈水

黄
，
或酌情加人红参大补元气

，
助积聚消散排出

。
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