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中风回春膏治疗中风后遗失语症

何南省断夯县巾医锐 王心水 张风梅

河南省南阳地区中医院 外杏
‘

国

我们以中医经络攀说为指导
，
结创洛床实

践经验
，
制成一种穴位贴敷外治膏—中风回

春裔
，
经临床对照观察证明它对中风后遗失语

症有较为明显的疗效
，
现将分组对照观察情况

报告如下
。

一
、

临床资料

�
�

一般资料
�

本文统计的 �� 例 为 ����

年 �月�����年 �月专 科门 诊和 家庭病床患

者
，
均符合中华全国中医学会内科学会制定的

“
中风病中医诊断标准

”
���中国医药 学报������

年第 �期�
。

随机分为两组
，
每组各 �� 例

。

穴位贴杏组�简称穴 贴组�中
，
男 �� 例

，

女 ��例， 年龄 �����岁 ， 病程 �个月��年

��例
，
����年 ��例

， �年以上 ��例
。

按语

言津碍程度分类
，

属运动性失语�语 言不 能或

基本不能��� 例
，
混合性失语�不能说单词

、

词

组��� 例
，

感觉性失语�说话成句而表达不全�

� 例
，

命名性失语�命名不能��例
。

按疾病病

理分类属脑血栓 �� 例
，
脑栓塞 �� 例

，
脑出血

��例
。

对照组中
，

男 �� 例
，

女 �� 例 ，年龄 ���

��岁， 病程 �个月��年 ��例
，
����年 ��

例
，
�年以上 �� 例

。

按语言障碍程度分类属运

动性失语 �� 例
，

混合性失语 �� 例
，

感觉性失

语 �� 例
，

命名性失语 �例
。

病理类型 属脑血

栓 ��例
，
脑栓塞 �� 例

，
脑出血 �例

。

�
�

治疗方法
�

中风回春膏 由参三七
、

丹

皮
、

水蛙
、

大黄
、

地龙
、

白芥子
、

赓香等 ��

余味中药组成
，

制成面积为 �
�

�� �
�

�厘米
�
之

布质膏药
。

穴贴组用白制的
“
中风回春膏

”
贴敷

双侧
“
人迎

”

穴
，

每次贴敷 �� 天
，

每 �� 天后可

以停贴 ���天再换贴新膏药
，
也可连 续贴敷

，

贴药 �� 夭统计疗效
。

对照组给 服中成 药消栓

通络片和维脑路通片
，
按常规量服用

，
治疗 �

个月后统计疗效
。

二
、

治疗结果

参考中华全 国中医 学会内科学会 制定的
“
中风病中医疗效评定标准

” ，

结合语言功能障

碍的病理分类
，
我们 将语言 表达能 力分为 �

级
。

正常
�

语言基本流利
，

吐字基本清晰
�
轻

度障碍
�

一般表达
、

命名不能
，
相当于命名性

失语者， 中度障碍
�

说话成句而表达不全
，

相

当于感觉性失语者 ， 重度障碍
�

不能说单词
、

词组
，

相当于混合性失语者
�
严重障碍

�

语言

不能或基太不能
，

相当于运动性失语者
。

治疗结果见附表
。

治疗前穴贴组和对照组

均有不同程度的言语功能障碍
，

其言语障碍的

附农 两组各��例的治疗前后言语功能

情 况 统 计

穴贴组例��� 对照组例���
障碍程度

治疗前

�����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

����
�

��

治疗后

���
�

��

����
�

��

����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

治疗前

�����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

����
�

��

治疗后

����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

����
�

��

重度度度常严重中轻正

程度两组基本一致����
�

���
。

治疗后两组的

言语功能均有明显改善
，

穴贴组疗效显著高于

对照组����
�

���
。

以言语基本流利
、

吐字基

本清晰为言语功能恢复正常列为治愈者计算
，

穴贴组有 �� 例
，

占 ��
�

�� � 对照组有 �例
，

占 ��
�

��
。

经统计学处理
，

两组治愈率相比也

以穴贴组为高����
�

���
。

据对穴贴组的临床观察发现
，

病程在 �年
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�

以内的 �� 例
，

言语恢复正常 � 例������病程

���年 ��例
，
言语恢复正毕泞�例���

�

���，

而病程在 �年以上的 �� 例
，

言语恢 复正常仅

�例���
�

���
。

表明病程愈短
，

穴位贴敷疗效愈

好
。

穴位贴敷治疗对不同的病理类型患者也有

一定的疗效差异
。

以治疗后语言功能恢复正常

为治愈计算
，
脑血栓 �� 例

，
治愈��例���

�

���，

脑栓塞 �� 例
，

治愈 �例���
�

���， 脑出血 ��

例
，

治愈 �例�����
。

三组比较
，
脑血栓组效

果较好些
，
脑出血组次之

，
脑栓塞组则相对较

差
。

我们还发现
，
患者颈围的粗细程度对疗效

也有明显影响
。

穴贴组病例中颈 围在 �� 厘米

以下的 �例
，

言语恢复正常 �例���
�

���，���

��厘米 ��例
，
言语恢复 正常 ��例���

�

���，

而在颈围为 �� 厘米以上的 �� 例中
，

竟无一例

言语恢复正常
。

表明颈围细者
，

疗效较好
，
颈

围在 �� 厘米以上者疗效较差
。

三
、

讨论

中医学认为
，
中风后遗失语症的病机多属

血脉癖滞
、

痰浊凝聚
、

阻塞脑窍
，

由于脑脉经

络痹结
，

病邪深伏久羁
，
恢复比较困难

。

人迎穴属足阳明胃经
，
位在结喉两旁一寸

五分处
，

穴下局部解���是颈总动脉及其分出的

颈内动脉与颈外动脉分支处
。

我们自拟创制的
“
中风回春膏

”
系由活血化癖

、

化痰降浊
、

通络

开窍的中药制成
，
选取 双侧人 迎穴贴 敷该杏

药
，
可使药物经皮透入颈动脉而直达病所

。

实

践证明本疗法具有疏经络
、

调气血
、

通脑脉
、

治

失语的作用
，

对中风后遗症有较好疗效
。

本疗法对病程在 � 年以 下者 疗效比 较理

想
，
说明争取早期治疗

，

可以 提高 疗效
。

此

外
，
在临床上发现颈围细者疗效较好

，

颈围粗

者疗效较差
。

似可认为颈围细者
，
人迎穴处肌

肉脂肪较薄
，
药物易于透人

，
结合现代医学的 �

解剖生理学来看
，
其颈总动脉及颈内动脉所处

位置较浅
，
经络气血的传导比较快捷故效佳，

而颈围粗者
，
人迎穴处肌肉脂肪比较肥厚

，
颈

总动脉及颈内动脉所处位置较深
，
药物不易渗

透
，

影响经络气血的传导故效差
。

在治疗过程中
，
个别患者穴位贴敷后局部

有发红
、

发痒及其他皮肤过敏反应
，

停贴膏药

���夭可自行消退 ， 如有严重者可用紫药水或

用肤轻松类药膏外涂即可
。

在本膏药使用过程

中未发现有严重副作用
。

胃 息 肉 治 验 则

北京市护国寺中医医院 万 黎 屠连茄

胃息肉是消化系统疾病中较难治的一种疾病
。

不 胃炎
” “
胃体息肉

” 。

初诊时患者脚闷气短
，

呢逆纳呆
，

少病人确诊为胃息肉后
，
不愿去做手术

，
而寄希望于 院腹胀闷不适

，
舌红

、

苔黄
，
脉弦滑

。

治以琉肝和胃

中医治疗
。

屠金城老大夫认为
�

胃息肉从病因上看
，

为主
，

方用四逆散
、

左金丸加味
�

炒积壳 �克
，
杭白

多是由于肝胃不和所致
。

肝气不疏
，

横逆犯胃
，
既而 芍 ��克

，
醋柴胡 �克

，

生甘草 �克
，
妙吴黄

、

黄连

气血癖滞
，
变生息肉，

久则耗伤正气
，
气阴两虚

。

在 各 �克
，

神曲 �克
，
砂仁 �克

，

很葛根 �克
。

水煎
，

治疗方法上
，
屠老主张三步走

，
先要疏肝和胃

，
继之 日二次服

。
�剂后胸闷纳呆腹胀均有所减轻

，
呢逆仍

行气活血
，
终以益气养阴

。

虽说三步走
，
但这三步又 有

，
舌脉同前

，
又治以行气活血

、

疏肝和胃方
�

丹今 ��

不可截然分开
，
疏肝和胃不忘行气活血

，
行气活血兼 克

，

元胡 �克
，
陈皮 �克

，

鸡内金 �克
，

金钱草��

顾益气养阴
，
这三种治法贯穿在治疗的全过程

。

克
，
醋柴胡 �克

，
云获芬 �� 克

，
山桅 �克

，

丹皮 ��

张 � ，
女性

，
�� 岁

，

门诊号
� �����

，
初诊时间

�

克
。

�� 剂后
，
诸证均减

，
继之用益气养阴

、

兼以疏肝

����年 ��月 �日
。

方
�

太子参 �克
，
杭白芍 ��克

，
于术 ，克

，
生甘草 �

患者主诉胃脱疼痛 �� 年
，

加重 �年
。
���� 年因 克

，
砂仁 �克

，
生麦芽 �� 克

，
炒积壳 �克

，

青陈皮

产后饮食不调
，
引起胃痛发作

，
在某省医院诊为急性 各 �克

，
云获芬 �� 克

。

连续服 �� 剂后停药
。

患者于

胃炎
，
后间断服西药治疗

，

时好时坏
。

近二年胃痛加 ����年 �月再去某医院复查胃镜
，

结论
�

未见胃体息

重
，‘
���式年 �月在某医院做胃镜检查

，
诊为

“
萎缩性 肉

。


