
J T C M
.

M a y
.

2 0 0 3
,

V
o
l

.

4 4
,

N o
.

5

用上药 l 个月后
,

月经正常
,

但仍感下腹胀痛
,

白

带增多
,

继用
_

L方加蒲公英 3 0 9
、

鸡血藤 3 09
,

服药 3个

月后受孕
,

复查 B 超
,

双侧 附件正常
,

提示妊 娠子宫
、

胎儿正常
,

后足月顺产一男婴
。

鹿角霜疗骨折

甘肃省刘家峡化工集团公 司医院 ( 7 3 1 6 0 3)

孙昌宏 王宏强

我们近年来用辨治方 内加鹿角霜
,

或用 自制的正

骨止痛散为法临证治疗骨折取得显著疗效
。

正骨止痛

散的成分为
:

乳香
、

没药
、

土鳖虫
、

马钱子
、

三七
、

锻 自然

铜
、

降香
、

水蛙
、

血竭
、

穿山甲
、

缕姑
、

骨碎补
、

鹿角霜
。

上

药各等分为末
,

装人胶囊
,

每粒重 0
.

59
,

每 日 12 粒
,

分

2 次服
。

如治尤某某
,

男
,

5 0 岁
。

2 0 0 0 年 4 月 2 3 日初诊
。

右

足背被重物砸伤后 2 小时因肿痛剧烈来院就诊
,

见右

足背高肿
,

触痛
,

不能触地行走
。

查第 2
、

第 3肠骨骨传

导音差
。

X 线片示第 2
、

第 3 拓骨骨折
,

有重迭移位
。

舌

体瘦色淡
、

尖红少苔
、

中根部黄腻厚浊苔
,

脉浮濡弦滑
。

诊断
:

右足第 2
、

第 3 拓骨骨折
。

证属血痪气滞
,

兼素体

湿热夹痰浊内蕴
,

伤及阴血
。

治疗
:

( l) 行骨折复位石膏

托 固定 ; ( 2 ) 口 服中药
:

赤芍 15 9
,

当归 10 9
,

川芍 15 9
,

生地黄 2 g()
,

桃仁 109
,

红花 1 09
,

泽兰 2 09
,

益母草 3 0 9
,

猪答 1 0 9
,

泽泻 1 5 9
,

车前子 15 9
,

苍术 1 5 9
,

黄柏 69
,

细

辛 6 9
,

葛根 1 5 9
,

淫羊蕾 10 9
,

获 术 6 9
,

三棱 69
,

三 七

1馆
,

炙穿山 甲 3 9
,

土鳖虫 59
,

生乳香
、

生没药各 3 9
。

每

日 1 剂
,

水煎服
。

鹿角霜粉每 日 g6
,

分 2 次药汁冲服
。

( 3 )外敷消疲止痛散
。

治疗 3 日后痛止肿消
,

治疗 7 日

后 改 服正骨 止痛 胶囊
,

用 黄蔑 3 09
,

当 归 15 9
,

丹 参

15 9
,

淫羊蕾 1 59
,

每 日 1 剂水煎送服
。

5 月 12 日骨折后

第 1 9 天 X 线片复查示骨折对位 良好
,

已有骨痴生成
。

嘱其继服正骨止痛胶囊用 中药送服 1 周
,

伤后足月时

患者已下地劳动
。

鹿角霜有补肾壮阳
、

填精益髓坚骨的功效
。

现代药

理学研究表明
,

其有刺激人体性腺激素分泌增加的作

用
,

可抑制破骨细胞活性
、

刺激成骨细胞增殖
,

骨基质

形成增多
,

所含钙质有利于骨化过程
,

因而促进骨折愈

合
。

现代创伤学认为
,

创伤初期有性激素分泌减退的病

理变化
。

故在辨治方内加味鹿角霜
,

并伍用淫羊蕾以增

其效
,

且治疗始末两药均伍用
。

早期治疗侧重于理气活

血
、

化痕利水
,

以止痛消肿
,

中后期 口服正骨止痛胶囊
,

用汤药送服以补益气血
,

接骨续筋
。

经临床验证
,

确有

促进骨折提早愈合
,

缩短疗程的效果
。

鹿角霜治小儿遗尿

四川省仁寿县医院 ( 6 2 0 5 0 0)

费 大 声

鹿角霜其功能性味与鹿角胶略同而稍逊
,

其性温

而不燥
,

补而不腻
,

只要辨证不悖
,

凡属肾脾 阳虚体质

之诸多临床见症
,

都可酌情配伍之以扶正祛邪
。

笔者临床中习用鹿角霜粉治小儿察赋不足之遗尿

证
。

小儿为稚 阳之体
,

若生发蒸腾之气不足
,

则形体虚

浮雍胖
,

生机不旺
,

水湿津液运化 固摄失司
,

常有夜间

尿床频发
,

久羁不愈
。

若用温 阳之品如鹿茸
、

干姜
、

附

片
、

肉桂之类
,

又恐性味峻猛
,

助 阳灼阴
,

反 克生化之

机
,

且配方
、

煎服及治疗时间等也诸多难调
。

笔者则常

用温和的健脾温肾方中加人少量鹿角霜粉冲服
,

或单

用鹿角霜粉 1一 2 9 于三餐中服之
,

即简单又方便
。

坚持

长服既治疗 了疾病
,

又提高了体质
。

鹿角霜配伍淫羊蕾
、

益母草
、

当归可以治疗妇女内

分泌失调 的诸多见症
,

如黄褐斑
,

乳腺小叶增生
,

性欲

低下
,

月经稀少错后色淡
,

虚寒痛经等
。

配白果
、

补骨脂

可治肾虚喘咳
; 配乌贼骨

、

益智仁治带下清稀
; 配骨碎

补
、

杜仲治腰肌劳损
,

骨质增 生之腰痛
; 配金樱子

、

龙

骨
、

牡砺治虚滑遗精白浊
;配麻黄

、

细辛
、

黄茂治诸般阴

疽痰凝证 ; 配穿山甲珠可治产后缺乳及乳腺小叶增生
;

配冬虫夏草
、

灵芝
、

西洋参研细末装胶囊长服可治疗免

疫力下降偏于阳衰者
。
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《 中 国优秀特色专科名 医荟萃 》 (大型画册 ) 征稿

喇 川令川一令 1111 +l 川令川冲 llIJ 令川险川降 111 、

+一一一.一一ùù令l一11+一三+三一+三
ù
+三

ù

+三l+三1+一一ōl+三1.三l今三工

本画册山世界医药出版社 出版
.

已 出版 r 4 卷
,

2。。 3 年卷现征稿如 「
。

各级各类医疗单位
、

中具有特技专长
.

且医德医风优 良者
,

经评选后均 可人编 申请入编者提供 1 5 0 字以内介绍专科技术特长和简介 (附通讯地址
、

邮编
、

联

系电话 )
,

3一 5 张工作或生活彩色照片
,

并附简要说明 每位人编者投稿时需汇 7 5 0 元人编费
,

经评审后如下不宜人编者
,

将退还稿件及人编费
。

画册 于 2。 。 3 年

1 1 月出版后向人编者赠送 3 本
,

并发人编证
,

邀请参加首发式
,

征文截止 日期为 7 月 3。 日
。

第三次 中华医药研究与创新学术会征稿
本次会议由中华创新医 学会

、

中国国际医学科学 院
、

中华医药 研究与创新杂志社联合举办
,

将于 2 0 0 3 年 9 月在北京召开
,

征文如下
。

中医
、

西医
、

中西医结合

各科理论与临床研究
、

中医
、

护理
、

中药
、

中医院管理等方面的创新经验均 可交流
,

每篇论 文 2 0。。 字左右
,

须要打印
,

人选论文均 安排在《中华 医药研究与创新 》杂

志 L 发表
.

并颁发
“
中华医药研究与创新优 秀学术成果奖

”
证书和 国家级继续教育学 分 (8 分 )

,

征稿截止 日期
: 7 月 15 日

。

上述征稿均请寄至
:
湖北省武汉市徐东路 23 号 1 一 1一 SC 信箱 《中华医药研究与创新杂志 》编辑部

,

邮编
: 4 3。。 6 2

.

联系电话及传真 (0 2 7 ) 8 6 7 3 0 0 6 5
,

来稿时

请注明
“
画册稿

”
或

“
第 3 次创会

” 。
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