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脑脉舒通胶囊治疗急性脑血管病偏瘫 ��� 例临床观察

王 中奇
’
曹 晶

摘要 目的
�

观察脑脉舒通胶囊治疗急性脑血管病偏瘫的临床

疗效
，

研究该药的作用机理
。

方法
�

将 �肠 例脑 血管病偏瘫患者

随机分为治疗组和对照 � 组
、

对照 � 组
。

治疗组 ��� 例服用脑

脉舒通胶囊
，

对照 � 组 ��� 例服用溶栓胶囊
，

对照 � 组 ���例

服用络欣通
，

连续治疗 �个月观察疗效
。

结果
�

治疗组愈显率为

��
�

�火
�

总有效率为 ��
�

��
�

与对照组 比较差异有显著性 ���

。
�

����血液流变学及头部 �� 改 变也有显著差 异 〔���
�

�� ��

红细胞钠泵活性提高
。

结论
�

脑脉舒通胶囊具有扩张血管
、

改善

脑血液循环及微循环
、

溶栓抗凝
、

促进脑侧支循环建立
、

促进脑

细胞和脑神经功能恢复等多方面的作用
，

无论对出血性和缺血

性脑 血管病所致的偏瘫均有 良好的治疗效果

主题词 脑血管病意外 �并发症 偏瘫 �中医药疗法 包 脑脉

舒通胶囊

����一 ���。 年
，

我们应用 自行研制的脑脉舒通胶

囊治疗 ���例脑血管病偏瘫
，

取得了满意的效果
，

并作

了相应的药理学研究
。

脑脉舒通胶囊由水蛙
、

地龙
、

穿

山 甲
、

土鳖虫
、

川牛膝组成
，

活血化痕
、

引血下行
、

通经

透络
，

有良好的溶栓抗凝
，

恢复脑神经功能的作用
。

现

将 系统观察研究的 ���例有关资料报道如下
。

� 临床资料

���例患者均符合 ����年中华 医学会全国第二

次脑血管病学术会议修订的脑血管疾病诊断标准
一 ‘�

，

均经头部 �� 扫描证实
。

有严重心功能不全和肌肉关

节疾病患者除外
。

将 ��� 例患者随机分为治疗组
、

对照

� 组
、

对照 �组
。

治疗组 ���例
，

男 ���例
，

女 ���例
�

年龄 ��一 ��岁
，

平均 ��
�

�士 �
�

�岁
�
病程 �一托 天

，

平

均 ��
�

�士 �
�

�天
。

属完全性偏瘫 �� 例
，

不完全性 ���

例
�

失语 ��例
，

其中运动性失语 ��例
、

不完全性混合

夫语 �� 例
�
体像障碍 �例

�
偏身痛觉减退 ���例 �

假性

球麻痹 �例 �合并高血压 ��� 例
，

冠心病 �� 例
�
其中属

脑梗塞者 ��� 例
，

脑出血后遗症者 �� 例
。

对照 � 组 ���例
，

男 ���例
，

女 �� 例
�
年龄 ��一

讨 岁
、

平均 ��
�

�士 �
�

凡岁 �
病程 �一�� 天

，

平均 ��
�

�士

飞
�

�天
。

属完全性偏瘫 ��例
、

不完全性 �� 例
�
失语

���例
，

其中运动性失语 ���例
，

混合性失语 �例
�
偏

身痛觉减退 ��例
�
假性球麻痹 �例

�
合并高血压 ���

� 山西省 爵中市第一人民 医院中氏科 晋中市榆次 区东顺城街

飞�川 号�‘�������一��

� 山西省晋中市偷次区第一职业中学庆务所

收稿 日期
�����一 ��一 ��修回 日期

��以��一 ��一 ��

例
，

冠心病 ��例 �其中属脑梗塞者 ��� 例
，

脑出血后遗

症者 �� 例
。

对照 �组 ���例
，

男 �� 例
，

女 �� 例 �年龄

��� ��岁
，

平均 ��
�

�士 �
�

�岁 �病程 �一�� 天
，

平均

��
�

�士 �
�

�天
。

属完全性偏瘫 �� 例
，

不完全性 �� 例 �

失语 �� 例
，

其中运动性失语 �� 例
，

混合性失语 �例
�

偏身痛觉减退 �� 例
�
合并高血压 �� 例

，

冠心病 �� 例
。

其中属脑梗塞者 ��例
，

脑出血者 �� 例
。

�组的年龄
、

性别
、

病程及神经功能缺损程度
，

伴发疾病评分经统计

学处理
，

差异无显著性 ����
�

���
。

� 治疗及观察方法

治疗组
�

用我们 自制的脑脉舒通胶囊
，

每粒含生药

。
�

��
，

每 日 �次
，

每次 �粒
，

餐后送服
。

对照 � 组
�

用溶

栓胶囊
，

每 日 �次
，

每次 �粒��
，

���口服
。

对照 �组
�

用

络欣通
，

每次 �粒
，

每 日 �次 口服
，

上述 �组均 以 �个

月为 �个疗程
，

连续观察 �个疗程
。

治疗期间停用其他

抗血小板凝集药物和血管扩张药物
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效评定标准
�

按中风患者临床神经功能缺损程

度评分标准二‘�评分
。

治愈
�

神经系统症状和体征基本消

失
，

生活完全 自理
，

评分达 ���以上 �显效
�

神经症状

和体征大部分消失
，

可独立步行
，

生活部分 自理
，

评分

达 ���一���
�
好转

�

症状和体征部分消失
，

扶持可站

立
，

生活不能 自理
，

评分达 ������
�无效或恶化

�

治疗后病情无明显改善
，

评分 �一��纬
，

或治疗后症状

和体征加重
�
或死亡

。

�
�

� �组 临床疗效 比较
�

表 �示
，

治疗组愈显率为

��
�

�环
，

总 有 效 率 为 ��
�

�� �对 照 � 组 愈 显 率 为

��
�

��
，

总 有 效 率 为 ��
�

�� �
对 照 � 组 愈 显 率 为

��
·

�环
，

总有效率 ��
�

��
。

愈显率
、

总有效率治疗组与

对照 � 组
、

对照 �组比较均差异有显著性 �尸��
�

���
。

�
�

� �组 �� 变化 比较
�
�组均 于 �个疗程后复查

��
。

显效
�

血肿 及缺血性病灶消失或大部分消退
�
有

效
�

病灶部分消退
。

无效
�

病灶无变化或加重
。

治疗组

显效 ���例 ���
�

���
，

有效 ���例���
�

���
，

无效 ��

表 � �组临床疗效 比较 〔例���口

组别 例数 治愈 显效 好转 无效

治疗组 ���

对照 � 组 ����

对照 ��组 ���

������
�

��

�����
�

�〕�

����� ��

������
�

��

�����
�

��

�����
�

冬��

�����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

���
�

��

�����
�

��

�����
�

��
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表 � �组治疗前后血液流变学变化比较 ‘ 士 、 �

组别

治疗组

例数

疗前

疗后

疗前

疗后

疗前

疗后

全血粘度 ����
· �� 血浆粘度 红细胞压积��� 红细胞电泳率��八

���血小板聚集率 �� �

对照 � 组

对照 �组

���

���

���

���

���

���

�
�

��士 �
�

��

�
�

��土 �
�

��
�
乙

�
�

��士 ��
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��土 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��“ �、

�
，

��士 �
�

�口

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

��
�

��士 �
�

��

��
�

��士 �
�

��
侧

色

��
�

��士 � ��

��
�

��土�
�

��

��
�

��士 �
�

��

��
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��
们 ‘
三

口
�

��士 �
、

��

�
�

��士 � ��

�
�

��士 � ��

�
�

��士 �
�

��

��
�

��士 �
�

��

��
�

��士 ��
�

��

��
�

��土 ��
�

��

��
�

��士 ��
�

��

��
�

��士 ��
�

��

��
�

��士 ��
�

��

与对照 � 组比较一 尸� 。
�

��
�
与对照 � 组 比较

，△ ����
�

���

衰 � 各组治疗前后红细胞钠浓度和钠泵活性变化比较 �牙士 、 �

组别 例数
红细胞钠浓度 ��������� 钠泵活性�����

治前 治后 治前 治后

正常对照组 ��� �
�

�� 土 。
�

�� 一 �
�

���士�
�

���

治疗组 ��� 今
�

��士 〔
�

�� �
�

��士门
�

�� �
�

�� 。 士 。
�

明�
，

��
�

药 。 二 。
�

�‘�片

对照 �组 �山 �
，

��士 ��
�

�� �
�

腿士�
�

�� �
�

����止��
�

洲，，
�

�

罗 �土门
�

幻听

对照 �组 ��� �
�

���土 �
�

�� �
�

��士��
�

�� �
�

�艺月土 �
�

���
“

��
�

���士 〔�
�

��了

与正常对照组 比较
， ‘ �

’
了 。

�

���
�

与本组治疗前 比较
，△尸匕�

�

���

例 ���
�

���
，

总有效率为 ��
�

�� �对照 � 组
�

显效 ��

例 ���
�

���
，

有效 ��例 ���
�

���
，

无效 ��例 �����
，

总有效率为 ��
�

��
�
对照 �组

�

显效 �� 例 �����
，

有效

��例 ���
�

���
，

无 效 �� 例 ���
�

���
，

总 有 效 率 为

��
�

��
，

治疗组与对照 �
、

� 两组总有效率 比较差异有

非常显著性 ����
�

���
。

�
�

� �组治疗前后血液流变学 比较
�

表 �示
，

治疗组血

液流变学 �项指标治疗后与对照 � 组
、

�组 比较差异

均有显著性 ��� 。
�

�� �
。

�
�

� 各组治疗前后红细胞钠浓度和钠泵活性变化比

较
�

表 �示
，
�组患者治疗前红细胞钠浓度与正常对照

组相仿
，

而钠泵活性明显低于正常组 ��� 。
�

�� �
。

治疗

组治疗 �周后
，

钠泵活性明显升高 ��� 。
�

��� 其余各

组治疗前后红细胞钠浓度
、

钠泵活性均无明显变化 ��

��
�

���
。

� 讨论

急性脑血管病偏瘫属 中医
“
中风

” 、 “
半身不遂

”

等

范畴
。

中医学认为
，

本病多为年老体虚
，

劳逸过度
，

饮食

失常
，

阴阳失调
，

血痕 于上
，

疲血阻络
，

血行不畅所致

肢体瘫痪
，

治则宜活血化疲
，

引血下行
，

通经透络
。

本组观察了 ��� 例 口服脑脉舒通胶囊的脑梗塞患

者
，

结果表 明
，

治疗组愈显率为 ��
�

��
，

总有 效率为

��
�

�� �对 照 � 组 愈 显 率 为 ��
�

��
，

总 有 效 率 为

�� ��
，

对 照 � 组 愈 显 率 为 ��
�

��
，

总 有 效 率 为

��
�

��
。

愈显率
、

总有效率治疗组与对照 � 组
、

对照 �

组 比较均有显著性差异��� 。
�

���
。

说明脑脉舒通胶囊

对脑梗塞及其后遗症中风瘫痪有明显疗效
。

缺血性 中风患者的血液处于高凝状态
，

由血液粘

稠度增高导致血疲
。

血液流变学指标反映了血液的粘

稠性
、

粘滞性和聚集性川
。

脑脉舒通胶囊具有明显的纤

维蛋白溶解作用
，

继而使血液粘度下降 �有抑制血小板

聚集功能
，

抗凝血作用
，

和使血管系统的松弛作用
，

它

改善了血液凝 固性和 血液粘度
�

促进 了血液在体内的

运 行
�
实验研究亦充分证明它抑制和延缓 了正常家兔

实验性血栓形成
，

从而取得 了明显疗效
。

治疗后血小板

聚集功能得到缓解
，

很大程度 上缓解了血液的高凝状

态
，

从而改善了局部或全身的血液循环
，

改善 了血液流

变性
，

有利于病变部位的功能恢复
，

避免和防止 了血栓

的形成和出血的倾向
。

人体代谢与体内产热在很大程度上与细胞膜铂泵

活性有关川
。

本结果显示
，

中风患者的红细胞钠泵活性

明显低于对照组
，

红细胞钠浓度变化不大
�

脑脉舒通胶

囊治疗 �� 周后
，

钠泵活性明显升高
。

提示 中风患者血

痕阻络其能量代谢低下
，

脑脉舒通胶囊治疗后
，

能明显

提高患者的能量代谢功能
，

因而临床症状亦获得改善
。
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