
.
`

乍6 2
· J T C M

.

Ju n e
.

2 0 0 3
,

V o
l

.

4 4
,

N o
.

6

2 K
.。一, u

m i J
,

Y o s
h id

a
Y

,

N a k a 乙 a w a
T

、
e t a l

.

E x p e r ime
n t a l

s t u d 、e s o f
l
s

e
h
七 n l if 6

r a i n e
d e n 一a

,

I
:
A n e w e x p e r l

rne
n t a l rn o d e l o f e e r e b

r a l
e
m bo l l

,
m

川 r 一r 5 I n w l
, i e h

r e e i r
e u la t i o n e a n b

e
i n t r浏 u e e d

一n t h
e 一s e

l
, 〔

`

n 一 e : r e a
.

J「川 J S t r o k e
.

19 8 6
,

8 : 1 一 8
.

写 N 之一g a s a w a
H

.

K o g u r e K
.

〔{ () r r e l
a t i o n b

c t w e e n e e r e
b

r a
l b l o o d f l

( )认 a n d

1
1一卜 t o lo 只10

e
h a n g e s i n a n e w r a t n l o d

e
l o f m id d l

e e e r e
b

r a l
a r t e r y oc e l

u -

到 r 〕n .

s t r o k
`

、
,

19 8 9
,

2 ( ) ( 8 ) : 1了) 3 7 一 l (〕4 3
.

1 张凤
,

李向红
,

谷志远
.

大 鼠脑缺血一 再灌注损伤 诱导 -II
一

邓 的表达
.

中国病理生理杂志
, 1 9 9 9

.

1 5 ( 2 ) : 107 一 10 .9

几 w
u
、

·

P
.

T
是
旧 (

’

K
.

1
_

i n g E A
.

E x p r e s s
i () n o f f o s 一

l i k
e 一

m rn t x n o r e 奋一e t i v i t y

1rl z h
七

b
r 奋l一n a n d

s p i
n a

l e o r
d o f

r a t s
f o l l o w

一n g m
一
d d l e

e e r e b
r a

l
a r t e r y o e

e l
u s i 《 ) n

.

E x P B r a 一n R e s
,

1 9 9 7
.

1 1 5 ( l ) :
12 9 一 13 6

.

6 I i
u

H M
,

C h
c n

H H
.

。 一

f o 、 p o t 。一n o x l ) r e 、 s i o n a n d i s c h
e r l l i e e h

a n g f 、 一n

r一叱、 L一r ( )r 15 v t z ln c r 是l
飞
〕
I
c r ) 一卜e

h
c n l

i
是纽z

h y p 戈) x 一￡卜 e o r r e
l
a r u d w

l t h b
是一s le f

x
卜

) r ( ) bl
a s t

9 I t 〕w t l
l
至
于L e t 〔l r 一

m n l u x l ` ) 工t` l` t lv l r y
.

J 、 c

盯 o p a t h o l F x p N c u r t) l
,

19 9 1
·

万:飞

〔 6 ) ; 59 8 一 6 0 石
.

了 I 〕
r 奋、g u ll o w M

·

(二{ ) u ld i n g 入I
,

F
a u

l l R l
·
e t a l

.

In d
u e t i o n o f

e 一
f o

s
m R N A

a x飞
d p r ( ) t ℃ I n i n n e u r o `飞5 a n ( 1 g l i

a a
f戈e r 戈r a u m a t一c l

) r a l n ln j u r )
r : P h

a r n 飞a e ( ) -

lo g i e a l 仁h a 丁 a e t e r
i
z a t i o n

.

E x p N e u r o l
, 19 9 0

.

1 () 7 ( 3 ) :
2 3 6 一 24 8

.

8 T e h e l
一n g e r i a n JL

,

I e s a u x F
·

P
、 ) u z e t B

· e t a l
.

W id o s p r e a d n o u r ( 〕 n o
l
七 x

p r e s s i o z l o f e f o
s t h r o u g h o u t rh e br a i n a n d lo e a l e x p r 七 s s

i o n z n 9 1
一a

f
(〕
]

lo w 人n g a h i Pp oc a m Pa l i n j u r y
.

N
七u r ` )s e l

I
e t t

.

19 9 7
,

艺2 6 ( 3 ) : 1 7石一 1 7 8
.

9 1无
v l e s r ,

A
,

I o d d i e k S A
,

T o u
l n l o n d S

, e t 矛1
1
.

T l
l e p r o g r 护 5 5 一() n a n ( I t ( )-

p o g r a p h i e d i
、 t r ib u r i o n o f i n 飞。 r

l
e u k

, n 一 l月 e x p r o s s i o n a f r
e r p o r m

a n e n r

m i
o
ld l

o e e r e b
r a

l
a r t o r y oc e l

u 、
i o n I n t h o r a r

.

J C o r e
卜 1310

` ) d F I
( ) w 入 Ie t b

,

1 9 9 9
.

19 ( l ) : 8 7 一 9 8
.

10 R e l t (
, n

J K
·

R o t h w e l l N J
.

I n t e r l
o u

k i n
一

1 r e e e p t o r a n r a g o n 一、 , i n h
:
b

. t 、

i s e h
e
m i e a n d e x e i t o r o x i e n e u r ( ) n a l d

a
m
乏一g e i n t h

e r a t
.

I3 r a i rl R e s I3 u
l l

.

19 9 2 2 9 ( 2 ) : 2 工3一 2 4 6
.

1 1 C
a r e 一a J H

.

L i
u

K F
,

R e l t
( , n J K

.

In t e r l
e u k i

n l r e e e p r o r a n t a只 o n 一, r d
。 -

e r c a s e s t h
e 1 1川 n b

e r ()
f

r ze e r o t le n e 一 r 〔) n s 一I一 r a t s w i t h
改Tl l d d l c c 仁 r `、 l r 生

l

: , r r o r y ) e e
l
u 、 10 1 1

.

八 n z
J P

o t l
、 J

I
·

19 9 3
,

1 17 ( 吕) : 1 1 7 丁 l 孟吕{弓
.

l艺 M o r g a n Jl
.

(
’ u r r 。一l

r
.

I
n .

rn
。 ( I

la t 七
一。· 。 r

ly g o n 。 、 : t e n y o a r 、 ( ,r

一 I丫。 1一、 卜

N
e u r o s e i

.

1 9 9 5
,

18 ( 2 ) : 66 一 6 7
.

13 谢继红
.

肉 从蓉 乙醉 提取物 对大鼠脑 中单胺类神经递质 含星的 影

响
.

中草药
,

19 9 3
.

2 1 ( 8 ) : J 1 7 4 l 9
.

王 玉 来 治疗 三 叉 神经 痛经 验

韩 振 蕴
`

三 叉神经痛是一种原 因未明的三叉 神经分布区 内反 复发

作
、

突发突 止的短暂剧烈疼痛
,

为神经 系统常见病之 一 它与中

医学 的
’ `

面痛
”

颇有相似之处
,

《张氏医通 》对
“

面痛
”

的症状描述

颇细
: `

许学 士治鼻 额间痛
,

或麻痹 不仁
.

如是数年
,

忽 一 日连唇

口
、

颊 车
、

发际皆痛
.

不能开 口 言语
.

饮食皆妨
,

在 额与颊车上觉

如糊
.

手触 之则痛
.

此手 足阳明经始 受风毒
,

传人经 络
,

血 凝滞

而不行
.

故有此症
。 ”

中医 中药在治疗 三叉神经痛 急性发作有 着

良好 的疗效 兹举王 玉来教授验案 2 例如下
。

例 1
:

杨某
,

女
.

5 3 岁
,

居民
。

病案 号 6峨引浦
。

于 2 0 0 2 年 3 月

匆 日初诊
。

患者右侧三叉神经痛 术后 3 年
,

近 日右侧面部疼痛

发作
,

似 刀割样痛
,

影响说话
、

吃饭等 日常活 动
,

余无特殊不适
。

舌 尖红
、

舌苔黄干
,

脉弦
。

证属风火上扰
.

络脉寮滞
。

处方
:

生石

膏 4 3 9
、

知母 一0 9
、

生 甘草 6 9
,

防风 Gg
,

白芷 6 9
,

羌活 6 9
,

川 芍

10 9
,

生地黄 3 0 9
、

赤 芍 10 9
,

延胡索 1 0 9
,

地龙 一5 9
,

全蝎 10 9
.

水

煎服
、

日 1 剂
,

连服 7 剂 3 月 2 7 日复诊
,

诉 右侧面痛明显减轻
,

略 有头晕感
.

余无不适
,

舌 尖红
、

苔中部略干
.

脉沉细
。

处方调整

如 下
:

钩藤 1 5 9
.

菊花 15 9
,

白羡黎 1 0 9
,

天麻 20 9
.

丹参 3 0 9
,

赤芍

l ( ) 9
.

鸡血藤 1 0 9
,

当归 1 0 9
.

地龙 1 5 9
.

全蝎 1 0 9
.

牛膝 10 9
,

杜仲

l娘
·

水煎服
,

日 l 剂
,

连服 7 剂
.

痊愈
。

例 2
:

李某
,

女
,

6 0 岁
,

退休干部
。

病案号 7 6 5 4 9 6
。

于 2 0 0 2 年

飞月 3 日初诊
。

该患者 3 年前 因三叉神经痛而相继行三叉神经

F 术治疗
,

近 1 周无明显 诱因右 侧面部突 发烧灼样疼痛
,

影响
_

I二作睡眠
,

舌尖红
、

苔薄黄
.

脉滑数 证属风火上扰
。

处 方
:

防风

t琅
,

白芷 6 9
,

羌 活 6 9
,

生 石 膏 4 5 9
.

竹叶 6 9
,

川 芍 1 0 9
.

延 胡索

北 京中氏药大学 2。 ()2 级 博 l 生
.

北京市北 三 环东路 11 号

2 0 9
,

牡丹皮 1 0 9
,

生地黄 3 0 9
,

赤芍 1 0 9
,

丹参 3 0 9
·

7 剂 之后患

者未再就诊
。

7 月 31 日患者来诉 3 月前服 7 剂汤药后疼痛 完全

消失
.

故未再就诊
。

然昨 日在无明显诱因的情况 下再次发作 三

叉神经痛
,

较上次疼痛剧 烈
,

严重影响 日常 生活
.

服 止痛药 后仅

稍有缓 解
,

舌质 暗红
、

舌尖红
、

苔薄黄
.

脉沉 弦 证属风 火 匕扰
,

络脉癖滞
。

处方
:

羌活 6 9
,

防 风 触
,

白芷 鲍
,

生石膏 l娘 ( 先煎 )
,

生地 黄 3 0 9
,

牛 膝 LO.g 延 胡索 曰 g
,

地 龙 l 二即 全蝎 l(\ 如 黄 琴

1 0 9
,

牡丹 皮 1 0 .9 玄参 2馆
·

水煎服
·

每 日 1 剂
·

连 服 7 剂 3 月 了

日再诊
,

烧 灼样疼痛感消失
,

但仍存有抽 动样疼痛
,

舌尖红
、

苔

薄黄略腻
,

脉沉弦
。

上方改 白芷为 l娘
.

生石膏加 至 6 t )9
.

去 黄

苏
,

加天麻 1 0 9
。

7 天后再诊
,

诉面痛减轻
·

续 服上方 7 剂 8 月

2 1 日因全身尊麻疹再次就诊
,

诉服用前方疼痛感消失

按
:

王 玉来教授对三 叉神经痛的中医病机多从如下 3 方面

认识
。

( l) 风
:

此病多来去突然
.

患病部位居于面部
.

符合风性善

行数变
、

风为阳邪
、

易袭 阳位的特点 风邪时 夹寒 邪
、

时夹热邪
.

但临床风寒型 少见
.

若因于感受风寒
.

大多也极易入里化热 当

风火相煽
。

人侵 机体
,

使气血 流行不 畅
.

阻遏经络
,

郁 于空窍
.

使

清空不运而生 面痛
。

( 2) 火
: 《证治准绳

·

杂病
、
认为

“

面皆属 f

火
” 。

三叉神经痛患者多疼痛难忍
,

面部 火烧 火燎感
.

正如火性

炎 上
、

火为阳 邪的特点
,

无论 是实火还是 虚火
.

均 可 上扰清空
.

阻碍头 面脉络 而致 面痛 ( 3 ) 血
: ’

通 则不痛
.

痛则不通
” ,

风 火 相

煽
,

血行 受阻
.

或气郁 日 久
,

或是因 于 外伤致气血 流通 不畅
.

凝

于头 面脉 络
,

发为 面痛 因此
,

王 教授认 为
,

风火 上扰
、

络 脉癖

滞
,

为三叉神经痛的常见病机
。

治疗上多选用祛风清热
、

凉 血活

血药
:

王教授多选用羌活
、

防风
、

白芷
、

地龙
、

全蝎等药 以法风搜

风参( l〔 )` )戒) 2 9 )

收稿 日期
:
2 ( ) 0 2一 1 1一 。魂

.

生石膏
、

知母
、

黄苏
、

竹叶等 以清 热祛火
.

生地 黄
、

牡丹皮
、

玄
、

当归
、

赤芍等 活血 兼以 凉血
。

此 法运用 于临床证实有效
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