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摘要 目的
�

观察具有补肾活血化痰作用的中药复方博纳德对

脑缺血 一再灌注大鼠高表达的
�一���

蛋 白的抑制作用
。

方法
�

采

用左侧大脑中动脉插人丝线结扎�������的方法制做大鼠脑

缺血模型
，

按照缺血再灌后 ��分钟至 �天 的不同再灌时间点

取材
，

选择模型表达高峰点
。

中药组 �� 个亚剂量组 �和白介素
一

�

受体拮抗剂 ���
�一
��。 �对照组

，

以 及假手术组均分别按照 模型组

表达开始和高峰时间点取材
�应用免疫组化方法标记模 型组 和

应用博纳德和 ���
一

��� 后的药物组大 鼠脑组织 中海 马区
�一

��� 蛋

白阳性神经元的数量
，

进行组 间均数 比较
。

结果
�

与模 型组 相

比
，

博纳德 �个剂量组 在不 同再灌时间 ��
、

�
、
�

、

��小时
、

�天 �

均具有显著的抑制
�一��

�

蛋 白表达的作用
，

但小
、

中剂量组的抑

制水平不及 �
�一

��� �尸� �
�

饰 和 �� 。 �

����大剂量组从缺血 一

再灌注 �小时后对
�一��� 蛋 白表达的抑制作用与 ��

一

��� 对照组

差异无显著性
。

结论
�

具有补肾活血化痰作用的中药博纳德可

以抑制脑缺血 一 再灌 注诱导的 大 鼠脑 内
�一��，

蛋 白的表达 亢

进
，

但这一作用起效相对 ��
� 一

��� 慢大约 �小时
，

且与剂量有关
。

主题词 再灌注损伤�中医药疗法 脑缺血 �中医药疗 法 包

博纳德

原癌基因
�一

���
属于立早基因

，

是近几年发现的反

映神经细胞功能活动的敏感指标
。 �一

���
能对外界刺激

很快作出反应
，

如伤害性刺激和癫痈等均可诱导 中枢

神经系统������
一

���
基因表达

。

在许多实验中可见短

暂脑缺血后诱导原癌基因
�一

���
的表达

。

脑缺血后
��

���
产生的生理功能是有争议的

，

甚至还不能够明确诱

导
�一���

基因是具有脑内神经元保护作用还是损伤作

用二’〕 。

有研究表明
�一

���

改变明显同脑水肿等脑损伤有

关
， 。 一

���基因的表达可 以激活脑缺血缺氧神经元通路

发生神经元死亡
。

本实验 旨在观察具有补肾活血化痰

作用的中药复方博纳德对脑缺血 一再灌注大鼠高表达

的
�一���

蛋白的抑制作用
。

� 材料与方法

�
�

� 材料

�� �� � 实验动物
�
�� 清洁级 �月龄大鼠

，

雄性
，

体重

���士 ���
，

由北京犀通利华实验动物中心供给
，

合格证

基金项 目
�

教育部长江学者奖励计划资助项 目

� 北京中医药大学东直门医院老年病科
�

北京市东城区海运仓

�号 ��������

� 中国医学科学院基础 医学研究所免疫室

� 中国中医研究院

收稿 门期
�
����� �� ���

修 回 日期
�

���夕一 ��一 。 只

号
�

京动许字������第 ���号 �总 ���号�
。

�� � � 实验环境
�

大鼠饲养和实验均在北京中医药大

学临床药理研究中心清洁级动物实验室内进行
，

饮用

水为消毒水
。

自由摄取食物和饮水
，

光照与黑暗为 ���

交替
�

室温为 ��一�� �
。

�
�

�
�

� 药物
、

试剂与仪器设备
�

药物
�
��� 中药博纳德

干浸膏粉由肉从蓉
、

石葛蒲
、

大黄等组成
。

由武汉健民

中药工程有限责任公 司提供
。
���对照药 ��

矛

���， 山北

京邦定泰克公司生产
。

主要试剂
�

正常山羊血清封闭液

�中山公司 �
，

羊抗大鼠第一抗体 �羊抗大鼠
�一

��� ，

��� ��、

���
��

，

生物素化山羊抗兔 �
一
����� �

， ，

����� �
，

辣根酶

标记链亲和素 �������
，
��� 显 色试剂盒 �������

�

标

记 碱 性 磷 酸 酶 的 抗 地 高 辛 抗 体 �������
��。

�
�������

，
��������

。

仪器与设备
����系列恒冷箱冰

冻切片机
�
�� 公司

。

真彩色图像分析仪为德国 �内�。

公司产品
，

配套分析软件为 ������
，

����
。

�
�

� 实验方法

�
�

�
�

� 大鼠脑缺血再灌模型
�

根据 ������
� 艺

和 ���

�����
�川方法制成大脑中动脉 ������模型

。

大鼠麻

醉后
，

将其仰卧固定
。

分离右颈总动脉���� �
、

颈内动

脉���� �及颈外动脉 �����并挂线备用
，

结扎 ��八 与

���
，

用 动脉夹夹闭 ��� 远 心端后
�

迅 速 于 ��八 ’。

��� 分叉处作一切 口
�

从切 口 处插 人一端加热成光滑

球形尼龙线 �直径为 �
�

����
，

距球端 ���
、 处作标 记

�

栓线前端经多聚赖氨酸处理后备用 �
。

线插人 ��’ � 后
�

于人 口 处稍稍结扎尼龙线与人 口处 ��� 段
，

然后松开

夹闭 ��� 的动脉夹
，

继续插人尼龙线至稍有阻力后略

回撤
，

至线插人深度为 ��
�

�士 �
�

��� 左右
�

实现大脑

中动脉阻塞导致脑缺血
。

再次结扎入 口 处
，

尼 龙线外留

约 ���
，

缝合皮肤
。
��后轻轻提拉所留线头至有阻力

�

实现大脑中动脉再灌
，

则造模完成
。

动物入选标准
�

动

物于缺血 �� 后出现对侧前肢蜷曲或行走转圈或行走

向对侧倒体征则纳入
，

动物无此体征或于 �� 后仍不清

醒者剔 除
。

假手术组 只切开 皮肤
，

分离 ���
、

���
、

��� 后缝合
。

�
�

�
�

� 给药方法
�

将清洁级雄性大 鼠正常词养 �个

月
，

随机分为 �组
，

即假手术组
、

造模对照组
、

大剂量
、

中剂量
、

小剂量组和 ���
一

�受体拮抗剂对照组
，

每组 ��
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�

�

表 � 不同再灌时间
。 一

���

蛋 白的表达 �个数
，
�二士 ��

组别 鼠数
再灌注时间

�� �� �� �� �� ��� �� �� �� ��

缺血组 �� ���
�

�士��
�

��
‘
���

�

�士�飞
�

�
’
���

�

�士���
�

�
‘

���
�

�士��
�

�
’

之��
�

�士��
�

� ���
�

�士��
�

�
‘

���
�

了士���
�

� ��
�

�士�了
�

�
’

��
，

�土��
�

�
’

��
�

牛士�
�

�

假手术组 � ��
�

�士��
�

� ��
�

�士�
�

�� ��
�

�士��
，

� ��
�

�士�
�

�� ��
�

�士 �一 � � � � � 。

与假手术组比较
， 二 尸� 。

�

〕�

表 � 各实验组不同冉灌时间
�一���

蛋 白的表达 �个数
，
二士 ，�

组别 鼠数
再灌注时间

大剂量组

中剂量组

小剂量组

�� ��� 对照组

模型组

��
��

�

�士 ��
�

�
份 ‘一

���
�

�士 ��
�

�
衬 衬

乙乙

���
�

�土 ��
�

�
‘

乙 二

��
�

吕二 ��
�

�乙 一

�石�
�

�干 ��
�

�
’

���
�

�士 ��
�

�
甘
乙

�

���
�

�士 ��
�

�
， 浦

八户

���
�

�士��
�

�
‘ �

二 二

��一 �土 ��
�

�

���
�

�士��
�

�
亏

��
�

�士 ��
�

�
漪

�一

���
�

�士 ��
�

�
论 �

二
‘ 六

���
，

�士 ��
�

�
’ �

八 乙

��
�

�土 ��
�

�

�吕�
�

�士 ��弓
，

�
补

��
�

�士 ��
�

�二一

��

���
�

�士 ��
�

�

���
�

�士 ��
�

�

��
�

�士 �牛
�

��〕�
�

�斗 ���
�

�
干 时

��
�

�士 ��
�

。
‘
�

��
�

�士 ��
�

�
�

��
�

�士 ��
�

�

飞�
，

�士 �
�

�

�爪
�

�士 �� �

与 ��
一
��� 对照组 比较

， ， �� 。
�

�石
� ， ， �� �

�

����与模型组 比较
， △�，� �

�

��
， △△���

�

��

只
。

假手术组
、

造模对照组喂饲消毒水
，
������馆 体

重
，

灌胃
，

服用时间同治疗组用药时间
。

大
、

中
、

小剂量

给药组分别 与造模前 �天开始给药
，

一直给药至取材

时
。

给药剂量分别为 �
·

��
、

�� ��
、

�� ��生药�����
，

给药

体积均为 ��������体重
，

实验时将药物用蒸馏水配制

成水溶液灌 胃
。

对照药 ���
一

��� 由北京邦定泰克公司生

产
。

��
一

��� 采取侧脑室注射给药方法川
，

分别在大鼠造

模前 ����� 和后 ����� 脑室 内分别注射 人重组 ��一

�����界
��

。

�
�

�
�

� 脑组织取材及处理方法
�

模型组大鼠分别于造

模后 �
�

��
、

��
、

��
、

��
、

��
、

��
、

��飞
、

���
、

��
、

��
、

��
、

��
、

��和 ��后按照 上述方法取材
。

各组大鼠在预定时间

按照常规灌注
，

大鼠经腹腔注射 �������水合氯醛麻

醉 ���������体重 �
，

常规胸腹联合切 口
、

经左心 室插

管
，

依次用 ������
’ �
液

、

�����
�

多聚 甲醛的 �
�

������
�

磷酸缓冲液 �����灌注固定大鼠
。

取含海马结构的脑

组织逐级浸入 ������
、

��馆��
�

的蔗糖 ��� 中
，

置 ��

冰箱过夜
，

待分别下沉
。

冰冻切片机冠状连续切片
，

切

片厚度 ��拌�
�

隔 �片取 �片
。

根据模型组大鼠表达的

起始点和高峰点将给药组大鼠分别 于造模后 ��
、

��
、

��
、

���和 ��后注毕取出全脑
。

�
�

�
�

� 免 疫 组 化 步 骤
�
������

一

�� 洗 � 次
，

每 次

����
。

���滴加正常山羊血清封闭液
，

室温 ��
。

���依次

加入第一抗体 �羊抗大 鼠
�一

��� � �

���稀释 �
�

过夜
。

������
一

�� 洗 �次
�

每次 ����
。

���加入生物素化山羊

抗兔 �
�

�� ��� �
�

� � ���稀 释 �
，

室温 ��
。

������一

�� 洗 �次
，

每次 ����
。

���加入辣根酶标记链亲合素
，

室温 ��
。

������ 显色
�
���蒸馏水加 ��� 显色剂 �

、

�
、

� 各 �滴
，

观察显色程度
，

显色 �一�����
。

��� 乙醇

脱水
，

二甲苯透明后中性树脂封片
。

所有免疫组化反应

均设阴性对照
，

方法为用正常山羊血清代替一抗
�

其余

步骤同上
。

�
�

�
�

� 图像半定量分析
�

连续切片后取大致相同部位

切片
，

在光镜下观察阳性信号存在的部位和结构
，

采用

德 国 �
�

����
真彩色图像分析系统

，

对免疫组化切 片进

行定性
、

半定量分析
�

在 �� 义�� 倍镜下
，

按照黄色色调

的一定阑值分割免疫组化阳性细胞
，

蓝色色调 的一定

�阂值分割原位杂交阳性细胞
，

选择各切片海马 区 阳性

相对明显的视野
，

每 只动物选取 �个视野
，

平均记数阳

性细胞个数
，

分别测定各组大鼠脑组织 中海马区
�一���

蛋白表达的阳性细胞个数
。

�
�

� 统计学分析
�

全部数据输人计算机
，

采用 ����

��
�

� ���
����

�� 统计软件进行方差齐性检验和方差

分析
。

� 结果

�
�

� 脑缺血后不 同灌时间
�一

���

蛋 白表达情况
�

表 �

示
，

各实验组大鼠不同时间点脑内
�一���

蛋白表达情况

不同
，

组化结果通过图像分析显示
，

在假手术大鼠脑内

两侧半球海马区偶见散在的
�一

���

免疫反应细胞
�
�一

�。 、

在 ���� 缺血再灌后缺血半球从 ��后开始表达
，

表

达部位以海马区为主
，
��后免疫反应继续增加并向未

缺血半球侧表达
，

�� 表达达到高峰
。

�� 后表达逐渐减

弱
，

至第 �� 表达基本消失
。

模型组各时间点 ���一�� �

同相对应的假手术组相 比差异显著 �尸� �
�

���
，

可 见

表达细胞以神经元为主
。

�
�

� 博纳德对大鼠脑缺血再灌后
�一���

蛋白表达的影

响
�

表 �示
，

根据 图像分析仪定量和半定量分析结果
，

各实验组在不同时间点呈现不同表达峰值
。

表 �可见

在 ��
，

大剂量
、

中剂量
、

小剂量组
、

模型组与 ��
一

��� 对

照组相 比差异有极显著性 ����
�

���
，

大剂量
、

中剂量
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组 和 ��
一

�� 对照 组 均 比模 型组 表达显 著降低 �尸�

�
�

������
，

大剂量
、

中剂量
、

小剂量组
、

模型组与 ��
一

���

对照组相 比差异有显著性 �尸��
�

���
，

大
、

中
、

小剂量

组 和 ��
一

��� 对 照组均 比模型组 表达显 著降低 �尸�

�� ������ 和 ���
，

博纳德大剂量组与 ��
一

��� 对照组相

比差异无显著性 �尸� �
�

���
，

大剂量
、

中剂量
、

小剂量

组 和 ��
一

��� 对照组均 比模型组表达 显 著降低 ���

�
�

������
，

博纳德大剂量组与 ��
一

��� 对照组相 比差异

无 显著性 ��� �
�

���
，

中剂量
、

小剂量组与模型组与

��
一

��� 对照组相 比差异有显著性 �尸��
�

���
，

大剂量

组 和 ��
一

��� 对照组均 比模 型组表达 显 著降低 ���

�
�

���
。

� 讨论
�一��� 基因 自 ����年被 ��� ������ 等人发现

，��

���
基因编码的 ��� 核蛋白

，

通过氨酸拉链接构����与

��� 蛋白�即早基因
一�一

�
�� 基因表达产物 �合成异源二

聚体
，

构成转录因子
一

����������� �������
一

�
，
��

一

��
，

通

过调节具有 ��
一

�位点的下游靶基 因发挥生物学效

应
，

从而将细胞外刺激与细胞表型变化荆联起来
。

大量

实验证实
，

短暂脑缺血后可诱导原癌基因
。 一���

的表达

亢进
，

在脑缺血后神经细胞内可测到大量
�一��� 表达

，

其中尤其在缺血敏感区海马
、

下丘脑
、

局灶性脑缺血梗

塞灶周边相当于缺血半暗带区 的神经细胞内的
�一���

高表达现象显著
，

而正常脑组织中
。 一��� 表达量很少或

根本测不到
。

然而
，

脑缺血后
�一���

产生的生理功能却

存在着争议
，

即
。 一

���
基因对脑内神经元是保护作用还

是损伤作用「�〕 。

有研究表明川
，

在全脑缺血模型 中海马齿状 回
��

���
短暂表达的细胞并无神经元凋亡病理改变

，

细胞的

损伤为可逆性损伤
，

而
。 一

��� 持续性表达的细胞则出现

不可逆性凋亡的病理改变
。

但多数研究认为���
，�一���

表达显著同脑水肿等脑损伤有关
，�一��� 基因的表达可

以激活脑缺血缺氧神经元通路产生神经元细胞死亡
。

������������� 等巨�〕认为
，
���表达主要在脑损伤侧海

马神经元内
，

但是如果损伤到达纹状体会诱导细胞因

子的表达
。

给予 ��
一

�日会通过原位杂交方法检测 出在

特殊脑区诱导出
。 一��� ���� 的表达

，

表达部位包括

脑膜
、

脑内血管系统
、

脉络丛和室周循环器官
。

��
一
�日

是脑缺血损伤的主要病理产物
，
��

一

�母的神经元变性过

程 已被证明与给予它的受体拮抗剂有关川
。

����� 和

�������� 等 〔�。 〕报告指出
，

脑室内或外周注射人重组 白

介 素
一

�受 体 拮抗 剂 �����
一

��� �可 以 减 少 永 久 动 脉

���� 大鼠缺血模型的脑梗塞
、

脑水肿和神经缺损症

状
。

也可以减少 ���� 大鼠脑区的坏死神经元数 目
，

从而抑制 ��
一

�月的活性 〔“ 〕 。

所以 ��
一

��� 可以作为一种

神经元保护剂
，

因此本实验选择 ��
一

��� 作为对照组
，

探讨中药博纳德对脑缺血损伤的保护作用
，

同时也为

下一步研究脑缺血后 ���
一

�同
�一���

的诱导神经元变性

损伤的关系提供一定的实验基础
。

本研究结果表明
，

大鼠脑缺血 一再灌注后诱导 � �

���
蛋白表达具有一定的时间规律

，�一���
在 ����缺

血再灌后缺血半球从 �� 后开始表达
，

�� 后免疫反应

继续增加
，

�� 表达达到高峰
。

�� 后表达逐渐减弱
，

至

第 �� 表达基本消失
。

我们选择了该蛋白表达的起始点

��� �
、

高峰段 ��� �等主要时间点进行药物干预
，

结果

可见具有补肾活血化痰作用的中药博纳德可以抑制脑

缺血后
�一���

蛋白的表达
。

虽然脑缺血后
�一

��� 的表达

是一过性表达�’ �〕 ，

有逐渐减弱 的趋势
，

但是在我们使

用药物干预后
，

其升高的表达 出现大幅度下降
，

从 ��

开始
，

大剂量
、

中剂量组和 ��
一

��� 对照组均 比模型组

表达显著降低 �尸��
�

�� ���� 小剂量组也与模型组比

较出现显著性差异�尸��
�

�� ���� 和 ��� 大剂量
、

中剂

量
、

小剂量组和 ���
一

��� 对照组均比模型组表达显著降

低 �尸��
�

�� ���� 大剂量组和 ��
一

���
对照组均 比模型

组表达显著降低 �尸��
�

���
。

可见
，
�种不同剂量的中

药博纳德抑制了脑缺血后
。 一

���
的表达

，

且呈现一定量

效关系
。

遗憾的是
，

博纳德的抑制作用没有高于 ��
一

���

�尸��
�

���
，

但是随着治疗时间的延长
，

其大剂量组的

效果接近 ��
一

��� ，

说明有效剂量的博纳德具有抑制
� �

���
表达的作用

。

中药博纳德方中
，

肉从蓉补肾益精
，

滋养肾气
，

其

有效成分为苯乙醇贰类成分
，

肉从蓉提取物对大 鼠脑

中单胺类神经递质有明显的升高作用 二’�〕 �大黄下热结

疲血
，

破留饮宿食
，

减轻
“
毒损脑络

” �石营蒲具有化痰

开窍功效
。

能改善大脑去甲肾上腺素能
、

胆碱能神经功

能和调节脑内 �
一

经色胺水平
。

综上所述
，

该方具有补

肾活血化痰通络的作用
，

驱邪以扶正
，

从而防止痰癖互

结化热生毒
，

损伤形体脑络
，

导致神明失用
。

博纳德对

脑缺血诱导的
�一��� 异常表达部分抑制作用可能与其

补肾活血化痰通络不无关系
。

但对
�一���

异常表达的单

一抑制作用还不足以解释博纳德对脑缺血后神经细胞

保护作用的机理
，

也不能肯定是否有其他因子如 ��
一

��

也参与了脑缺血诱导的
�一��� 异常表达的抑制过程

。

这

些还有待于研究
。
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�
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�

王 玉 来 治疗 三 叉 神 经 痛 经 验

韩 振 蕴
‘

三 叉神经痛是一种原因未明的三叉神经分布区 内反复发

作
、

突发突止的短暂剧烈疼痛
，

为神经 系统常见病之一 它与中

医学的
’ ‘

面痛
”
颇有相似之处

，

《张氏医通 》对
“
面痛

”
的症状描述

颇细
� ‘

许学士治鼻额间痛
，

或麻痹不仁
�

如是数年
，

忽一 日连唇

口
、

颊 车
、

发际皆痛
�

不能开 口 言语
�

饮食皆妨
，

在额与颊车上觉

如糊
�

手触之则痛
�

此手 足 阳明经始受风毒
，

传人经络
，

血凝滞

而不行
�

故有此症
。 ”
中医 中药在治疗三叉神经痛急性发作有 着

良好的疗效 兹举王 玉来教授验案 �例如下
。

例 ��杨某
，

女
�

��岁
，

居民
。

病案号 �峨引浦
。

于 ����年 �月

匆 日初诊
。

患者右侧三叉神经痛术后 �年
，

近 日右侧面部疼痛

发作
，

似刀割样痛
，

影响说话
、

吃饭等 日常活动
，

余无特殊不适
。

舌尖红
、

舌苔黄干
，

脉弦
。

证属风火上扰
�

络脉寮滞
。

处方
�

生石

膏 ���
、

知母 一��
、

生甘草 ��
，

防风 ��
，

白芷 ��
，

羌活 ��
，

川芍

���
，

生地黄 ���
、

赤芍 ���
，

延胡索 ���
，

地龙 一��
，

全蝎 ���
�

水

煎服
、

日 �剂
，

连服 �剂 �月 �� 日复诊
，

诉右侧面痛 明显减轻
，

略有头晕感
�

余无不适
，

舌尖红
、

苔中部略干
�

脉沉细
。

处方调整

如 下
�

钩藤 ���
�

菊花 ���
，

白羡黎 ���
，

天麻 ���
�

丹参 ���
，

赤芍

����
�

鸡血藤 ���
，

当归 ���
�

地龙 ���
�

全蝎 ���
�

牛膝 ���
，

杜仲

�娘
·

水煎服
，

日 �剂
，

连服 �剂
�

痊愈
。

例 �
�

李某
，

女
，

��岁
，

退休干部
。

病案号 ������
。

于 ����年

飞月 � 日初诊
。

该患者 �年前因三叉神经痛而相继行三叉神经

�术治疗
，

近 �周无明显诱因右侧面部突发烧灼样疼痛
，

影响
�

�二作睡眠
，

舌尖红
、

苔薄黄
�

脉滑数 证属风火上扰
。

处方
�

防风

�琅
，

白芷 ��
，

羌活 ��
，

生 石 膏 ���
�

竹叶 ��
，

川芍 ���
�

延 胡索

北京中氏药大学 �。��� 级博 �生
�

北京市北 三环东路 �� 号

���
，

牡丹皮 ���
，

生地黄 ���
，

赤芍 ���
，

丹参 ���
·

�剂 之后患

者未再就诊
。
�月 �� 日患者来诉 �月前服 �剂汤药后疼痛完全

消失
�

故未再就诊
。

然昨 日在无明显诱因的情况下再次发作 三

叉神经痛
，

较上次疼痛剧烈
，

严重影响 日常生活
�

服 止痛药后仅

稍有缓解
，

舌质暗红
、

舌尖红
、

苔薄黄
�

脉沉弦 证属风 火 匕扰
，

络脉癖滞
。

处方
�

羌活 ��
，

防风 触
，

白芷 鲍
，

生石膏 �娘�先煎 �
，

生地 黄 ���
，

牛 膝 ���� 延 胡索 曰�
，

地 龙 �二即 全蝎 ���如 黄 琴

���
，

牡丹皮 ���� 玄参 �馆
·

水煎服
·

每日 �剂
·

连服 �剂 �月 了

日再诊
，

烧灼样疼痛感消失
，

但仍存有抽动样疼痛
，

舌尖红
、

苔

薄黄略腻
，

脉沉弦
。

上方改白芷 为 �娘
�

生石膏加 至 ����
�

去黄

苏
，

加天麻 ���
。
�天后再诊

，

诉面痛减轻
·

续服上方 �剂 �月

�� 日因全身尊麻疹再次就诊
，

诉服用前方疼痛感消失

按
�

王玉来教授对三 叉神经痛的中医病机多 从如下 �方面

认识
。

���风
�

此病多来去突然
�

患病部位居于面部
�

符合风性善

行数变
、

风为阳邪
、

易袭阳位的特点 风邪时夹寒邪
、

时夹热邪
�

但临床风寒型 少 见
�

若因于感受风寒
�

大多也极易入 里化热 当

风火相煽
。

人侵机体
，

使气血流行不畅
�

阻遏经络
，

郁于空窍
�

使

清空不运而生 面痛
。

���火
�《证治准绳

·

杂病
、
认 为

“
面皆属 �

火
” 。

三叉神经痛患者多疼痛难忍
，

面部火烧火燎感
�

正 如火性

炎 上
、

火 为阳 邪的特点
，

无论是实火还是虚火
�

均 可 上扰清空
�

阻碍头 面脉络而致面痛 ���血
�

’

通 则不痛
�

痛则不通
” ，

风火 相

煽
，

血行受阻
�

或气郁 日久
，

或是因 于外伤致气血 流通 不畅
�

凝

于头 面脉络
，

发为面痛 因此
，

王 教授认 为
，

风火 上扰
、

络脉癖

滞
，

为三叉神经痛的常见病机
。

治疗上多选用祛风清热
、

凉血活

血药
�

王教授多选用羌活
、

防风
、

白芷
、

地龙
、

全蝎等药以法风搜

风参��〔�‘�戒����

收稿 日期
������一 ��一 。 魂

�

生石膏
、

知母
、

黄苏
、

竹叶等以清热祛火
�

生地黄
、

牡丹皮
、

玄
、

当归
、

赤芍等活血兼以 凉血
。

此法运用 于临床证实有效


