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黄振鸣运用虫类药经验

徐 永 禄

主班词 虫类药 /治疗应 用 @黄振鸣

原广州市越秀区 中医 杂病医院黄振鸣老中医
,

出

身于中医世家
,

对治疗疑难杂病有独到的经验
,

而且擅

长使用虫类药
,

现将其运用虫类药的经验介绍如下
。

1 祛风止痒

白花蛇
、

乌梢蛇
、

僵蚕
、

蝉蜕
、

娱蛤等药性善走窜
,

具有 良好 的祛风止痒功能
,

黄氏常使用这些药物治疗

因风邪而致的皮肤痛痒等疾患
。

如治疗尊麻疹
,

症见痰

痒剧烈
,

风吹即起
,

属伏热夹 湿
,

外感风邪
,

滞于揍理

者
,

黄氏以 白花蛇 12 9
,

蝉蜕 69 为主
,

加人茵陈 1 8 9
,

板

蓝根 1 29
,

土获荃 18 9
,

以清热利湿 ; 防风 8 9
,

薄荷 3 9
,

菊花 1 59 以疏风
,

常应手而效
。

对经期发疹
,

奇痒难忍
,

面色无华
,

气短乏力
,

属冲任失调
,

血虚生风者
,

黄氏以

四 物汤养血补 血
,

配以 乌梢蛇 18 9
,

防风 1 59
,

祛风止

痒
,

常应手而效
。

对皮肤起红疹
,

表面附有较多糠批状

鳞屑且甚痒的玫瑰糠疹
,

黄氏认为属外感风邪
,

血热蕴

毒
,

以乌梢蛇 1 8 9
,

蝉蜕 1 0 9
,

荆芥 1 2 9
,

防风 1 29
,

以祛

风止痒 ; 生地黄 1 89
,

牡丹皮 1 2 9
,

连翘 1 09
,

知母 109
,

以清热解毒
,

常收到预期效果
。

对皮肤痰痒
,

抓甚时皮

肤破损
,

糜烂流水
,

结痴者
,

黄氏诊为风邪兼夹湿热郁

于肌 肤
,

治以 乌梢 蛇 12 9
,

全 蝎 6 9
,

娱 蛤 3 条
,

防 风

1 59
,

以祛 风止 痒 ; 地肤子 15 9
,

白鲜皮 1 59
,

苦参 1 5 9
,

土获荃 3 0 9
,

以 利湿解毒而愈
。

2 活血化痕
,

软坚散结

土鳌虫
、

地龙
、

穿山甲
、

守宫
、

僵蚕等药具有活血化

癖
、

软坚散结的功能
,

对于痕血为患的一类疾病
,

黄氏

常配伍上述药物
。

如治疗急性 白血病患者发热不退
,

齿

眼出血
,

皮肤出现紫斑
,

尚有全身淋 巴结肿大
,

肝脾肿

大等血疲之象
,

黄氏以土鳌虫 1 59
,

地龙 1 2 9
,

以活血化

癖 ;水牛角 3 0 9
,

玄参 30 9
,

紫草 30 9
,

大叶蛇总管 (唇形

科植物显脉香茶菜的全草 ) 3鲍
,

羚羊骨 1 8 9
,

以清热解

毒
。

服药后症状 明显好转
,

肝脾缩小
,

全身淋巴结肿大

基本消失
,

血象明显改善
,

收到了较好 的效果
。

如治疗

原发性血小板减少性紫瘫
,

患者四肢皮肤出现紫瘫
,

大

腿尤多
,

并有精神委靡
,

面色皖白
,

脉沉弱无力等表现
,

黄氏治以 白花蛇 1 59
,

丹参 1 8 9
,

以活血化痕生新
; 黄茂

贵 阳 中医学 院伤 寒教 研 室
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3 0 9
,

党参 1 8 9
,

白术 1 2 9
,

熟地 黄 3 0 9
,

当归 1 2 9
,

甘草

1 2 9
,

以补益气血
。

服药后紫瘾消退
,

血小板增加
,

出血

时间恢复正常
。

半年后随访
,

患者面色红润
,

精神充沛
,

体健无恙
。

如治疗吞咽梗阻
,

进食普通食物困难
,

胸骨

后疼痛
,

经 X 线钡餐摄片
,

诊断为
“

食道 良性肿瘤
” ,

黄

氏用穿山甲 1 59
,

土鳌虫 25 9
,

守宫 3 9
,

牡蜘 3 0 9
,

以破

血 化疲
、

软坚 散结 ; 天 南 星 12 9
,

法半 夏 9g
,

全瓜 萎

1 5 9
.

山 慈菇 1 59
,

以 化痰开郁
,

积实 99
,

柴胡 9 9
,

香附

g9
,

以疏肝理气
。

经治疗后能进普通饮食
,

进食时胸骨

后疼痛及异物梗阻感消失
.

胃纳 尚佳
,

二便正常
,

X 线

摄片复查显示
“

食管上段充盈缺损缩小
,

血管变异已排

除
” ,

收到 了较好的效果
。

如治疗误饮碱水
,

经 X 线钡

餐检查诊断为
“

化学烧伤后继发食道狭窄
” ,

出现吞咽

困难
,

咽喉干燥疼痛
,

胸骨后发胀
,

只能喝牛奶
、

豆浆等

流质食物
,

手足心发热
,

舌质红的患者
,

黄 氏用穿 山甲

巧 g
,

土鳖 虫 1 29
,

僵蚕 12 9
,

牡砺 3 0 9
,

以活血化疲
、

软

坚散结 ; 生地黄 24 9
,

沙参 1 59
,

玄参 1 5 9
,

连翘 9 9
,

以育

阴清热
; 全瓜萎 1 2 9

,

郁金 12 9 开郁化痰
。

经治疗后
,

咽

喉干燥
、

胸骨后疼痛等症状消失
,

可进食普通饮食
,

体

重恢复到病前
。

如治疗小脑桥脑神经鞘瘤手术后遗症
,

患者左侧上下肢无力
,

语言不清
,

眩晕眼花
,

间有抽搐
,

黄氏辨证 为肝郁气结
,

风 阳内动
,

痰火上扰巅顶
,

以致

风火痰痕 互相凝聚
,

结成症疲
,

黄 氏以 水蛙 1 5 9
,

全喝

1 2 9
,

土鳖虫 12 9
,

娱蛤 4 条
.

守宫 4 条
.

活血破癖
、

通经

活络 ;羚羊骨 18 9
,

茨黎 1 5 9
,

珍珠母 3 09
,

以平肝潜阳 ;

全瓜萎 1 89
,

胆南星 1 59
,

以清化痰热
。

经治疗后临床亦

状基本消失
,

取得良好 的效果
。

如治疗多发性神经纤准

瘤
,

症见全身皮下约有 3 00 多个大小不等的硬核患者
,

黄氏用土鳌虫 69
,

全蝎 6g
,

娱蛤 3 条
,

以活血化疲
,

软

坚散结 ; 白术 1 29
,

法半夏 1 59
,

远志 99
,

胆南星 1 59
,

以

健脾除痰
,

威灵仙 1 8 9 以通行十二经脉
。

经治疗后除龙

起的 10 多个纤维瘤稍有硬痕外
,

其余硬核全部消失
,

收到较满意效果
。

3 平肝潜阳
,

熄风止痉

全蝎
、

僵蚕等药具有 良好的熄风止痉作用
,

黄氏常

用于风阳内动所致疾患
。

如治疗一癫痈患者
,

发作时完

然昏倒
,

不省人事
,

眼球上 翻
,

牙关紧闭
,

口吐泡沫
.

因

肢抽搐
,

数分钟后始清醒
,

黄氏用僵蚕 1 0 9
.

全蝎 g6
,

以

通络熄风止痉
; 胆南星 1 29

,

牛黄 g3
,

竹茹 1 0 9
,

石营庸

1 29
,

以豁痰开窍
,

经治疗后 2 年未复发
。

如治疗右侧画
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部震颤麻痹
,

伴面色无华
,

头晕 目眩
,

腰 酸患者
,

黄氏辨

证为阴血不足
、

筋脉失养
、

络脉癖滞
,

用僵蚕 1 8 9
,

全蝎

g6
,

娱蛤 3 条
,

守宫 4 条
,

以活血化癖
,

熄风定惊
,

搜风

通络 ; 生地黄 18 9
,

何首乌 30 9
,

丹参 1 89
,

以养血和肝
。

经治疗后面部震颤完全消失
,

诸症好转
。

如治疗两手震

颤 2 年余
,

眩晕耳鸣
,

急躁易怒
,

舌红少苔
,

脉弦数的患

者
,

黄氏辨证为肝阴不足
、

肝阳亢盛
、

引动肝风
,

药用僵

蚕 1 59
,

全蝎 69
,

娱蛤 3 条
,

以熄 风止 痉 ; 珍珠母 30 9
,

羚羊骨 18 9
,

钩藤 1 89
,

以平肝潜阳 ;熟 地黄 18 9
,

桑棋

子 18 9
,

何首乌 18 9
,

女贞子 1 89
,

以滋补肝 肾之阴
。

经

治疗后两手震颤消失
,

诸症痊愈
,

收到满意疗效
。

4 抗过敏

过敏性紫瘫是一种变态反 应性疾病
,

可由不 同的

致敏因素作用于人体而诱发
,

累及毛细血管壁而发生

出血症状
。

黄 氏自拟花蛇四物汤
.

方由白花蛇 15 9
,

川

芍 12 9
,

当归 1 29
,

白芍 1 5 9
,

熟地黄 3 09
,

蝉蜕 g3
,

僵蚕

g6
,

丹参 1 59 组成
。

方 中白花蛇为主药
,

善于搜风通络
,

外达皮肤
,

内通经络 ; 蝉蜕能祛外风
,

熄 内风
,

祛肌揍之

邪 ; 僵蚕能散风泄热
,

通经活络
,

与蝉蜕同具抗过敏作

用
。

当归
、

白芍
、

丹参
、

川芍可行血养血
,

活血化癖
。

诸

药配伍
,

使邪除痕消
,

血归经脉
,

紫瘫消退
。

黄氏治疗一

女患 者
,

因患十二指肠球部溃疡在某医 院治疗过程中

臀部及双下肢出现紫色斑点
,

诊断为
“

过敏性紫厕
” 。

治

疗 l 个多月
,

紫瘫仍反复发作
.

出院后转请黄氏诊治
。

来诊时双下肢及上肢肘部见散在紫斑
,

大小不一
,

压之

不褪色
.

高出皮面
,

对称分布
.

关节酸痛
.

头晕
,

午后潮

热
,

舌质干乡!
_

无苔
.

脉细数 黄 氏辨证为阴虚内热
,

血热

妄行
,

治以养阴清热
,

凉血化疲
,

方用花蛇四物汤加味
。

药用
:

白花蛇 15 9
,

僵 蚕 6 9
,

蝉蜕 3 9
,

川 芍 12 9
,

当归

12 9
,

生地黄 1 5 9
,

丹参 15 9
,

沙参 1 59
,

旱莲草 30 9
,

牡丹

皮 12 9
。

共服 12 剂
,

紫瘫全部消退
.

再 以四君子汤加味

4 剂善后
。

2 年后随访
,

未见复发
。

5 通络解痉止痛

娱蛤
、

僵蚕
、

全蝎等虫类药还具有通络
、

解除血 管

痉挛而止痛的功能
,

常用于治疗头痛
。

如治疗一海员
,

曾经多位医生会诊及脑电图检查诊断为
“

脑血管性头

痛
” ,

其右侧偏头痛时发时止
,

发时右眼酸麻发胀
,

视物

闪光
,

旋即在太阳穴骤起跳痛
,

犹如鸡啄
,

继之头痛暴

作
,

如锥如刺
,

痛连 目系
,

甚则上攻 巅顶乃 至弥散到整

个头部
,

怒则剧增
.

面红
,

目赤畏光
.

舌质红
,

脉弦
。

黄氏

辨证为肝阳上亢
,

治以清泻肝火
、

通络解痉止痛
.

方用

钩藤娱蛤汤加减 药用娱蛤 4 条
.

僵蚕 l磅
.

全蝎 6 9
·

以

通 络 解痉 止 痛 ; 配 以 钩 藤 1 8 9
.

羚 羊骨 18 9
.

珍珠 母

30 9
,

羡黎 15 9
.

以清泻肝 火
。

服 5 剂后头痛得止
,

后 以

六味地黄汤加羚 羊骨
、

珍珠母调理而愈
。

如治疗恶性胶

原细胞瘤手术后的患者
.

其头痛剧烈
,

双手抱 头
.

呻吟

急迫
,

神志模糊
,

左侧肢体瘫痪
.

舌质红
、

边有疲点
,

脉

沉 实
,

黄氏辨证 为热 毒雍盛
、

癖血阻络
。

治以 土鳖虫

9 9
,

全蝎 99
,

娱蛤 3 条
,

以走窜通络
.

攻毒散痕
;辅 以三

棱 12 9
,

羲术 1 29
,

以活 血化癖
; 白帽顶 (大戟科植物 白

揪 的叶 ) 15 9
,

山慈菇 1 89
.

以清热解毒
。

连服 2 0 余剂
,

头痛明显改善
,

神志清楚 如治疗三叉神经痛患者
.

症

见左侧头面部呈阵发性剧烈疼痛
.

类似电 :L一患侧面肌

抽搐
,

口角流涎
,

疼痛持续 1石分钟左右突然停止
.

髯 日

发作 1 次或数次不等
,

伴耳鸣
、

lL
一

F 苦
、

烦躁不眠
、

搜黄

便干
.

黄氏辨证为肝 火冲逆
.

风痰 上扰经络
.

力
一

川 僵蚕

l 祖
,

全蝎 69
.

娱蛤 3 条
.

守宫 l 条
.

以熄风豁 痰
.

通络

止痛 ; 羚羊骨 1 89
,

水牛角 脚 g
,

僵蚕 1攻
.

以平肝泻火
:

威灵仙 1 8 9
.

石葛蒲 1 2 9
,

以通行经络 服用 2 0 余剂头

部疼痛消失
,

诸症 已除
.

续 用 l() 余剂以巩固疗效
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“

桂枝袂菩胶囊
”
临床应用与学术研究征文通知

;「苏康缘 药业 股 份有限 公刁 是以
’

t 产
“

桂枝 侠等胶囊
”
中成药为 1 的现代 化制药 企业 桂枝伙签胶健由桂枝

、

伙芬
、

与药
、

牛日 于支
、

桃仁 等组成
.

,冬有活 血 化

癖
、

缓 消症块功能 用 J
一

妇 女血痕 听致 卜腹有症块
.

月经 晕多或瀚 卜不 止
,

血 色紫暗 多血 块
.

小腹 隐痛或腹痛拒按
.

舌暗有拼斑
.

月水涩 或细冷劫 状 为
J
些 步促

进中 医 药 文化的繁荣 和 发展
.

由中 医 杂 占社 和 f l
_

苏康缘药 业股 份有限公 司联合 书办
“
桂枝侠 鉴胶囊临床应用 与学 术研 左

’ `

征 文活 4jJ
.

祝文 如 卜

一
、

征文 内容
: 1

.

桂枝 筱苍胶囊临味应用总结与研 究 ( 疗效
、

适 应症 等 )
。

2
.

桂枝 找荃胶囊临 床应用综述 分析
、

.

桂枝茂 鉴胶贵的实验研究 t
.

桂枝 从 亨胶

囊的 L 要 药理 作用与 有效 成分的 研究 只
.

桂枝侠荃胶囊 扩 大应用范 围的研究
(
术后

、

泌 尿科 等
) 卜

.

桂枝侠等胶囊 用 城用 法 的 研 究 了
.

桂枝伙亨胶 囊药味 !lI 戎

的分析 与研究

二
、

征 文 要求
: 1

.

宋稿应末公 坪发 表 2
.

文章喻 之论新锁
.

论据充分
.

文
`

犷严 谨
.

沦文限
一
山 自

’ J犷 以 内 几
.

文稿
`
}

,
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