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摘要 目的
�

探讨血浆胃动素变化与急性缺血性脑血管病中医

辨证分型的关系
。

方法
�

应用放射免疫测定法分别测定 �� 例急

性缺血性脑血管病患者和 �� 例对照组患者人院后翌 日
、

排便

后翌 日
、

病程第 �天
、

病程第 �� 天的血浆 胃动素浓度
，

并分别

进行组间比较
。

结果
�

急性缺血性脑血管病组的 �次血浆胃动

素含量均较对照组有显 著升高 �尸� �
�

�� ��且急性缺血性脑血

管病各中医证型 中痰热腑实
，

风痰痕阻型 和痰湿蒙神型的血浆

胃动素水平较对照组升高意 义显 著�尸� 。
�

���
�

随着病情好转

胃动素水平逐渐降低
。

结论
�

初步 为急性缺血性脑血管病中医

的辨证分型
，

特别是痰热腑实等证型的确定及通腑药的合理应

用提供一个客观指标
，

将充实和完善中风的辨治理论

主题词 脑缺血�血液 辨证分型 促 胃动素 �血液

胃动素����
�

�是一种含有 �� 个氨基酸残基的直

链多肤类的胃肠激素
，

同时亦是一种脑肠肤激素
，

其生

理作用主要是影响胃肠道的运动二’ 〕 。

以往多认为与糖

尿病
、

便秘
、

肝硬化等疾病有关二�口
，

近年来人们发现急

性缺血性脑血管病患者血浆 ���
�

也有变化川
，

但文

献不多
，

特别是其与中医辨证分型的关系的研究国内

外少有报道
。

为了进一步探讨其临床意义
，

本文对 ��

例急性缺血性脑血管病患者进行中医辨证分型并测定

空腹血浆 胃动素水平
，

以探讨 胃动素变化与急性缺血

性脑血管病中医辨证分型的关系
。

� 临床资料

观察组
�

本组 �� 例住院病人均为经头颅 �� 确诊

�周内的急性缺血性脑血管病患者
，

第 �次采血前未

用激素类及促胃肠动力药物
，

无搪尿病
、

结缔组织及精

神病等全身性疾病
。

其中男 �� 例
，

女 ��例
�
年龄 ��一

�� 岁
，

平均 ��
�

�岁
。

脑血栓形成 �� 例
，

脑分水岭梗塞

�� 例
，

脑栓塞 �� 例
，

腔隙性脑梗塞 �� 例
。

中医辨证分

型按 ����年国家中医药管理局脑病急症协作组所定

的《中风病诊断与疗效评定标准 》 ，

共分 �个证型
。

痰热

腑实型
、

风痰疲阻型
、

痰湿蒙神型
、

风痰火亢型
、

气虚血

疲型
、

风火上扰型
、

阴虚风动型各 �� 例
。

对照组
�

选择本院门诊非脑血管患者 �� 例
。

其中

基金项 目
�

广西 自然科学基金资助项 目 ‘桂科 自 ��������

� 广西中医学院第二附属医院神经内科
，

检验科
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收稿 日期
�����一 ��一 ���修回 日期

�����一 ��一 ��

坐骨神经痛 ��例
，

血管性头痛 �� 例
，

癫痛 �� 例�既往

均无胃肠道疾病
、

糖尿病
、

造血系统及精神性疾病
，

采

血前亦未用激素类促胃肠动力药�
。

男 �� 例
，

女 �� 例 �

年龄 ��一 ��岁
，

平均 ��
�

�岁
。

� 实验方法

�
�

� 标本的采集与处理
�

观察组患者入院后翌 日
、

排

便后翌 日
、

病程第 �天
、

第 �� 天清晨 �时 ��� 分空腹平

卧 采 肘 静 脉 血 ���
，

放 人 塑 料 管 中
，

加 ��川 ���

����
一

�� �

和 ��川抑肤酶混匀
，

制成抗凝血
，

然后 以

���������
，

��下离心 �� 分钟
，

取血浆放 一 �。 �以下

保存备测
。

对照组亦按上述方法测定 �次血浆 胃动素
。

�
�

� 检测方法和试剂
�

胃动素测定采用放射免疫分析

法
。

测定时血浆复融后
，
��

’

离心取上清液
，

用北京福瑞

生物工程公司的 ���
碑

的 ��� 试剂盒
。

由专人严格按

要求测定
。

本试剂盒测定血浆 胃动素浓度正常值为

���士 �������
。

方法学鉴定批内变异系数为 �� �
，

批间

变异 系数� ���
，

灵敏度为 �����管
，

非特异结合�

��
，

标准曲线范围 ���一 ����������
。

�
�

� 统计学分析
�

运用华西医科大学卫生统计学教研

室提供的 ���
�
软件包

。

� 结果

观察组分别在人院后翌 日
、

排便后翌 日
、

病程第 �

天
、

病程第 �� 天
，

测其空腹血浆胃动素水平
。

附表示
，

统计学分析结果表明
，

观察组 �次 ��� 均较正常对

照组显著升高�尸��
�

�� �
。

且以排便后翌 日
、

病程第 �

天升高更显著
。

附表 两组不同时间空腹血浆胃动素水平测定

结果比较 ������行士
，�

组别 例数 入院后翌 日 排便后翌 日 病程第 �天 病程第 �� 天

观察组 �� ���
�

��士 ��
‘
���

�

��士 �� ���
�

��士 �� ���
�

��士 ��
‘

对照组 �� ���
�

��士 �� ���
�

��士 �� ��� ��士 �� ���
·

��士 ��

与对照组 比较
， ， 尸� 。

�

��

观察组各中医辨证分型中
，

痰热腑实型
、

风痰火亢

型
、

风痰疲阻型
、

风火上扰型
、

痰湿蒙神型
、

气虚血痕

型
、

阴虚风动型 的血浆 胃动素含量 ������
，

牙土 ，�分别

为 ���
�

��士 ��
、
���

�

��士 ��
、

���
�

��士 ��
、

���
�

��士

��
、

���
�

��士 ��
、
���

�

��士��
、

���
、

��士 ��
。

其中以痰热

腑实型
、

风痰疲阻型
、

痰湿蒙神型砚型的空腹血浆胃动
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�

���
�

����
�

����
�

����
，
���

�

��
，
��

�

�

素水平较对照组升高
，

有非常显著意义 ����
�

����风

火上扰型和气虚血癖型与对照组 比较有显著差异 �尸

��
�

���
。

� 讨论

早在 ����年
，
����叮 等观察到在狗的十二指肠内

可能释放出一种刺激胃运动的体液性物质
。

����年对

其进行了纯化
，

确认为一种多肤
。

由于它能刺激 胃小弯

的运动
，

因而被命名为胃动素川
。

近年来
，

随着神经内

分泌学研究的不断深人
，

发现神经系统也存在 ���
才 ，

故认为 ���是一种脑肠肤
。

国内外研究资料显示
，

血

浆 胃动素与急性缺血性脑血管病的关系极其密切
，

临

床可见大部分急性缺血性脑血管病患者均有不同程度

的胃肠功能障碍
，

甚至胃肠功能衰竭
。

古代医家对此也

有深刻的认识
，

如中风之
“
阳闭证

”
可见大小便闭

，

面赤

身热
，

气粗 口臭
，

躁扰不宁
，

苔黄腻
，

脉弦滑而数
。

这些

症状是 由于疲闭 日久而生 内热
，

实热与积滞奎阻于肠

胃
，

灼伤津液
，

腑气不通
，

燥屎内结
。

苔黄腻
，

脉弦滑而

数则是痰湿郁久化热之象
。

研究表明
，

缺血性中风和脾

胃功能失常二者有着密切的关联
。 《临证指南医案

·

中

风 》亦云
�“
风木过动

，

中土受栽
，

不能御其所胜
， ……饮

食变痰
，

……或风阳上膺
，

痰火阻窍
，

神识不清
” 。

简言

之
，

就是脾失健运
，

聚湿生痰
，

痰郁化热
，

阻滞经络
，

清

窍失养而致突然昏仆
，

歪僻不遂
。

现代医学认为
，

缺血性脑血管病急性期血浆 ���
才

升高
，

可能与下列四方面因素有关
�
���在急性期

，

由于

脑缺血缺氧致脑水肿使颅内压增高造成丘脑下部植物

神经功能紊乱
，

迷走神经或交感神经活动过度
，

胃酸分

泌增加
。

迷走神经张力升高和酸化十二指肠
，

均可刺激

��� 分泌
。

或 胃肠粘膜水肿
、

容量扩大而刺激 ���

分泌
。

��� 由于脑梗塞 �尤其是大面积梗塞�造成脑部急

性损害或颅内压增高
，

对心肺功能产生一定的影响
，

组

织缺血缺氧
，

胃肠道水肿
，

蠕动减少
，

反馈性引起 ���

分泌
。

���全脑血流降低
，

脑组织直接损害
，

使脑部含

���
�

的神经细胞异常超分泌
，

在血脑屏障破坏时释放

入血液困
。

���神经兴奋性改变致消化道粘膜下层和肌

层的含 ��� 神经细胞增加巨‘ 〕 。

本研究初步显示
，

痰热腑实型
、

风痰癖阻型
、

痰湿

蒙神型中风患者其空腹血浆 胃动素水平较正常对照组

显著升高 �尸��
�

���
，

风火上扰
、

气虚血痕型较正常组

亦升高�尸��
�

�� �
。

并且痰热腑实组血浆 ���较其余

�组明显升高
，

有显著意义 ����
�

���
。

提示急性缺血

性脑血管病患者有体内合成和�或释放胃动素的异常
。

本研究结果证实
，

���
�

含量的变化能够为阐明急性缺

血性脑血管病各中医证型的客观物质基础及微观变化

特点提供客观的实验依据
，

进而使诊疗客观化
。

综上 所述
，

急性缺血性脑血管病患者存在 ���

水平的变化
，

二者相互间可能有一定的因果关系
。

提示

血浆 ��� 可能参与了急性缺血性脑血管病的病理生

理过程
，

在中医各证型的形成过程中起一定的作用
，

据

此可为急性缺血性脑血管病的中医辨证分型
，

特别是

痰热腑实等证型的确定及通腑药的合理应用提供客观

指标
，

将充实和完善中风的辨治理论
。
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第 � 届大肠肛门病全国学术交流研讨会征文通知

由中华中医药学会肛肠 专业学会举办的
“
第 � 届大肠肛门病全国学术交流研讨会

” ，

将于 �。 。 �年 �� 月底在北京召开
。

现征文如下

中医治疗大肠肛 门病新经验
�

临床辨证论治肛肠病经验总结
�
大肠肛门病病因

、

发病机理等基础研究新成果
�

诊治大肠肛 门病新 没备
、

新

疗法
�
中西 庆结合诊治大肠 肛 门疑 准病研究进展

�
大肠 肛门病术前

、

术后护理新思路
、

新方法
�
大肠肛 门病并 发症的处理

�
大肠 肛门病临床综

述 与展 望
�

征文要求
�

梅篇沦文 �‘刊��字以内
�

清用 八 �纸打印 附 �。 。 字以内摘要 �份
。

经 专家评审
，

人选 论文将刊登在《中庆杂志 论 。 �川 年增刊上

参会代表将山中华中医药学会肛肠 专业学会颁发 大会交流证 朽
，

并授 予继续教育
’
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题下 署作者姓名
�
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、
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邮政编码请写 在搞纸 首页末尾
�
文搞务请加盖单位公章

�
会议 具体时间
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地点另行通知
。
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