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脑病术后并发症治验 4 则
张 觉 人

`

主题 词 脑病
,

术后 /中医药疗法

脑病术后之眩晕
、

水肿
、

头痛
、

瘫痛
、

健忘等症 出

现
,

皆由髓海受损
、

清窍被象
、

元神受扰
、

或存 留疲血阻

滞脑络所致
。

以此施治
,

取得良效
。

现介绍 4 则如下
。

1 右额叶大脑镰旁脑腆启术后眩 .
、

脑水肿

陆某
,

女
,

76 岁
,

2 0 0 1 年 3 月 2 日就诊
。

患者因头

痛于 2 0 0 。 年 12 月底施行右额 叶大脑镰旁脑膜瘤 丫
-

刀
,

惟术后发眩晕
、

少尿
,

靠脱水药维持
,

于 2 0 0 1 年 1

月 5 日经 M R I 检查报告为病灶间隙水肿明显
,

遂来我

院就诊
。

诊见
:

头晕 目眩
、

耳鸣 目花
、

口渴尿少旧 夜小

便仅 6 00 m l )
、

神疲倦急
、

腰 膝酸软
,

舌红少 苔间布裂

纹
、

舌质微紫
、

舌尖有痕斑
。

审证系髓海不足
、

脑窍被

阻
、

清阳被蒙而致
。

一般的髓海不足多由肾精虚衰所

致
,

而本例则由颅脑病术后脑髓直接受损
,

疲血滞留脑

络
,

以致营血溢于脑窍
。

治宜补肾益髓
、

化疲降浊
,

方取

祀 菊地 黄汤
、

泽泻 白术汤
、

补 阳还五 汤化裁
:

构祀子

1 2 9
,

菊花 1 29
,

生地 黄 12 9
,

山 药 9 9
,

牡丹皮 99
,

获荃

4 09
,

女贞子 1 2 9
,

泽泻 2 09
,

白术 2 09
,

葛根 10 9
,

丹 参

1 0 9
,

黄蔑 2 59
,

川芍 1 09
,

桃仁 1 09
,

红花 1 09
,

地龙 1 09
,

白茅根 3 0 9
,

葫芦瓢 10 9
,

每 日 1 剂
,

每 剂 日煎服 3 次
,

嘱停用西药脱水剂
。

守方连服 3 个月
,

头晕耳鸣诸症逐

渐消失
,

小便每 日 l 。 。o ~ 1 2 0 0m l
。

遂经 M R I 复查
,

与

前片比较
.

病灶周围水肿消失
。

嘱服祀菊地黄丸巩固
。

2 右额叶血管瘤伴陈旧性出血术后继发魔痈

张某某
,

男
、

2 9 岁
.

2 0 0 。 年 艺月 2 2 日就诊
。

患者于

1 9 9 7 年 12 月初因头痛月余伴呕吐头晕 l 周而在某院

治疗
,

体检有右侧面瘫
,

左侧肢体肌力较右侧欠佳
,

经

M R I 报告为右侧额顶叶异常信号灶考虑为实质性 占

位病变并出血
,

行开颅探查及病灶切除
。

出院初一般情

况尚好
,

右侧仍轻面瘫
。

惟近 2 年来
,

常发癫痈
,

每发于

劳累
.

大发作时碎然 昏仆
,

口吐涎沫
,

肢体抽搐
,

移时 自

醒
。

遂于 2 0 0 0 年 1 月 3 日脑 C T 复查为右顶叶软化

灶
。

转中医治疗
。

诊见
:

头晕不 眩
,

耳鸣脑鸣以脑鸣为

甚
,

健忘神疲
,

肢倦嗜卧
,

脉象弦细
,

舌红少苔
。

辨证系

髓海受损
,

元神失养
,

发为癫痈
。

治法以益肾填髓
,

怡神

益脑
.

方用孔圣枕 中汤
、

记菊地黄汤化裁
:

龟甲 18 9 (先

煎 )
,

石营蒲 99
,

远志 99
,

生龙骨 2 0 9
,

拘祀子 10 9
,

菊花

湖北省武汉 市中医院 内科
.

汉 口 黎黄破路 49 号 (铭 () 01 4 )

收稿 日期
:

2() ()2
一 12 一 。 2 ;

修回 日期
: 忿(()] 3 了, 6 一 ( }4

10 9
,

生地 黄 10 9
,

山药 99
,

牡丹皮 99
,

获荃 22 9
,

泽 泻

9 9
,

核桃仁 1 09
,

桑棋 12 9
,

莲子心 1 0 9
,

获神 1 09
,

每 日 1

剂
,

每剂 日煎服 3 次
。

连续服药至 2。。。 年底
,

癫痛一直

未发
,

头晕脑鸣消失
,

嘱服祀菊地黄丸巩固善后
。

3 脑血管畸型出血术后胶 .
、

健忘

吴某某
,

男
,

42 岁
,

2 0 0 2 年 4 月 22 日就诊
。

患者于

1 9 9 3 年碎发昏迷
,

急送某医院诊为脑血管畸型致脑出

血
,

经手术救治
。

1 9 9 4 年继发癫痛
,

于 1 9 9 9 年施右侧

顶叶 A V M 术
,

2 0 0 2 年 1 月 3 1 日经 M R I检查
:
( 1 )右

侧颜叶脑软化
,

( 2) 双上领窦囊肿
。

患者虽然癫痛未发
,

但屡发头晕
,

健忘
,

思维迟钝
,

遂转中医就诊
。

诊见
:

头

晕重
,

思维迟钝
,

难以连续
,

健忘
,

人睡困难
,

但寐后时

间长
,

舌淡紫暗
、

舌尖有癖斑
、

舌苔厚腻
,

脉弦滑
。

证属

痰浊阻蔽脑之清窍
。

治拟化痰通窍
,

方以半夏白术天麻

汤化裁
:

天麻 1 09
,

橘红 1 0 9
,

姜半夏 99
,

积实 9 9
,

土获

荃 2 0 9
,

竹茹 99
,

白术 99
,

泽泻 99
·

石营蒲 99
,

远志 8 9
,

川贝母 99
,

山慈菇 99
,

佩兰 99
,

炒麦芽 3 0 9
,

每 日 1 剂
.

每剂 日煎服 3 次
。

连服 2。 剂
,

头晕诸症消失
,

思维可 连

续
,

惟偶有健忘
.

嘱服半夏白术天 麻汤合营蒲郁金汤制

蜜丸巩固治疗 2 月以善后
。

4 颅脑损伤术后头痛

叶 某某
.

男
.

招 岁
,

2 0 0 2 年 9 月 1 口就诊 患 者

2 0 0 2 年 6 月 2 8 口从高处摔下经抢救治疗
,

于 7 月 9

日出院
.

诊 断
: 正级颅脑损伤 ; 右侧额颗顶部硬膜外血

肿 ( 已手术 )
,

左侧额部硬膜外血肿
,

右侧额颖部头皮下

血肿
。

出院月余
,

囚于头痛
,

故来就诊
。

诊见
:

后脑勺牵

延后项胀痛
,

固定不移
.

伴有失眠
,

健忘
。

神志清楚
,

面

色紫暗
.

头不 昏
.

无呕吐
,

四 肢活动正常
.

舌质紫暗
、

舌

尖有痊斑
,

脉弦涩
.

血 压
: 1 3 ()/ 吕仁)lll m ll g

。

证系颅脑损

伤
,

血痕脑络
。

治以化疲通络
.

方用血府逐痕汤加味
:

当

归 1 2 9
,

生地黄 1 0 9
.

桃仁 9 9
,

红花 69
,

积壳 g9
,

怀牛膝

9g
,

川芍 9 9
,

柴胡 99
,

赤芍 9 9
.

生甘草 8 9
,

桔梗 9 9
,

三七

1 0 9 (先煎 )
,

丹参 1 29
,

葛根 9 9
.

每 日 1 剂
,

每剂 日煎服

3 次
。

连服 1 5 剂后头痛逐渐消失
.

惟稍觉头 昏
、

眼雾
、

耳鸣
.

能睡但多梦
.

舌质紫暗
、

舌尖癖斑变浅 脑 C T 复

查示
:

与外院片比较
,

血肿均已吸收
,

未见其他异常征

象
。

据 证拟填髓益脑以善其后
,

方取祀菊地黄汤加味
:

构祀子 飞馆
,

菊花 1 2.9 生地黄 g9
,

山药 99
,

牡丹皮 99
,

泽泻 99
,

获荃 99
,

山 茱英 99
,

葛根 9 .9 丹参 9 9
,

夜交藤

1 09
.

炒酸枣仁 9 9
,

炒麦芽 1 29
。
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