
�

另
’ 、 ，

����年第�之手切

即
一

丫、
� ‘

二 截舀 。 � �

‘ ’ 、

�总����
�

孟日

阳和汤治疗妇科病症偶拾

浙江省乐清县中医院 谢 升 彩

阳和扬为治疗外科阴疽的代表方剂
。

笔者

移用此方治疗妇科某些顽重症
，

亦颇效验
，

简

介如下
。

一
、

黄带

陈 � � ，
��岁

，
����年 �月 �� 日初诊

。

患者素体阳虚
，

带下 �年多
，

色黄质稀
，

气臭

最多
，
终 日淋漓不断

，

每 日需换内裤 �� �次
，

甚则需放置卫生巾
，

苦不堪言
。

妇科检查宫颈

轻度糜烂
，

阴道分泌物经多次检查滴虫
、

霉菌

均阴性
。

查阅病历
，

医皆以为湿热带下
，

叠用

清热解毒
、

除湿止带之剂无效
，

乃来求治
。

刻诊
�

面色无华
，

精神疲软
，

腰髓痰痛
，

小腹冷感
，
舌淡

、

苔白
，

脉沉细乏力
。

此阳虚

寒凝之证
，

误用寒凉
，
阴霆久羁

，

非温阳散寒

不能愈其病
。

处方
�

熟地 �� 克
，

鹿角片 �� 克
，

白芥子

�克
，

生麻黄 �克
，

炮姜 �� 克
，

炙甘草 �克
，

缎龙牡各 �� 克�先煎�
，

肉桂 �克�冲�
，

海缥峭

��克
。

二诊
�

上方服 �剂后
，

黄带明显减少
，

精

神好转
，

腰痛减轻
。

效不更方
，

守法再进
，

原

方去白芥子
，

加桑寄生 �� 克
，

白术 �� 克
。

继

服 �剂
，

带下将止
，

诸症显减
，

再予补益脾肾

之剂
，
以善其后

。

按
�

是案之所以顽久难瘤
，
乃因被带下色

黄所惑
，

疑为湿热而误用寒凉
，

酿成阴 霆 久

羁
。

刻诊其脉沉细无力
，

舌淡色白
，

面色无

华
，
精神疲软

，

小腹冷感
，
显系沉寒瘤冷之

疾
。

虽然阳和汤原治阴疽
，

但其温阳散 寒 之

功
，

用于本案理法颇切
，

犹如离照当空
，

驱散

阴挂
，

以除带下之源
，

故使顽疾得痊
。

二
、

恶合阴阳后高热

吴 � � ，
��岁

，
����年�月 �� 日初诊

。

患者

�� 夭前因经血未净而合阴阳后
，

小腹及阴道冷

痛
，

阴道出血量多
，

继之高热不退�体温在��℃
左右�

。

血象
�

白细胞 ����。�毫米
，，

中性���
。

当地医院以青
、

链霉素及清热解毒
、

凉血祛疾

之剂治疗阁效
，

遂来就诊
。

刻诊
�

面色苍白
，

精神委顿
，

高 热�体温

��
�

����而反恶寒
，

穿棉衣
，
少气瀚言

，

动辄

汗出
，

阴道流血淋漓不止
，

质稀色淡无血块
，

舌淡
，

脉沉细
。

此症缘因合之非道
，

感染邪毒
，

损伤冲任
，

病程缠绵
，
以致正虚邪恋

，
呈现一

派热从寒化之象
。

拟以抉正祛邪
，

安神止血
。

处方
�

熟地 �� 克
，

生黄茂 �� 克
，

鹿角胶

��克�洋冲�
，

炮姜 �克
，

肉 桂 �克�冲�
，

白芥

子 �克
，

锻龙牡各 �� 克�先煎�
，
淡附片 �� 克

，

党参 �� 克
。

二诊
�

上方服 �剂后
，

高热霍然而退
，

汗

止
，

阴道出血减少
，

血象恢复正常
。

原方去白

芥子
，

加炒川断 ��克
，

白术 ��克
。

继服 �剂
，

发热未作
，
阴道出血已止

，

谁精神仍感倦怠
，

再以十全大补汤以竟全功
。

按
�

本案经血未净之时而合之非道
，

感染

邪毒
，

高热不退
，

从清热解毒
、

凉血祛寮论治
，

属于常理
，

然用之却无寸效
。

仲景日
�“
病人身

大热
，

反欲得近衣者
，

热在皮肤寒在骨位也
。

身大寒
，

反不欲近衣者
，

寒在皮肤热在骨位也
。 ”

本案患者高热伴有恶寒
，

需穿棉衣
，
面白神疲

，

少气懒言
，

舌淡
，

脉沉细
，

正气虚弱非同一般
。

此时非扶正不足以撤邪
，

故用阳和汤加附子
、

黄茂
、

党参
、

龙
、

牡数味
，
以加强温阳散寒

、

益气安冲之功
，
奏效迅速

。

三
、

腹痛�盆腔炎�

余
� � ，

��岁
，
����年 �月 �日初诊

。

患

者�年前人流术后
，

出现高热�体温 ��
�

����
，
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下腹疼痛
，

某医院诊断为
“
急性盆腔炎

” ，

曾用
�

多种杭生素治疗一周
，

热退
，
下腹疼痛缓解

。

此后遇劳累或月经前后即左下腹疼痛胀坠
，

白

带增多
，

腰髓 疼痛 如折
，

低 热缠 绵�体温在

��
�

����
�

�℃之间�，

多方求医
，

屡用清热解毒
、

活血化癖之剂无效
，

乃邀余诊治
。

刻诊
�

形体消瘦
，

面色晦暗
，

怯冷喜暖
，

体温��
�

�℃ ，
腹痛喜按

，

白带清稀
，

月经量少

色暗 妇件检查宫体正常大小
，

宫颈举痛
，

左

附件触及条索状物
。

舌淡
，

脉细无力
。

此乃血

虚寒凝
，

不荣则痛
，

治当温阳补血
，

祛寒散结
。

处方
�

熟地 �� 克
，

黄茂 �� 克
�

鹿角咬��

克�样冲�
，
麻黄 �克

，

白芥子 �� 克
，

桂枝 ��

克
，

炮姜 �克
，

甘草 �克
，

当 归 �� 克
，

白 芍

�� 克
，

海藻 �� 克
，
昆布 �� 克

。

二诊
�

上方服 �剂后
，

低热除
，

左下腹疼

痛减轻
，

原方去麻黄
，
加牡砺 �� 克�先煎�继

限 丫荆后
，

左下腹疼痛缓解
，
白带得止

，

精神

好转
，

仍以原方出入
，
调理月余

，

诸症得痊
。

经随访
，
未见复发

。

按
�

住性盆腔炎
，

治从清热解毒
、

活血化

寮入手
，
为其常法

。

然本案患者用之不验
，

当

究其本而治之
。

患者面色晦暗
，

怯冷喜暖
，

腹

痛喜按
，

带下清稀
，

舌淡
，

脉细无力
，

显系血

虚寒凝之象
。

其病虽与阴疽有异
，

然挟诸病机
，

用阳和汤十分合拍
，

参以益气养血散结之品
，

药中肯萦
，

其效必然
。

电
�

阵 杂 志
�

西
、

乳疽

郑
、 � ，

��岁
，
����年 �月 �日 初 诊

。

患者产后 �� 天
，

正在哺乳期
，

�� 天 前因左侧

乳房肿硬疼痛
，

发 热�体 温 ��
�

����
，
当 地医

院拟诊
“
乳腺炎

” ，

用青
、

红霉 素及 中药�具体

药物不详�治疗旬余无效
，

转 至某 医院
，
诊断

为
“
乳房后位脓肿

” ，
局部手术切开排脓

，

并注

射多种抗生素
，

病情未能明显改善
。

诊见患者形体消瘦
，

面色皖白
，

精神委顿
，

少气懒言
，

发热�体温 ��
�

�
�

��
，
口渴 不欲饮

，

左侧乳房肿大
，

触之硬痛
，

肤色不变
，
疮口渗

出少量脓液
，

舌淡
，

脉沉 细
。

血象
�

白 细胞

����。�毫米
�，

中性 ���
。

证属乳疽
，
乃营血

亏虚
，

寒凝痰阻
，

乳络奎滞使然
。

治以益气补

血
，

温通乳络
。

处方
�

熟地 �� 克
，

黄茂 �� 克
，

肉桂 �克
，

炮姜 �� 克
，

鹿角霜 �� 克
，

生麻黄 �� 克
，

甘草

�克
，

桔梗 �� 克
，

白芷 �� 克
，
皂角刺 �� 克

。

二诊
�

上方服 �剂后
，

热 势 顿 挫
，

体温
��

�

�
�

�
，

乳房脓肿簿痛明显好转
，

血象复查正

常范围
。

原方麻黄减至 �克
，

加山植 �� 克
。

继服 �剂
，
乳房肿痛 消 失

，
惟疮 口未愈

，

乃

以十全大补汤以竟全功
。

按
�

本案乳疽高热
，

系耐药菌株感染
，

证

见形瘦面白
，

精神疲软
，

少气懒言
，

渴不欲饮
，

乳房肿痛而肤色不变
，

舌淡
，

脉沉细
，

所谓寒

性脓疡
，

用阳和汤加益气消散数味
，
其力更宏

。

中 医 治 愈 皮 肤 淀 粉 样 变 性 �例

江西省新余市中医院 艾 少 波

‘月，�，
�

���

胡某
，

男
，

�� 岁
，
千部

。

自诉从 ����年初起
，
无

场因的两大腌内侧 �对称性�各出现一小片 癣 样 硬 丘

奋
，

梢伴痒痛
。
二年内丘奋迅速扩大井波及上肢

，
四

峡内娜呈成片状
，
们之粗糙坚实

，

患处肤色暗揭
。

经

七海长征医院
、

广州中山医院皮肤专科会诊及病理切

片检丧
�

确诊为
“

皮肤淀粉样变性
” 。

用皮质傲素治疗
，

症情时好时差
。

于����年 �月来我院诊治
。

证见患者

面色燕黑
，

息处皮肤表面满布硬丘疹
，

犹如生鱼皮
，

搔痒抓破后见皮下分泌少许蛋清样物
。

舌共薄白
、

舌

质暗
、

边有癖点
，
脉弦紧

。

辨为癖证
。

治拟活 血 化

寮
、

行气舒络
，
以血府逐痕汤加味

，
药用

�

生地
、

当

归
、

川牛膝各 �� 克
，
桃仁

、

红花
、

积壳
、

柴胡各 �

克
，
赤芍

、

鸡血藤
、

大活血
、

土获芬各 �� 克
，

生甘

草 �克
。
水煎服

，

每日一剂
。
服药 �� 剂后

，
硬丘疹

消退大半
、

皮肤颇色变淡
、

搔痒症减轻
。

共服上药 �

个月
， ’

�� 余年夙恙
，

竟获治愈
。

随访 �年未见复发
�


