
� 右
·
�总����

平均 �� 岁
。

自发病至就诊时间最
卜��为 �小时

，

最迟为 �天
，
平均为 ��小时

。

疼
一

市伴恶心
、

呕

吐
、

大汗
，
呕吐物为胃内容物

。

巩膜均无黄染
。

�超检查
�

胆总管内发现平行光带
，
胆总管扩

张������
，

平均 �
�

���
，

边缘毛糙
，

其中
�

一名低热患者可见肝内胆管树枝样扩张
。

治疗方法
�

大黄总量 ���克
，

分三次煎服
，

依次为
� ���克

、
���克

、
���克

，

每天一剂
。

待水沸后投人大黄
，

煎约 �分钟左右即可
。

服

完后复查 �超
，

待蛔 虫退出胆 道给予 唾啥咤

�
�

�� �� 片
，

头天晚上和第二天早晨各服 �粒
。

治疗结果
�

患者均于服第一剂后 ����� 分

钟完全止痛
，

伴下坠感
。

服完��天�后复查 �超
�

胆总管内平行光带消失
，
胆总管内径缩小至 �

�乐口�
，
壁光滑

。

配合杀虫药后从粪便排出一

至数条姻虫
。

治疗过程中
，

大便次数多者 ��

次
，
少者 �次

，
伴轻度乏力

，

停药后恢复
。

疗效分析
�

大黄具有强力利胆
、

抗菌抗病

毒及清炎泻下等功能
。

通过首剂大剂量大黄强

力利胆
，
使胆囊收缩

，

澳汀氏括约肌开放 ， 另

一方面
，
弱酸性胆汁对蛔虫有麻痹作用

，

促使

姻虫排除胆道外
，
达到驱蛔止痛的作用

。

然后

两剂
，
进一步加强和巩固疗效

，
疏肝利胆

，

清

除胆汁淤积
。

经 �超复查蛔虫退出胆道后
，

配

合唾啥咤进一步将蛔虫驱除肠外
。

急用大黄以止呕吐

江西修水县中医院 王文育

本人在 临床中 遇有以呕 吐为主 症的病人

时
，
往往急用生大黄以止呕吐

，

每每奏效
，
现

介绍如下
�

凡以呕吐为主症者
，

不论外邪侵袭
、

饮食

不节或情志失调
、

脾胃虚弱均可适用
。

特别适

用于饮食入 口即吐
，
药不入腹者

。

用法
�

生大黄 �克
，

生甘草 �克
。

水煎片

刻或滚烫开水冲泡
，

药液以一汤匙为宜
，
不可

过多
，
冷热适度饮之

。

本法取急则治标之意
，

在呕吐已止或缓解

之后
，
需妇

�

正用药
，
以巩固疗效

。

如治王某某
，

女
，
��岁

。

患者呕吐三 日
，

饮食即吐
，

体质虚弱
，

形体消瘦
，

精神欠佳
，

右胁下胀痛
，

呛气频频
，
大便干燥

。

舌红
、

苔

黄腻
，

脉弦
。

有嗜酒史
，

曾多次发生过上述病

症
。

西医诊为早期盯硬化
、

慢性酒精中毒
。

此

次发病经治疗不效 一 笔者根据病史
、

症状结合

舌脉
，

认为属湿热内蕴
，

肝气横逆
，
胃失和降

，

上逆而为呕吐
。

处以半夏泻心汤加减
。

但虑其

服药即吐
，

药不得下
，

嘱用生大黄
、

生甘草各

�克
，
煎少许汤药先服

，

待呕吐缓解后
，

再服

所处之方
。 �

二天后复�今得知
，

服大黄后
，

呕吐

迅即止住
，

后服汤药未再吐
。

此时病已愈半
，

乃按辨证施治
，
以 舒肝益 阴养胃之剂巩固疗

效
。

又如陈某某
，

女
，
�� 岁

。

眩晕
、

呕吐四夭
，

不能转侧
，

动则头晕目眩
，
顷刻即吐

，

饮食不

下
，

大便偏稀
，

小便正常
，

舌淡
、

苔薄白
，

脉

细
。

西医诊为美尼尔氏症
，

已用药三天不效
。

笔者根据病情
、

舌脉
，

诊为脾失健运
，

痰湿为

患
。

用半夏白术天麻汤加减以健脾燥湿除眩
。

考虑呕吐严重
，

乃用生大黄
、

生甘草各 �克
，

煎水少量先服
，

以止呕吐
。

家属如法护理
，
二

天后复诊
，

病人呕吐已止
，

能起床活动
，
再按

原辨证用药巩固疗效
。

体会
�

大黄性味苦寒
，

功效泻下攻积
，�

清

热泻火解毒
，

活血祛疲
，

似无止呕吐之作用
。

但仔细思量
，
乃与大黄气味质 量有关

。 《 药品

化义 》 云
� “
大黄气味重浊

，
直降下行

，
走而不

守
，

有斩关夺门之力
。 ”
而�因压一症

，
无论病因

如何
，
总不离胃失和降

，

气逆上涌
。

急用大黄
，

可顿挫上逆之气
，

呕吐自然得止
。

当然
，
效果

的巩固
，

需用辨证药方
，

是很重要的
。

但大黄

的先锋之功起了决定作用
。

其用量之少
，
服用

简单
，
便于受纳

，

也是一大优点
。

大黄在妊
、

产期病的运用

江苏启东市海复地区医院 陈 彪

大黄用途之广
，

是医林共知
，

兹就孕妇
、

产后疾病谈谈运用大黄的一些体会
。
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�” �单第通艘
�

�总����
·
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�一�产后瘾闭
。

属现代医学的尿漪留
，

多

发生在第二产程滞产者
。 《 景岳全书

》 云
�

大小

便俱不通者
，

必先通其大便
，
则小便自通矣

。

故先通大便是治瘾闭的关键
。

曾治黄某
，

产后

月余
，
小便不通

，

一直依赖导尿
，

前医用多种

方法均未取效
，

邀我会诊
。

见患者小腹胀满
，

自汗乏力
，

恶露色紫
，

便秘尿闭
，

舌苔黄腻
，

舌质稍紫
，
脉细缓

。

观其脉证
，

责之癖滞下焦
，

阳明腑实
，

气化受阻
，
以致瘾闭

。

当务之急
，

以通腑利尿
，

兼以补气活血
，

药用
�

生大黄 ��

克�后下�
，
白术 ��克

，

桃仁 ��克
，

黄茂 ��

克
，
益母草 �� 克

，

泽泻 �� 克
，
猪获芬各 ��

克
，
甘草 �� 克

。

服上药二小时后
，

大便解
，

小便通
。

我治疗 ���多例产后瘾闭
，

结果证明
，

用大黄的即能解小便
，

不用的则依然尿闭
，
可

见大黄确能通便利尿
，
用于产后瘾闭效果肯定

，

不必拘于产后忌用之说
。

�二�产后乳痈
。

属现代医学的产褥期乳腺

炎
，
多发于初产妇

，
应及 早治疗

，
以免化脓

。

如治本院家属陆某
，

产后 �� 天
，

双乳胀痛 �

天
，
无发热

，
右乳有 �� �厘米结块

，

左乳有

�� �厘米结块
，
乳头 颈部有 条索状肿块

，
舌

苔薄白
，
舌质淡红

，
脉弦数

。

药用
�

生大黄

�� 克
，

白芷
、

姜黄
、

川黄柏各 �� 克
。

研成极

细末
，
醋调外敷

，

一 日 �次
，
�天而愈

。

如属乳

汁疾积加芒硝 �� 克
。

此法用于疖肿效果亦佳
。

·

中医药信息
·

卜

�
第三届全国内经学术研讨会于 ����年 ��

�

月 � 日

至 � 日在山东济宁市召开
，
本次大会共收到 ��� 篇论

文
，
有 ��� 篇作为会议交流

。
全国各省市共有 ��� 名

代表出席了会议
。

会议期间还举行了内经专业委员会

会议
，

研究并确定了今后两年内的工作任务
，
即成立

专业学组
、

开展专题学术研究
、

并讨论通过了将由国

内及 日本内经专家共同编写的宏篇巨著
《
黄帝 内 经 研

究大成
》
的编写大纲

。

�
中华全国中医学会于 ���� 年 �� 月 �� 日、 �� 日

在江西庐山召开了全国首届中医药延缓衰老学术研 讨

会
。

来自全国 �� 个省市 ��� 名代表出席了会议
，
收到

全国各地论文 ��� 余篇
。

中华全国中医学会副会长高

辉远教授就中医药在延缓衰老方面的意义
、

发展趋势

�三�妊娠期黄疽
。

妊娠期患急 性黄疽型

病毒性肝炎
，

一般医者都以大黄苦寒
，

攻泻峻

猛
，

活血动胎
，

而避之不用
。

我治妊娠黄疽
，

用大黄退黄降酶
，
收效甚捷

。

如治周某
，

怀孕

�个月
，

出现恶心欲吐
，
纳差乏力

，

巩膜皮肤

黄染
，
口苦

，
大便秘结

，
小便黄赤

，

舌苔黄腻
，

舌质红
，
脉滑

。

查肝功能
�

黄疽指 数 �� 个单

位
，
谷丙转氨酶大于 ��� 单位

，

用西 药 对症

处理病情不见好转
，

黄疽有加深之势
。

邀我会

诊
，
以清热利湿解毒为法

。

药用
�

生大黄 ��

克�后下�
，

茵陈 ��克
，
���桅 ��克

，

郁金 ��克
，

黄芋 �� 克
，

连翘 �� 克
，

金钱草 �� 克
，

海金

沙 ��克�包�
，

泽泻 ��克
，

获芬 ��克
，

陈皮 �

克
，
甘草 �� 克

。

服上药 �剂后黄疽基本消退
，

诸证好转
，
改生大黄为熟大黄

，
加白术 �� 克

，

去海金沙
，
又调治 �� 天

，

复查肝功能正常
，

痊

愈出院
。

后经一年随访
，

患者足月顺产一健康

男孩
。

上方是我多年治疗急性黄疽型病毒性肛

炎经验方
，

不管大便塘与不塘
，

都用生大黄后

下
，
剂量 �����克

，
服药最短 ��天

，

最长河
、

超过 ��天
。

总而言之
，
大黄一味

，

能攻能守
，

有毒能

解
，

有热能清
，

有滞能消
，

有结能解
，
有阻能

通
，

出血能止
，
癖浊能排

。

不管产前产后
，
是

虚是实
，
只要具备

“
癖

” “
闭

”
之症

，
均可辨证配

伍应用
。

等作了发言
。

会议就衰老机制
、

衰老指标以及中医药

延缓衰老对策等几个问题进行了较为深人的探讨
。

� “
栽术油软胶丸

”
系大连医学科研所研制

，
沈阳市

新城子制药厂生产的新型中药制剂
。
这种以中药温获

术挥发油为主药
，
配伍以芳香开窍药物

，
具有消炎

、

抗溃疡
、

升高白细胞及增强机体免疫作用等功效
，
无

明显毒副作用
，
用于胃溃疡

、

十二指肠溃疡
、

肥厚性

胃炎
、

萎缩性胃炎
、

浅表性胃炎等消化道疾病
，
总有

效率为 ��
�

��
，
服药期间能促进食欲

、

改善睡眠
、

增

加体重
，
是一种安余有效的新型抗溃疡药物

。

�
成都中医学院附属医院获卫生部重大科技成果 甲

级奖的
“

血宁冲剂
” ，
在全国 �� 个省

、

市
，
�钧 个医院

，

治疗上消化道出血患者 ����余例
，

为确保人民键康产

生 了明显的社会效益
，

最近
，

该项目首次被列为全省

中医药科技成果推广研究课题
。


