
月�
·

�总����

鼠 ���
。
对巴比妥钠的赚醉作用

，

寒 证鼠咕 内快 而

持久
，

热证鼠却怪而短哲
‘
�，’ ，汤本实 验证明

，
寒证鼠

脸内 �一��含�增多
，
��变化不大

，
热证鼠 脑内 ��

含�升高
。
说明寒证

、

热证者的中枢兴奋和 抑制与脑

内��
、
�一��含�变化存有重要关系

。

脑内 �一��
、
��神经元下行纤维伸 入脊位侧角

、

霄角等处
，

时感觉及运动均有影响
。
交感 神经节前

、

节后纤维及其对内脏的调节作用已被 熟知
，

而 �
一
��

的作用则较 友杂
。
����年

，
�����

，。 � “ ’
提出 脊位的

�一��纤维有兴奋 �
、
�运动神经元的作用

。
夕 运动神

经元在肌梭 内支配梭 内肌纤维
， � 运动坤经元伸入肌

位的梭外肌 纤维
。
上述两神经元在调节肌紧张

、

控制

反射运动中起重要作用
。

因此 �一��含量降低可影响

肌续帐及运动 功能
。

本工作证明
，

寒证
、

热证大鼠

翻
、

筑毖 大区 �
一
��均有下降的趋势

。

临床所见
，

无

论是肾阳盛�寒证 �或肾阴虚�热证�患者均有腰痰腿软

娜表现
，
因此推洲

，
掩软 无力症状可能与脊髓膨大区

卜��
、
��递质的变化有一定关系

。

总之
，
寒证时 �

一

��含且升高
，
��，

含量降低或

女化不大
， 热证时则相反

。
这类递质变化可 能是形成

户
二

季 杂
�

志
�

寒证
、

热证的重耍因素
。

在周缘的 �
一

�� 不 是 独 立

的
，

它是在植物神经系统特别是副交感 神经控制下起

作用的
，

而植物神经系统又是在中枢的控 制下调节内

胜功能的
。
因此

，

进一步研究中枢在形成寒 证
、

热证

中所起的作用是非常重要的工作
。
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苦 参 的 临 床 运 用 体 会

香港 梁 乐 昌

我在异港临床多年
，
发现苦李使用得当

，
疗效显

若
，
特别对湿热所伤诸症

，

在临床 卜
‘

仁丑当配伍
，
确

有其独特的疗效
。

试举病案如下
，
以供同道参考

。

�一�退热痹证
。

黎某某
，

男
，
�� 岁

，
工人

。
����

年 �月 �日诊
。

自诉半个月前因外出作业
，
遂即发热

忍寒
，
明吸疼有

，
四肢关节亦痛

，
两膝红肿

，
行走困

难
、 口渴不欲饮

，
小便短少而黄

。

诊视息者
，
面色葵黄晦暗

，
两膝关节红肿

，

们之

觉热
，
舌苔黄腻

，
脉象滑数

。
证系湿热痹证

。
沮聚热

燕
，
治以清化泥热

，
宜痹止痛

。
药用

�

苦参 �� 克
，
防

己 ��克
，
海桐皮 �� 克

，
忍冬藤 �� 克

，
生芭仁 �� 克

，

滑石�� 克
。

水煎服
。
服上方二剂

，
恶寒发热除

，
又服

二荆
，
关节肿痛消失

，
可继续从事户外工作

。

�二�皮肤湿毒症
。

何某某
，
女

，
�� 岁

，
工人

。

��” 年 �� 月 � 日诊
。

二月前 自觉双下肢皮肤作痒
，

级起皮疹
，
发红

，
搔破流水

，

奇痒难忍
。
某医院诊为

�

皮胶握序
� ，
经外徽酉裔诬有�

，
效果不且

，
故来诊始

。

诊视患者
，
双下胜皮肤肥厚

，

皮纹加限
，

有流水
。

舌苔白腻微黄
，

脉缓
。

治以祛风除湿解毒
。

药用
�

苍

术 ��克
，
苦参 �‘ 克

，

黄柏 �克
，

地肤子 巧 克
，
白鲜

皮 �� 克
，

土获芬 �� 克
，
生改仁 �� 克

，

连翘 ��克
，

生甘草�克
。
水煎

，
日服二次

。

外洗方
�

苦参��克
，

蛇床子

��克
，
荆芥 �� 克

，
蒲公英 �� 克

。

煎水
，

外洗息处
。

用药三天后痒止
，
渗液消除

。
继续用药四天

，

未痒而

愈
。
随访三个月未见复发

。

�三�涅热琳症
。

陈某某
，

女
，
� 岁

，

渔民
。
��盯

年 �月 �� 日诊
。
患者小便颇数

，
淋沥涩痛

，
点摘而

出
，
尿意颇颇

，
昨 日开始恶寒发热

，
腆部隐痛

，
尿黄

而浊
，
口渴

。
体温 ��℃ ，

舌质红
、

苔薄黄
，
脉滑数

。

诊为沮热淋症
，
治以清热解毒

，
利水通淋

。
药用

�

苦

参 ��克
，
滑石 �� 克

，
甘草 �克

，
黄柏 铭 克

，
蒲公

英 ��克
，
土抉芬 �� 克

，
木通 �克

。

水前
，
日服二

次
。

服 上药二剂后
，
热退

。
又服二���

，
尿师 尽急尿痛

消失
，

厦痛减轻
，
小便检查正常

，
已恢复工

�

卜
。

才
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