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丹蒲颗粒对实验性慢性非细菌性前列腺炎

病理模型的影响
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摘要 目的
�

探讨丹蒲颗粒治疗慢性前列腺炎 的作用机理
，

评

价其临床疗效
。

方 法
�

用消痔灵注射液制成大鼠实验性慢性非

细菌性前列腺炎病理模型
�

以生理盐水为实验对照组
，

前列泰

片为阳性药物对照组
�

观察丹蒲颗粒对病理模型的影响
。

结果
�

丹蒲颗粒组大多数前列腺腺腔 比模型组增大
，

部分恢复正常
，

腔内分泌物明显增 多 间质内炎性细胞浸润明显减少
�

纤维组

织 增 生 也 明显 减 少
。

与模 型 组 相 比
，

差 异 均有 显著性 �尸�

。
�

��� 大多数动物层粘连蛋 白��� �和纤维连接蛋 白��� �呈弱

阳性
�

少数动物呈阳性线状分布于 腺体基底膜
、

间质血管周围

和点片状散 布 于间 质 内
�

与模型 组 相 比
�

差 异 有 显著性 ���

。
�

��� 结论
�

丹蒲颗粒有减轻病理模型炎症反应
，

减少纤维化

程度的作用

主题词 前列腺炎�中医药疗法 � 丹蒲颗粒

慢性前列腺炎是男性泌尿生殖系统常见病
，

因其

病因复杂
，

病程迁延
，

缠绵难愈
。

丹蒲颗粒是我们临床

上用 于治炭漫性前列腺炎的有效方药
。

为了进一步探

讨 丹蒲颗粒治疗慢性前列腺炎的作用机理
，

我们制成

了大鼠实验性慢性非细菌性前列腺炎病理模型
�

在此

基础上观察丹蒲颗粒对其影响
，

报告如下
。

� 材料与方法

�
�

� 动物 与药品
�

选择雄性 �以时 大 鼠 “ 只
�

体重

���� ����
�

�一 �月龄
。

购于中国医学科学院实验动物

中心
，

常规饲养观察 �周无异常后进行实验
。

丹蒲颗粒 �丹参
、

赤芍
、

蒲公英
、

败酱草
、

生惹芭仁

等
，

本院制剂室生产
，

每袋 ���药物溶于生理盐水中
，

每毫升含生药 ��
。

前列泰片 �黄柏
、

红花
、

熟地黄
、

篇

蓄
、

瞿麦等
�

甘肃河西制药厂生产
�

每片 。
�

����药物研

碎后溶于生理盐水中
，

每毫升含原生药 �
�

����
。

�
�

� 动物模型制作和分组
�

用戊 巴 比妥钠按 �����

�� 腹腔麻醉后
�

取下腹正中切 口
，

直达腹腔
，

提出膀胧

及两侧精囊
，

暴露附于精囊内侧的前列腺背叶
，

分别注

入 ��厂消痔灵注射液 �
�

���
，

缝合肌肉
、

皮肤
。

术后第

�天
，

将大鼠随机分成 �组
�

模型组
、

生理盐水组
、

丹蒲

颗粒 �� 倍组
、

丹蒲颗粒 �� 倍组
、

前列泰 �� 倍组
、

前列

泰 �。 倍组
，

每组大鼠 �� 只
。

丹蒲颗粒 �� 倍
、

�� 倍组

基金项 目
�
国家中医药管理局课题 ������� �

中国中医研究院广安门医院泌尿科
，

北京市宣武区北线阁 �

号 ��������

收稿 日期
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分别按每 �� ����� 和 �
�

�����灌 胃给药
。

前列泰 ��

倍
、

�� 倍分别按 �
�

����� 和 �� ����� 灌 胃给药
，

生理

盐水组给生理盐水 �
�

���
，

均每 日 �次
。

�� 天后断头处

死大鼠
，

取前列腺组织标本观察
。

在末次给药后 �� 小

时
，

将所有动物处死
，

取出前列腺组织
，

置于 ���甲醛

液固定
，

常规脱水透明
，

石蜡切 片
，

��染色
，

光学镜下

观察组织形态变化
。

另外
，

取 �只正常大鼠的前列腺组

织标本
，

作为正常对照观察
。

将前列腺组织标本
，

连续

切片
，

切 片厚 �拜�
，

分别选用 ��
、

�� 二种抗体
，

采用

��� 免疫酶标法进行免疫组织 化学染色
，
��� 作为

底物显色
，

于光镜下观察
。

结果判断
�

淡棕黄色为弱阳

性
，

棕黄色为阳性
，

深棕黄色为强阳性
。

� 结果

�
·

� 组织病理学结果
�

正常大鼠前列腺腺上皮多为单

层柱状或立方状
，

腺腔形态不一
，

皱璧多
，

腔 内含有许

多分泌物
，

间质内有少量平滑肌和纤维结缔组织
。

模型

组大鼠前列腺腺腔缩小
、

甚至闭塞
�

腔内分泌物明显减

少或无 间质内可见明显的淋巴细胞和单核细胞等炎

性细胞浸润
�

纤维组织明显增生
。

生理盐水组大鼠前列

腺的组织 形态学变化与模型组相似
，

两组相 比差异无

显著性 �尸洛 。
�

���
。

丹蒲颗粒组和前列泰片组 ��。 倍组

和 ��倍组 �
�

大多数前列腺腺腔 比模型组增大
�

部分恢

复正常
，

腔内分泌物明显增多
。

间质内炎性细胞浸润明

显减少
，

纤维组织增生也明显减少
。

与模型组相 比
，

差

异均有显著性 �尸��
�

���
。

见表 �
、

表 �
。

�
�

� ��
、

�� 免疫组织化学观察结果
�

正常大 鼠 ��

呈弱阳性线状分布于腺体基底膜和呈弱阳性点状散布

于间质
。

�� 呈弱阳性线状分布于腺体基底膜
、

包绕间

质血管
，

呈弱阳性点片状散布于间质
。

模型组
、

生理盐

水组和用药各组 ���倍组和 �� 倍组 �大鼠
�

�� 的表达

和分布结果基本相同
，

即各组大多数大鼠 �� 呈弱 阳

性
，

少数大鼠 �� 呈阳性线状或点状分布于腺体基底

膜和间质纤维组织 内
。

经统计学处理
，

生理盐水组
、

用

药各组与模型组相比
，

差异均无显著性 �尸��
�

�� �
。

模

型组大多数大鼠 �
�

� 呈阳性或强 阳性密集分布在腺体

的基底膜和 片状分布于间质的血管周围及纤维组织

内
。

生理盐水组大鼠 �� 的表达和分布与模型组基本

相似
，

两组差异无显著性 �尸��
�

�� �
。

丹蒲颗粒组和
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表 � 各组大鼠前列腺腺腔大小
、

腺腔分泌物变化程度比较

组 别
鼠数

�只 �

腺体管腔大小 腺腔分泌物
正常轻度缩小明显缩小 多 减少 明显减少

模型组

生理盐水组

丹蒲顺粒 �� 倍

丹箱报拉 �� 倍

前列泰片 ��倍

前列泰片 �� 倍

��

��

衰 � 各组大限前列腺间质炎性细胞及润
、

纤维组织增生变化程度比较

组 别
既数

�只 �

炎性细胞及润 纤维组织增生
无 轻度 宜度

模型组

生理盐水组

丹蒲预粒 �� 倍组

丹蒲顺粒 �� 倍组

前列泰片 �� 倍组

前列泰片 �� 倍组

��

��

无 轻度 �度

� � �

� � �

� � ��

��

衰 � 各组大限前列腺 ��
、
�� 表达程度比较

组 别 二
�� 表达 �� 表达

口
�哭蕊 盲蔺不后了�气箱�正，花六葫丁工 月� �， 山‘ ��，二川‘ �� �， ‘ ‘

刁弓用 �土 阳 �土 �， 旧 丁上 刁弓阳 毛七 旧 �生 �， 用 丫士

主要参与慢性前列腺炎的急性
、

亚急性炎症及早期间

质纤维化
，

在慢性期及其纤维化明显时则表达较弱
，

�� 参与整个炎症过程并维持慢性期间质纤维化巨�二
。

我们观察到 �� 在前列腺炎的慢性期和在间质明

显增多的纤维组织 内表达较弱
，

各组之间差异无显著

性
，

与章小平观察结果相同
。
������� 等认为 �� 在纤

维化明显增多时表达较弱
，

可能是紧密排列的胶原纤

维包裹而使 �� 抗原不能充分暴露之缘故闭
。

在本组实验中
，

模型组炎症最重
、

纤维化最明显
，

�� 则呈强阳性和阳性表达
，

现认为可能是 �� 可通过

促进淋巴细胞和单核细胞释放类似的生长因子
，

使间

质纤维化持续发展
，

并使 �� 与抗原能很好结合川
。

用

药各组由于前列腺组织 中淋巴细胞
、

单核细胞明显减

少及纤维组织也明显减少
，

则 �� 的表达随之明显减

弱
，

因此
，

我们认为
，
�� 可作为判断慢性前列腺炎的

炎症和纤维化程度的参考指标
。

我们认为
，
活血化痰药可能具有抑制炎症免疫反

应作用
，

抑制了淋巴细胞和单核细胞释放类似的生长

因子
，

从而减少了 �� 合成
，

并使前列腺炎症减轻
，

纤

维化程度减弱
，

异常的免疫指标也恢复正常
。

根据中医

基本理论及现代免疫调节学说
，

可 以认为丹蒲颗粒的

作用主要是通过调节免疫反应平衡起作用
，

特别是调

节辅助性 � 细胞和抑制性 � 细胞的平衡
，

提高 � 细胞

功能
，

抑制异常免疫反应而达到治疗 目的
。
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口︺内���内�‘��﹄门睁 ︺�心����‘���‘��������模型组

生理盐水组

丹蒲顺粒 �� 倍组

丹蒲服粒 ��倍组

前列泰片 �� 倍组

前列泰片 �� 倍组

�� � �

�� � �

�� �� �

�� �� �

�� � �

�� �� �

前列泰片组 �包括 �� 倍组和 ��倍组�大多数大鼠 ��

呈弱阳性
，

少数大鼠 �� 呈阳性线状分布于腺体基底

膜
、

间质血管周围和点片状散布于间质内
，

与模型组相

比
，

差异有显著性 �尸� 。
�

���
。

见表 �
。

� 讨论

慢性前列腺炎属中医
“
淋

” 、 “
浊

” 、 “
腰痛

”
等范畴

，

其病理变化主要为前列腺腺泡萎缩
，

腺腔缩小甚至闭

塞
，

腔内分泌物明显减少
，

间质内慢性炎性细胞浸润和

纤维组织增生
，

导致前列腺硬结和硬化
。

刘酞仿教授 〔’口

根据慢性前列腺炎临床主要表现
，

认为其病机为中医

的血疲证
，

经过多年临床实践创制 了以活血化窟治则

为主的前列腺汤
，

应用于临床
，

疗效显著
。

丹蒲颗粒是

在前列腺汤处方基础上
，

经进一步临床观察研究而制

成的颗粒剂型
，

大量的临床实践表明
，

本药可明显改善

患者的临床症状
，

减轻前列腺局部炎症反应
，

具有促进

前列腺质地变软的作用
。

实验研究表明川
，

该方可明显

减轻病理组织炎症和纤维母细胞增生
。

近年研究认为纤维连接蛋白����和层粘连蛋 白

��
�

��在前列腺炎症中起着重要作用
。

章小平等通过兔

慢性细菌性前列腺炎形成过程 中的动态观察发现
，
��

·

书 讯
·
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。

该书介绍有 关循

证 医学与临床思维相结合的理论
，

是融理论
、

方法
、

实践于 一体的具有用性
、

前瞻

性和普及性的专业理论书籍
。

书中以 循证医学要求的最佳证据
一

随机讨照 试驳

为主线
�

阐述了 医学统计方法学 中的基本概念
、

检验方法 和科研设计等
。

本书适合

于基层 医药卫生人员和法学院校学生在理论学 刁 的临床实践中参考 和借鉴
。
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临床实践部分亦对慢性 乙 型 肝 炎患者和 乙肝病毒携带者的 自我调理和保健有指
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。
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