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压痛
。

辨证
�

思虑伤脾
，

气化不利
，
水火不济

，
阴阳

失调
。

治以通阳运脾
�

调理气机
。

穴取至阳
，

注射当

归液 �奄升
。
当夜即得安睡

，
共治六次而愈

。

’

三
、

遗尿案 苏 � ，
女

，
� 岁

。

自幼遗尿
，

多年

来无一日间断
。

用耳穴埋药 治疗数次不见好转
。

迫询

病情得知
，
家长常于夜间呼唤捶 打令其起床排尿

，
但

终难典醒
。

进一步检查发现至阳穴 有明显压痛
，
遂停

用耳穴疗法
，

改刺至阳穴
，

结果当夜即能唤醒
，
三次

洽疗后可自行起床排尿
。

四
、

汗闭案 刘 � � ，

女
，

器岁
。

一年前外出郊

游
，

于树荫下卧地小睡半小时许
，
醒后感觉身冷

，
无

其他不适
�

，

半月后发现
，
天热时头面胸腹大汗淋漓

，

唯后背无汗
。

舌胖嫩
、

苔白滑
，

脉沉弦
，
脊柱及背部

肋骨有多处压痛
。
辫证

�

寒中经脉
，
阳郁气闭

，

营卫

失和
，
玄府不通

。

治以温阳通闭之法
，
穴取至阳

，
施

以温针
，
十二次而愈

。

五
、

心律失常案 何 � � ，

男
，
�� 岁

。

一 年多

来
，
反复发作

“
室上性心动过速

” ，
每次发作均需急诊

救治
。
����年 �月 ��日旧症复发

，
头晕

、

恶心
、

胸

愁
、

气促
，
心电图示 �波不清

，
�� 段轻度下降

，
�

波平坦
，
舌胖嫩

、

苔水滑
，

脉细数
，
心率为 ��� 次�分

，

血压 ���������� 治以通阳复脉之法
，

穴取至阳
，

用合谷刺法
，
待气感传遍背胁胸腹

，
改为雀啄行气

，

�分钟后心率减为 �� 次�分
，
心电图恢复正常

，
血压

�������。 扣。��
�

此外
，
至阳穴治疗烦躁

、

嗜睡
、

梦游
、

脾胃及肝

胆疾患等均有疗效
。

北京医科大学第三医院 张世雄

蝉蜕人药应去翅足

蜂蜕成甘寒
，
散风热

，

宜肺解痉
。

主治痘疹
、

风

疥失音目璐
，

小儿惊痛
，
破伤风等

。

关于蝉蜕有可能

引起幼儿动风
，
临床罕见

，

偶遇二例报告如下
�

例一 汪 � 、 ，
男

，
��个月

。
����年 �月 �日初

诊
。
患儿全身出现风疹块一 日

，
状似云片

，
无寒热

。

当日上午家长取蝉蜕一捧�约 �� 克�
，

鲜银花
、

薄荷各

一抓�约 �� 克�
，
水煎加白搪频服

。

药 后 �小时小孩

面色苍白
，
时有烦躁哭闹

，
神志惊恐

，
双眼阵阵上翻

，

双手握拳轻度抽搐
。

查
�

体温正常
，
咽部阴性

。

苔薄

白
，
脉数

。
处方

�

蝉腹
、

钩藤各 �克
，
朱砂 �克

，
水

煎加白糖适量
。

服药二剂
，

动风症状逐渐消失
。
随访

一年
，
未有复作

。

例二
�

黄
、 ，

男
， ��个月

。
����年 动�� ��日诊

。

上午发热
，
体温 ��

�

�℃ ，
鼻塞流涕

，
咳嗽

，
伴有全身

散发性风疹块
。

杳
�

咽充血
，

扁桃腺不大
。
苔薄白

，

脉数
。

某医用蝉悦 ��克
，
桑叶

、

菊花
、

荆芥
、

连翘
、

牛芬子
、

杏仁各 �
�

�克
，

薄荷
、

桔梗
、

炙甘草各 �克
，

水煎加白糖适量领服
。

药后 �小时热度退到 ��℃ ，

但

出现间歇哭闹
，
稍有烦躁

，

神志惊恐
，
有时双眼稍稍

上翻
，
双手间歇地轻微抽摘

。
查药房禅蜕均没剪除翅

足
，
腹部脆薄碎掉

，

考虑弹蜕上半截引起的反应
。

故

用原方加钩藤
，

弹蜕改蝉腹各 �克
，

朱砂 �克
。

服药

二剂
，

体温 ��
�

�℃ ，

动风定状消失
。

二例患儿均为笔者在鑫层医院工作 时 遇 到 的病

例
。

二例的动风症状相似
，
只有程度之轻重

，

这与小

儿月数及用药剂量大小有关
。
孩母身体健康

，
无服烈

性药物
、

及遗传病史
。

例一体温正常
，
仅发风痊块而

已 � 例二发热伴有风疹块
，
热度下降反而出现动风现

象
，
非壮热动风

，

根据服药时间及病程经过
，
可以认

为蜂蜕上半截所致
。
历代医家十分重视蜂蜕部分的选

用
，

魏直
‘
博爱心鉴

》
记载

�‘

治疗小儿一百二十日夜啼
，

用蜂蜕四十九个
，

去前截
，
用后截为末分四服

，
钩慈

汤调灌之
。 ” 《
普济方

》
蝉花散日

�‘
治小儿夜啼不止

，

状

若鬼祟
，
用蝉蜕下半截为末一字

，

薄荷汤人酒少许调

下
�

或者不信
，
将上半截为末煎汤调下

，

即复啼也
。 �

幼儿纯阳之体
，

气血未充
，
神经系统尚未健全

，

对药

物非常放感
，
容易出现动风症状

。

根据患儿的临床表

现
，
蝉蜕上半截与下半截有动风�兴奋�与熄风�抑制�

之别
�

整沐虽能中和
，
仍然稍偏于兴奋

。

如戍人患风

疹失音
，
用蝉蜕上半截 ��� 克煎服

，
个别患者夜问有

兴奋现象
，
不易入眠

。
因此

，
幼儿夜啼

、

惊痛
、

破伤

风症当用弹腹
，

应引起医药人员的注意
。

上海市纺织工业局第一 医院 夏荷松

七叶一枝花外治儿童疖腮

卜
方法

�

用七叶一枝花 �� 克研末醋调
，

敷在一块 �

平方厘米消毒棉纱布上
，

将冰片末 �克掺人药面
，

贴

敷腮部患处
。

每日更换 �次
，
连敷 �日以上

。

疗效
�

一般三天见效
，

五夭至一周肿痛消失
。

七叶一枝花
，

别名蚤休
、

重楼
。

本文介绍的七叶

一枝花是四川
、

贵州
、

云南
、

西藏产地的药材
。

其性

寒味苦
，

有小毒
，

人心
、

肝经
。

具有明显的清热解毒
，

消痈散结之功
。

现代药理研究
，
七叶一枝花根茎含蚤

休试
、

薯孩皂贰等
。

对亚州甲型流感病毒有较强的抑

菌作用
。

且具有良好的镇静
、

镇痛作用
。
将该药研末

醋调
，
掺入冰片

，
能增强清散郁火

、

消肿止痛的作用
。

用此方法治疗作腮
，
疗程短

，
无痛苦

，
患儿易接受

。

皿庆市南岸区第二人民医院 邓志雄
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