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收缩压均有明显降低
,

说明络活胶囊可能有改善高血

压病靶器官损害 ( T O D ) 的作用
。

不少研究表 明
,

在高

血压病 中
,

不论 平均血 压如何
,

24 小 时血压 变异性

(B P V ) 的大小显著而独立地与高血压病靶器官损害有

关
。

血 压 变 异大 者 更 易 发生 T O D 及 左 心 室肥 厚

( L V H )
。

本研究结果表明
,

两组治疗后血压变异性无

明显变化
,

与药前 比较无明显差异
,

可能与样本量不够

大有关
。

随着医学模式的转化
,

保证和改善生活质量
、

延长

生命成为当今治疗高血压的策略之一闭
。

药物治疗对

于控制血压
、

减少并发症和死亡是非常必要 的
,

然而却

常 常要 以 牺牲 生活质量 ( Q O I
J

) 为代 价
,

改善患者 的

Q O L
,

提高 治疗 的依从 性是 治疗 目标 实 现的保 证
。

Q O L 的测定特别适用于评价降压治疗的影响
,

本研究

采用 S F
一

36 生存质量量表对患者的生活质量进行 了测

定
,

其中包括功能状况
、

健康满意度以及健康的总体评

价 3 大方面
,

9 大项
,

含 36 个项 目川
。

研究结果表 明
,

络活胶囊用药后生活质量评分 的各方面均有 明显改

善
,

且与对照组 比较有显著性差异
,

表明在生活质量改

善方面
,

络活胶囊的效果明显优于对照组
。

在降压治疗

的同时进行生存质量的监测
,

两者综合评价
,

对于抗高

血压的防治决策是十分有用的
,

值得进一步研究
。
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致康胶囊合昊欣注射剂治疗创伤性软组织损伤 3 0 例

任天 山
`

侯真明
`

袁瑞林
’

我们近年来采用中西 医结合疗法
,

应用致康胶囊与昊欣注

射剂治疗创伤性软组织损伤 30 例
,

收到 比较满意的效果
。

现总

结如下
。

1 临床资料

3。 例患者中有 12 例头 颅血肿导 致头痛
、

头晕
;
n 例车祸

引起骨折后合并肢体多处软组织损伤
; 7 例 为胸部挤压伤后胸

肋部肿痛
,

活动困难等症
,

另选 30 例为对照组
。

其中治疗组 年

龄 10 一 60 岁
,

平均年龄 35 岁
;
病程 1一 3 个月

,

平均病程 1 个半

月
。

血象检查白细胞增高者 28 例
。

2 治疗方法

治疗组应用致康胶囊
,

成人每次 2~ 4 粒
.

1 日 3 次
,

口服 ;

儿童酌减剂量
,

10 天为 1 个疗程
。

可连用 4 ~ 6 个疗程
。

除孕妇

外
,

均应用昊欣注射剂即头抱呱酮钠舒 巴坦钠注射剂
,

成人每

日常用量 为 2 一 4 9
,

严重或难治性感染者剂量最大可增至每天

8
.

0 9
,

分等量 12 小时静脉滴注 1 次
。

但须经青霉素或头抱菌素

类抗生素皮试
。

儿童使用本品常用量为每 日 40 ~ s o m g / k g
,

等

分每 日 2一 4 次给药
,

遇严重或难治性感染者本品剂量可增至

每 日 1 6 o m g /k g
,

等分
,
2~ 4 次给药

。

1 0 天为 1 个疗程
,

可 以连

用 3一 4 个疗程
。

对照组治疗应用青霉素注射剂治疗
,

每次 40 0

万 U
,
1 日 2 次

,

静脉滴注
。

可 以连用 3~ 4 个疗程
,
1个疗程为

1。天
。

疗程结束后进行效果对 比
。

3 治疗结果

疗效判定标准
:

临床症状改善
:

观察主要症状与舌象
、

脉
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象
、

辅助检查等
,

用积分法计算疗效指数
。

疗效指数一 (疗前积

分 一疗后积分 )/ 疗前积分火 1 00 %
;
疗效评价

:

疗效指数 ( 30 %

为无效
,

> 30 %但毛 60 % 为有效
,

> 60 %为显效
。

两组 临床表现

症状改善情况 比较
:

治疗组 30 例
,

显效 16 例
,

有效 11 例
,

无效

3 例
,

总有效率 90 %
;
对照组 30 例

,

显效 9 例
,

有效 14 例
,

无效

7 例
,

总有效率 65 %
;
治疗组疗效优于对照组 (尸 < 。

.

05 )
。

4 讨论

创伤性软组织损伤后可发生一 系列全身 和局部 反应
,

致康

胶囊 由三七
、

大黄
、

没药
、

珍珠 (制 )
、

冰片等 14 味 中药组成
,

具

有祛寮止血
,

活血止痛
,

化腐生肌的作用
。

药理研究具有止血功

能
,

能刺激局部血管收缩
,

显著减少出血 量
;
增加血小板数量

,

缩短凝血 时间 ;缩短 血浆复钙时间和凝血酶原时间
,

延 长优球

蛋白溶解 时间
;
促进组织修复

,

使创伤创面 中血管内皮细胞生

长 因子
、

碱性成纤维细胞生长因子
、

纤维连 接蛋 白的含 量明显

增高
,

促进创伤组织 的愈合
。

活血化痕而改善血液循环
。

因此
,

成为软组织损伤的首选 中成药
。

临床验证本品使用 方便
,

效果

显著
,

值得推广应用
。

由于昊欣注射剂为注 射用头抱呱酮钠 和舒 巴坦钠 ( 1
:

l)

均匀混合剂
,

因此具有二药的共同作用
,

起到对头抱呢 酮明显

的增强作用
;
特别是本品敏感细菌范围相当广泛

,

对革 兰氏阳

性菌
、

革兰氏阴性菌和部分厌氧菌
,

更能较好地分布到各组织

和体液中如胆囊
、

皮肤
、

阑尾和其他组织 和体液中
,

血脑 屏障

中
。

所以本品广泛用于 呼吸道
、

泌尿道
、

腹腔内感染
、

皮肤和软

组织感染
、

关节感染
。

尤其是创伤性软组织损伤
。

临床病例治疗

有效率说明了本药在创伤性软组织损伤中的作用
。

对照治疗 比

较表明
,

联合用药的前景广阔
。
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