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贴膏药 1 张
。

中途敷贴部位的皮肤出现米粒样

小水抱
,

揭掉后 1~ 2 天即自愈
,

继续敷膏药
。

四周后
,

黄疽退净
,

食欲增进
,

能骑 自行车活

动
。

8 月 15 日去某医院作 B 超复查
:

见肝内 2
.

2

x 1
.

9厘米光团
,

提示肝癌
,

肝功能趋于正常
。

四
、

痰凝潦滞型

万
x x ,

男
,

60 岁
,

干部
。

患者有乙型肝

炎病史十年
, 1 9 8 9年 10 月 6 日因发热

、

腹泻
、

呕吐
、

谷丙转氨酶升高而住进某传染病院
。

10

月 1 2 日 B 超检查报告
:

肝包膜欠光整
,

肝区光

点密集
,

分布欠均匀
,

肝右后叶见一 8
.

9 又 9
.

0

厘米实质不均质肿块
,

提示肝内占位性病变
。

10 月 1 7 日行 C T检查报告
:

肝右叶后段有一约

12 “ 1 1 x lo 厘米大小圆形低密度影
,

境界较清

晰
,

印象
:

肝右叶癌
。

10 月 23 日来院要求外贴

法治疗
。

患者肝区胀痛
,

右胁膨隆
、

饱满
,

触

痛明显
,

舌紫暗
、

苔花剥
,

脉弦紧
。

证属痰凝

疲滞
。

在上述基本方中加入半夏 2 克
、

大贝母

2 克
、

胆星 2 克
、

乳香 2 克
、

没药 2 克
。

嘱每

5 天换膏药一次
,

一个月后复诊
。

复诊时患者

诉上腹胀痛 已减轻
,

胃纳增加
,

不再发热
。

又

继续外敷一月后
,

患者精神
、

食欲转佳
,

体重

由 5 5 公斤增至 60 公斤
,

能在室外活动
。

连续

外贴六个月后
,

诸证消失
。

1 9 9 0年 5 月 19 日
,

B 超提示
:

肝脏大小正常
,

形态规则
,

内部光

冲 医 杂 志

点分布均匀
。

已能从事轻工作
。

按
:

以上四例均经省市医院 H级诊断确诊

为原发性肝癌
,

病期已不属早期
,

不宜手术治

疗
,

经外敷膏药治疗
,

却获得了满意的近期疗

效
。

贴敷治疗肝癌
,

重点在于活血化疲
、

软坚

化积
,

然也离不开辨证论治
。

上述四则虽同属

原发性肝癌
,

但按其临床表现
,

根据中医辨证

要点可分为脾虚
.

肝郁
、

湿热
、

痰凝等不同证

型
。

在化癖消肿同时分别辅以运脾利水
、

理气

解郁
、

清理湿热
、

化痰软坚之品
,

提高了疗效
。

外敷选用之中药大多与内服药相似
,

正如

吴师机所谓
: “

外治之药亦即内治药
” 。

然外贴

药物须经皮肤或粘膜吸收
,

作用慢而持久
,

故

外敷面积尽可能大一些
,

并加用渗透剂
,

选用

一些性味浓厚猛烈之品
。

例如赓香
,

其味辛
,

止痛效果极好
。

有些内服副反应较大
,

甚至有

毒不可内服之中药
,

也可被选作外敷
。

外敷膏药的配制方法
,

首先将所用的中药

打成细末
,

分别贮存备用
。

配制膏药时
,

针对

病症
,

选用药物
,

组合成方
。

然后把药末和匀
,

调入已溶化的黑膏药肉内
,

匀摊在无毒塑料薄

膜上
,

厚约 0
.

5 厘米左右
,

即成
。

外贴法治疗肝癌具有止痛
、

逐水
、

消肿等

作用
,

且有祛邪而不伤正的优势
,

可肥合化疗
、

放疗以提高疗效
,

值得推广运用
。

熏 洗 法 治 疗 烧 虫 病

常州市钟楼区商业卫生所 (江苏2 1 3 0 0 3) 陈继盛

一
、

治疗方法
:

苦棣根皮 20 克
,

鹤虱 15 克
,

蛇床

子巧克
,

生百部 15 克
,

野菊花 15 克
,

生甘草 5 克
。

上药

放人砂罐内加水2 00 0毫升
,

煎沸 3 分钟后打入洁净容

器内
,

待温度适中
,

坐熏
,

温度进一步降低时以药液

洗涤肛门
,

每晚睡前治疗一次
。

笔者从 198 5年开始以木方治疗 300 多例烧虫症疗

效甚佳
。

方中苦糠根皮
、

鹤虱
、

百部
、

蛇床子均为杀虫

要药
,

药专力猛
;
野菊花清热解毒

,

为治疗奇痒感染而

投
,

亦具有杀虫作用 ; 廿草调和诸药
,

可减少他药对

肛门和直肠的刺激
。

因烧虫于晚间到肛门外 产 卵 活

动
,

故以晚间熏洗为宜
。

二
、

典型病例
:

王 火 ,

男
,

9 岁
,

患晓虫病 2 年

余
。

症见面色萎黄
,

形体消瘦
,

皮肤枯稿
,

食欲不

振
,

精神倦怠
,

夜寐不安
,

肛门湿疹感染
,

多次服用驭

虫剂
,

效果不显且有肠胃不适的副作用
。

用上药熏洗
,

当日痒感减轻
,

3 次后痒感消失
,

连 派 5 次而愈
。
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