
翻弱坏第 �期 �总 ���
·

�二

齐毒药攻其中
”
的

“

毒药
”
来历及所三�之症

。
这个问题

我们可以在
《
素问

·

异法方宜沦
》
中子求到答案

。

此
“
异法

”
者

，
一病而治各异

，
有眨石

、

毒药
、

灸炳
、

微

针
、

导引诸法
。

就
“

毒药
”
而言

，
主治什么病证呢�

《
素问

·

异法方宜论
》
云

� “
西方者

，

金玉之域
，

沙石

之处
，

天地之所收引也
。

其民陵居而多风
，

水 土 刚

强
，

共民不衣而褐荐
，

其民华实而脂肥
，

故邪不能伤

其形体
，

其病生于内
。

�七治宜毒药
，

故毒药者
，
亦从

西方来
” 。

这就是说
，
西方地区的人民

，

依山陵而居
，

其地高而多凤
，
他们穿的是毛布 一类的衣服

，

吃的是

牛羊肉
、

乳酪这样的饮食
，

所以内外部 都 很 刚 强
，

病邪不能伤其形体
， ‘

交病�州素贝��多为内伤饮食
、

或情

志为病
，

故在治疗 上宜选川
’ ‘

火齐毒药
” ，、

结 合 素

问
·

汤液醒醚论
�

篇
，

帝 问
�

���片圣人作汤液耀酗而不

用
，

中古之人 有疾用之即愈
，

今 �让之人有疾 服 之 不

已
，
这是什么原因� 歧伯 认为

，

今 叶之人正是山于上

述原因
，
故用汤液酗酗无效

，

唯
“

火齐毒药攻其中
” ，

方能奏功
。

此
“
毒药

” 一

汗
、

乃大毒
、

常毒之味
，

亦即
《
神

农本草经 中所列的中
、

下之品
，

大抵黄冬
、

大黄
、

石膏
、

葛根
、

积实之属
。

在这 眼
， “

火齐
”
和

“

毒药
”
连

用
，
与

“

镜石针艾
”

相对为文
，
于文理仄理皆通

。

由此而知
，

在
《
素问

·

汤液醒酪论
旁

篇中
， �

卜古圣

人恬佚虚无
，
真气从之

， “

故为而弗服也
” � 中古之人

真气不从
， “

道德稍衰
，

邪气时至
” ， �

饮有病服之
，
可

以万全
� �衍今世之人则不然

，
多由饮食

、

情志
、

劳倦

所伤
，
即

“

忧患缘于内
，
苦形伤共外

，
又失四时之从

，

逆寒暑之宜
”
�、 素问

·

移精变气论 口
，

�
饮

�‘

今之世不必

已
” ，

当以
“
火齐毒药攻共中

，
混石针艾治其外也

” 。

在
《
素问

·

玉版论要
》
中

，

汤液
、

火齐
、

肥酒三者
，
分别

治疗
“
其色见浅者

” 、 ’ ‘

其见深者
” 、 “

共见大深者
”

等疾

病轻垂不����的
�一

抓
、
阶段

。

但
“

共见 弋深者
” ，

病情较重
，

宜配合火齐治疗为妥
，

否则
，

恐有药不 胜病之嫌
。
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乳糜尿消失
。

疥愈后
，
亦应加服两剂

，
以善其后

。

对

非血性的乳糜尿
，
可亚用生贯众 �� 克

，

或配赤小豆将

克�打�
，
效果更佳

。

过度劳累
，
久病误治

，

大病伤及脾肾的血性乳糜

尿
， ‘

可用生贯众 �� 克
、

酷炒贯众炭 �。 克
，
配�月药��

克
、

熟地 �� 克
、

芡 实 �� 克
、

金 樱子 �� 克， 非血性

的患者可酌加黄茂 �� 克
、

鹿角拓 �� 克
、

蛇床子 �� 克

等以奏补气壮阳
、

固摄
、

杀虫之效
。

佃��
�

孟 “ � ，
女

，
��岁

， ����年 ��月 �日初

诊
。

患者 �� 月因外感发烧致使 小 便 浑浊如米潜
，
尿

出后不久变成冻样块状物
，
西医用左旋咪 哇等药物治

疗不效
。

刻�全
�

而色���自
，

神疲倦怠
，

气短懒言
，
肢

体困重
，
腰膝凌软

，
口干不渴

，

小便如故
，

尿时微痛
，

大便尚可
。
舌淡红

、

苔自厚微黄
，

脉细数
。

乳糜尿试验

阳性
，

尿蛋白��
一

卜��
，

红细�����十 � �
。

证属湿热下注

型血性
“
尿浊

” 。

治
‘

�’��洁热解毒，

除技妇仁血
。

药用生贯

众 �� 克
，

酷炒贯众炭 �。 克
。

四剂
，

每日一剂
，
水煎

�次
，
口服

。

服药期��忌食
�
沉刀冷肪食物

。

�� 日复诊
，

患者喜诉药后 �剂见效
，
�剂���止

。

复查乳糜尿试验

阴性
，

尿蛋自�一�
，

红细胞�一 �
，

令共取上药 �剂研

细末
，
早晚各 �克冲服

。

信访半年
，

未再复发
。

贯众味苦性微寒
，

有小 毒
。

�城
一

乍方所川剂量未发

现有任何毒副作用
。

贯众炭应先川酷温润后
，

再用武

火炒至焦黑
，

方能奏效
。

乳糜尿多因幼丝虫寄
，�几于淋巴系统

，
发生梗阻

，

致使扩张的淋巴管破入尿路而引起
。

贯众之所以能起

到仪好的翔疗效果
，
因�切�毛少月可�占热解 毒

，

除汉杀虫
，

起到了抗菌 利尿
、

消炎的作�「�
，
酷炒贯众炭则偏爪

于收敛 �卜血
，

降低淋巴布和议的通透性
，

促进微仍坏的

恢复
，
有刊 �

二

淋巴组织仪性炎症灶的消除
。

江苏省概榆县中�欠 �弓七�扩�苏��艺��〔�� 在春意

“

胸痹
”

病名当出自《内经 》

贯众治疗乳糜尿有效

我在临床上以贯众为主治疗乳糜尿
，
用于临床数

十载
，
颇为效验

，
现介绍如下

。

乳糜尿属传统医学中
“
膏淋

” 、 �‘
尿浊

”
等范畴

。

多

由湿热下注
、

脾肾双亏
、

过度劳累等引起
，

均可分为

血性乳糜尿和非血性乳糜尿两种
。

对湿热下注型的血

性乳糜尿可单独应用
，

但据
，
�毛熟两种同川

，
即

�

生贯众

��克
、

酷炒贯众炭 �� 克
，

征 ��
，

剂
，

水煎 �次
，

川报
，

连用 �日为一疗程
。

多数患者两剂好转
， �、 �个疗程

中医研究院和广东中医学 院 介 编的
一

中医名词术

语选释
》
一书

，

在胸 痹 条 言
’ ‘

胸 痹
”

病 名 语 出
魂

金陇要

略
沙 。

高等医药院校五版教材及」仁配 宾教参 于弥中医内

科学
》 ，
在

《
胸痹

‘
病篇皆云

‘

胸痹
”
病名 首 见 于张仲景

的
《
金匾要略

》 。

笔者经过反复考证
， “
胸痹

”
病名 不 是 出自

《
金旺

要略
》 ， �衍是出自

《
黄帝 内经

》 。 《
灵枢

·

本藏
》
篇在论

述肺眺特点时指出
� “
肺小则少饮

，

不 病喘喝
�

肺大则

多饮
，

善病胸痹…… ”

山此 可见
，

仲景
�

金匠要略
》
所论

之
“

胸痹病
” ，

实由
《
内经

》
从础 �二发展而来

。
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