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洗
、

内服及外敷三管齐下的方法进行治疗
,

取

得了一定疗效
,

具体方法介绍如下
:

将生大黄 90 克放入砂锅内加水 4 00 毫升
,

煎至 2 00 毫升左右
,

倒入瓷盆中熏洗会阴部
,

待药液不烫手时
,

再用毛巾浸液擦洗会阴处
,

同时用手指在局部作顺时针按摩
,

早晚各一次
,

每次 30 分钟
。

每剂大黄约可熏洗 1~ 2 天
。

熏

洗完毕后
,

取中极
、

会阴二穴外敷用姜汁调制

的大黄丸
,

局部胶布固定
。

体质强壮或有热象

者
,

用生大黄 3~ 6 克泡茶饮
,

年高体弱者无明

显热象者
,

每日可用 3~ 6 克制大黄煎水 20 分

钟后饮服
。

以上 15 天为一疗程
,

一般一个疗

程可见效
。

在临床治疗中
,

笔者对 57 例患者作

了详细的观察记录
,

发现经过治疗后
,

前列腺

压痛较治疗前明显减轻或消失
。

前列腺液作镜

下检查
,

不少患者白细胞集团消失
,

卵磷脂小

体普遍增多
。

如患者黄
又 x ,

43 岁
,

患慢性前

列腺炎 3 年
,

曾用吠喃坦咤
、

复方新诺明
、

氟

呱酸等药连续交替使用治疗近半年
,

腰髓及攀

丸疼痛未见改观
,

并伴发排尿痛及排尿延迟
,

排尿终末尿道 口有少量白浊滴出
,

患者极为紧

张
,

早泄
、

阳疾
、

遗精
、

失眠等症也相继出现
。

1 9 8 8年 6 月 5 日经人介绍来我科诊治
。

查体
:

一般情况可
,

除腰髓部有明显叩击痛外
,

其他

无异常
。

化验
:

尿常规示尿蛋白 ( 士 )
,

高倍视

野镜下所见红细抱 1~ 3 ,

白细胞 8~ 1 2 ,

有集

团
。

作直肠指诊检查
:

前列腺体略大
,

质地较

硬
,

表面不甚规则
,

稍有压痛
。

按摩后取少许

前列腺液镜检
:

卵磷脂小体少量
,

白细胞 15 ~

2 0
,

有集团
。

采用上述对慢性前列腺炎的治疗

方案
,

日服制大黄 5 克煎剂
。

5 天后
,

腰既
、

攀丸疼痛及排尿痛
、

排尿延迟等症明显减轻
,

继续治疗一周后
,

睡眠恢复正常
,

所有症状完

全消失
。

在这期间
,

也未再现遗精
。

患者 口服

大黄煎剂
,

除前一二天有肠鸣及轻度泻下外
,

以后未见大便明显增多等情况
。

待治疗 15 天
,

再次进行化验检查
,

尿中 除白 细胞 3~ 5 个外
,

蛋白
、

红细胞及 白细胞集团均消失
。

前列腺触

痛消失
,

前列腺液中卵磷脂小体增多
,

白细胞

集团消失
。

( 总 7 1 )
.
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大黄治疗慢性子宫颈炎

四川省绵阳市人民医院 (四川 6 2 2 0 0 0 )

赵 甫 成

六十年代末
,

我随师临证
,

对带症治疗颇

多
。

老师治带症
,

无论何种原因引起的带 下之症

(赤
、

白
、

黄
、

青
、

黑 )
,

均以完带汤 (白术土炒
、

苍

术土炒
、

党参
、

山药
、

白芍
、

柴胡
、

车前子
、

陈皮
、

荆芥炒黑 ) 加减治疗
。

但每次方中必加生大黄

6~ 9克
。

问其原因
,

师日
:

大黄善走下焦
,

荡

涤积垢
,

有推陈致新的功能
,

故治妇人经血不

通
,

赤白带下
,

崩漏不止
,

其效甚捷
。

以后我

亦常遵师训
,

用大黄治疗带症
。

但从临床中发

现
,

这种治法仍有不尽人意之处
,

如疗程 民
,

病人常因喝汤药不便而不能坚持治疗
。

后来我

又从西医辨病的角度
,

来认识带症的病因
。

带症多由慢性子宫颈炎和阴道炎引起
,

多

因分娩
、

流产或手术损伤宫颈
,

由葡萄球菌
、

大肠杆菌
、

厌氧菌
、

霉菌和滴虫侵犯而致
。

而

大黄有杀灭
、

抑制上述病菌的作用
,

据此
,

于

19 8 9 年 10 月
,

我采用大黄粉外用
,

同妇科合

作
,

治疗经宫颈刮片或活检而确诊的慢性子宫

颈炎
,

获显著疗效
。

其方法是
:

精选大黄
,

洗

净去杂
,

烘干为粉
,

装瓶或袋备用
。

上药前
,

先用新洁尔灭棉球拭净阴道分泌物
,

在窥阴器

下
,

将大黄粉散布于宫颈及阴道后弯隆
,

并以

带线的消毒棉球塞阻阴道
,

24 小时 后取 出棉

球
,

每隔 2 日换药一次
,

治疗 3~ 4次后总结疗

效
。

在治疗中观察到
,

对一般宫颈充血
、

水肿

或宫颈轻度糜烂的病人
,

经一次治疗后
,

症状

减轻
,

白带明显减少
。

对中
、

重度糜烂或合并

出血的病人
,

经 2~ 3 次治疗后
,

出血停止
,

大

部分病人之子宫糜烂面消失
,

宫颈修复光滑
,

充血
、

水肿消失
。

从上可见大黄不仅有清热解

毒
、

杀菌
、

止血
、

去腐生新的功能
,

还有加速

子宫颈糜烂面坏死脱落
,

促进鳞状上皮新生的

作用
。

以后我又在大黄粉中加人适量蛇床子等

药
,

对滴虫
、

霉菌性阴道炎所致的带症疗效更

佳
。
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