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(总夕奋 )

臀部于床边
,

用 14 ~ 16 号无菌导尿管
,

上端与

滴流瓶输出管接下
,

下端涂滑润汕后插入肛门

至乙状结肠 (成人约 20 ~ 30 c m )
,

滴速控制在

6 0~ 5 0 滴 /分
,

滴瓶之高度以 6 0~ 7 o e n 、
为宜

。

大黄汤从肛门滴入后
,

可直接刺激直肠壁

感受器而发生排便反射
,

使降结肠
、

乙状结肠
、

直肠收缩
,

肛门内外括约肌舒张
,

导致粪便排

出
,

从而使腹胀缓解
,

麻痹纠正
。

术后第一天给大黄汤滴肛
,

只需一次
,

即

可排气排便
,

起效时间最短在滴肛后 2 小时肛

「1排气
,

最长 56 小时
。

滴肛法与常规治法两者

比较
,

手术后平均峭季气时间
、

肠鸣音出现时间

均有极显著差异 (P < 0
.

0 0 1 )
。

值得提出的是
,

滴肛疗法不同于肛门灌肠
,

滴与灌有一个速度问题
,

且肛门插人深度亦不

同
,

滴肛法
,

肛管插入较深
,

药液是缓慢滴人

的
,

接触肠粘膜的面积大
,

存留时间长
,

因结

肠粘膜下层血管丰富
,

血流旺盛
,

故滴肛疗法

具有结肠透析作用
,

优于肛门灌肠
。

此法从 1 9 8 1

年 10 月份采用
,

现在普外病房仍在使用
,

效果

始终满意
。

我院中医病房对非绞窄性肠梗阻
,

如粘连
、

蛔虫
、

粪便型梗阻及腑实热结病人也

用此法
。

前不久
一
位中风病人

,

神昏便燥腑实
,

采用此法
,

便通神清
。

大黄治疗中毒性鼓肠
、

转氨酶升高

湖北省武穴市第一人民医院 (湖北 4 3 6 4 00)

赵 灿 鑫

使肠粘膜对氨的吸收大大减少
,

血氨水平降低
。

两药合用又可以减轻肠道的内毒素
,

消除肠胀

气
,

解除患者的痛苦
。

大黄对急性无黄疽型肝炎
,

或检查肝功能

单项谷丙转氨酶长期在 25 ~ 1 00 单位之间而不

降的患者
,

共治疗 98 例
。

采用大量的大黄为

方
:

大黄 3 0 ~ 4 0 克
,

茵陈 1 5 克
,

山桅 10 克
,

沙参 10 克
,

五味子 10 克
,

赤芍 16 克
,

甘草

1 0 克
,

郁金 1 5 克
,

败酱草 3 0 克
。

小儿大黄用

量同上
。

每 日一剂
,

煎服法同上
。

治疗结果
:

肝功能 1 5 天正常 5 0 例
,

2 0 天正常 4 6 例
, 2 5

~ 30 天正常 22 例
。

大黄不但有利胆退黄之功
,

还有降谷丙转氨酶的作用
,

它有推陈致新
,

消除

肠道内毒素
,

减轻肝脏负担的功能
。

曾治张某
,

男
,

21 岁
,

本院家属
。

半年来每次

检查肝功能
,

单项谷丙转氨酶均在 90 ~ 1 10 单

位之间 (正常值 25 单位 )
.

曾多次服中西药不

见好转
,

无 自觉症状
、

同时排除乙型肝炎和其

他疾病所引起谷丙转氨酶升高
。

舌质红
、

苔微

黄
,

脉弦
`

服上方 20 剂
,

复查肝功能已恢复

正常
。

服二剂时大便渐增多
,

日 3~ 4次
,

为稀

软便
,

当服第五剂时
,

饭量增加到原 来 的一倍
,

精神比原来好
。

半年后复查肝功能未见异常
。

治疗急性黄疽型肝炎
、

无黄疽型肝炎
.

单

项谷丙转氨酶升高等病
,

大黄用量要大
,

而且

中途不能减量
,

直到病愈
,

否则影响疗效
。

对

少数大便 日 3~ 5 次
,

解而不爽
,

或大便塘泻的

患者
,

服大量大黄后大便次数反而减少
,

且解

大便通畅
。

重症肝炎中有一部份患者出现腹部高度胀

气
,

又叫中毒性鼓肠
,

目前临床上还缺少较好

的治疗方法
。

我们观察 18 例中毒性鼓肠
,

在内

服中药的同时
,

采用大黄 60 ~ 1 00 克
,

乌梅 60

~ 1 00 克
,

煎水 2 00 毫升左右
,

作保留灌肠
,

日 1~ 2 次
,

连续灌 3~ 5 天
。

治疗结果
:

好转

8 例
,

占 4 4
.

4% , 显效 6例
,

占 3 3
.

3 % ;无效

4 例
,

占 22
.

2%
。

总有效率为 77
.

7 %
。

用大黄
、

乌梅煎水
’

!̀ 保留灌肠
,

使大肠呈酸性环境
,

可

单味大黄治疗慢性

前歹lJ腺炎

上海市江湾医院 (上海2 0。。。。)

李 宝 勤

大黄在中药中俗有
“

将军
”

之称
,

它性味苦

寒
,

有泻热毒
、

化积滞
、

行疲血等作用
,

临床

应用十分广泛
:

八年来
,

笔者通过门诊运用单

味大黄治疗慢性前列腺炎患者近百例
,

采用熏
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洗
、

内服及外敷三管齐下的方法进行治疗
,

取

得了一定疗效
,

具体方法介绍如下
:

将生大黄 90 克放入砂锅内加水 4 00 毫升
,

煎至 2 00 毫升左右
,

倒入瓷盆中熏洗会阴部
,

待药液不烫手时
,

再用毛巾浸液擦洗会阴处
,

同时用手指在局部作顺时针按摩
,

早晚各一次
,

每次 30 分钟
。

每剂大黄约可熏洗 1~ 2 天
。

熏

洗完毕后
,

取中极
、

会阴二穴外敷用姜汁调制

的大黄丸
,

局部胶布固定
。

体质强壮或有热象

者
,

用生大黄 3~ 6 克泡茶饮
,

年高体弱者无明

显热象者
,

每日可用 3~ 6 克制大黄煎水 20 分

钟后饮服
。

以上 15 天为一疗程
,

一般一个疗

程可见效
。

在临床治疗中
,

笔者对 57 例患者作

了详细的观察记录
,

发现经过治疗后
,

前列腺

压痛较治疗前明显减轻或消失
。

前列腺液作镜

下检查
,

不少患者白细胞集团消失
,

卵磷脂小

体普遍增多
。

如患者黄
又 x ,

43 岁
,

患慢性前

列腺炎 3 年
,

曾用吠喃坦咤
、

复方新诺明
、

氟

呱酸等药连续交替使用治疗近半年
,

腰髓及攀

丸疼痛未见改观
,

并伴发排尿痛及排尿延迟
,

排尿终末尿道 口有少量白浊滴出
,

患者极为紧

张
,

早泄
、

阳疾
、

遗精
、

失眠等症也相继出现
。

1 9 8 8年 6 月 5 日经人介绍来我科诊治
。

查体
:

一般情况可
,

除腰髓部有明显叩击痛外
,

其他

无异常
。

化验
:

尿常规示尿蛋白 ( 士 )
,

高倍视

野镜下所见红细抱 1~ 3 ,

白细胞 8~ 1 2 ,

有集

团
。

作直肠指诊检查
:

前列腺体略大
,

质地较

硬
,

表面不甚规则
,

稍有压痛
。

按摩后取少许

前列腺液镜检
:

卵磷脂小体少量
,

白细胞 15 ~

2 0
,

有集团
。

采用上述对慢性前列腺炎的治疗

方案
,

日服制大黄 5 克煎剂
。

5 天后
,

腰既
、

攀丸疼痛及排尿痛
、

排尿延迟等症明显减轻
,

继续治疗一周后
,

睡眠恢复正常
,

所有症状完

全消失
。

在这期间
,

也未再现遗精
。

患者 口服

大黄煎剂
,

除前一二天有肠鸣及轻度泻下外
,

以后未见大便明显增多等情况
。

待治疗 15 天
,

再次进行化验检查
,

尿中 除白 细胞 3~ 5 个外
,

蛋白
、

红细胞及 白细胞集团均消失
。

前列腺触

痛消失
,

前列腺液中卵磷脂小体增多
,

白细胞

集团消失
。

( 总 7 1 )
.
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大黄治疗慢性子宫颈炎

四川省绵阳市人民医院 (四川 6 2 2 0 0 0 )

赵 甫 成

六十年代末
,

我随师临证
,

对带症治疗颇

多
。

老师治带症
,

无论何种原因引起的带 下之症

(赤
、

白
、

黄
、

青
、

黑 )
,

均以完带汤 (白术土炒
、

苍

术土炒
、

党参
、

山药
、

白芍
、

柴胡
、

车前子
、

陈皮
、

荆芥炒黑 ) 加减治疗
。

但每次方中必加生大黄

6~ 9克
。

问其原因
,

师日
:

大黄善走下焦
,

荡

涤积垢
,

有推陈致新的功能
,

故治妇人经血不

通
,

赤白带下
,

崩漏不止
,

其效甚捷
。

以后我

亦常遵师训
,

用大黄治疗带症
。

但从临床中发

现
,

这种治法仍有不尽人意之处
,

如疗程 民
,

病人常因喝汤药不便而不能坚持治疗
。

后来我

又从西医辨病的角度
,

来认识带症的病因
。

带症多由慢性子宫颈炎和阴道炎引起
,

多

因分娩
、

流产或手术损伤宫颈
,

由葡萄球菌
、

大肠杆菌
、

厌氧菌
、

霉菌和滴虫侵犯而致
。

而

大黄有杀灭
、

抑制上述病菌的作用
,

据此
,

于

19 8 9 年 10 月
,

我采用大黄粉外用
,

同妇科合

作
,

治疗经宫颈刮片或活检而确诊的慢性子宫

颈炎
,

获显著疗效
。

其方法是
:

精选大黄
,

洗

净去杂
,

烘干为粉
,

装瓶或袋备用
。

上药前
,

先用新洁尔灭棉球拭净阴道分泌物
,

在窥阴器

下
,

将大黄粉散布于宫颈及阴道后弯隆
,

并以

带线的消毒棉球塞阻阴道
,

24 小时 后取 出棉

球
,

每隔 2 日换药一次
,

治疗 3~ 4次后总结疗

效
。

在治疗中观察到
,

对一般宫颈充血
、

水肿

或宫颈轻度糜烂的病人
,

经一次治疗后
,

症状

减轻
,

白带明显减少
。

对中
、

重度糜烂或合并

出血的病人
,

经 2~ 3 次治疗后
,

出血停止
,

大

部分病人之子宫糜烂面消失
,

宫颈修复光滑
,

充血
、

水肿消失
。

从上可见大黄不仅有清热解

毒
、

杀菌
、

止血
、

去腐生新的功能
,

还有加速

子宫颈糜烂面坏死脱落
,

促进鳞状上皮新生的

作用
。

以后我又在大黄粉中加人适量蛇床子等

药
,

对滴虫
、

霉菌性阴道炎所致的带症疗效更

佳
。


