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记录在图纸上
,

它是心血管系统血液动力学范

畴新颖的电脑设备
,

为微观脉搏客观化的较好

仪器
。

指脉波的起点为 O
,

波峰为 R
,

峰谷为

S
。

每一个指脉波分为三个周期
,

即 Q , R为

充盈期
,

R , S为缩小期
,

S , O为恢复期
.

本研究发现
,

30 例胎心率异常者均出现异

常波形下波和弱波
。

下波为 R / S < 50 % 的 波

形
,

即 S 波 ( R * S )大于 R 波 ( Q , R )
,

属于

充盈不足
,

心肌收缩力不强或过度疲劳
。

弱波

的波形为一条平线
,

无 R 值可辨认
,

或 R 值 <

2 毫伏
,

属于血液动力不强
,

外周供血差
。

两

种波形提示无病孕妇出现胎心率异常可能是过

度疲劳
,

心肌收缩力不强
,

血液动力不强
,

外

周供血差而影响胎儿血氧供应所致
。

因为胎心

率变化是胎儿中枢神经系统正常调节机能的表

现
,

故与其说胎心率监护是诊 断 胎 儿 心脏机

能
,

莫如认为它是诊断胎儿中枢神经系统的机

能
。

胎儿中枢神经系统最缺乏对 低 氧的 耐 受

力
,

所以孕妇的心血管机能变化所致缺氧
,

可

以引起胎心率异常
。

指脉 电脑分析对诊断 由孕

妇缺氧而致的胎心率改变是很敏感的
,

从而为

临床提供了新的检测方法
。

根据
《医存

》
的记载

, “
妇人两中指 顶 节之

两旁
,

非正产时则无脉
,

不可临盆
。

若此处脉

跳
,

腹连腰痛
,

一阵紧一阵
,

二 目乱 出金花
,

乃正产时也
” 。

我们的临床观察及有 关 研究资

料 “ ’ 也证实了这一现象
。

中指为手厥阴心包经

所过
,

说明产妇的气血变化可以在心包经脉上

反映出来
,

所以我们对胎心率异常者选择中指

指脉作为观察指标
。

如果说由于孕妇心气虚
,

气血运行乏力而导致胎儿心率异常
,

那么
,

我

们的研究可以初步表明
,

孕妇某种程度上的心

气虚可以用指脉仪客观地定量地反映出来
。

绞 股 蓝 ( G y n o s t e m m a p e n t a p h y l l u m

M ak in o) 又名七叶胆
、

甘茶蔓
,

为葫芦科绞股

蓝属植物
。

从该植物中分得 50 多种 皂 试
,

其

中绞股蓝皂试 3
、

4
、

8
、

12 分别与 人 参 皂 武

R
b l 、

R 、 3 、

R d , 、

F :

在化学结构上完全相 lb1
,

全

植物具有抗疲劳
、

抗癌
、

延长细胞寿命
、

降佩

脂
、

防糖皮质激素的副作用
、

镇静
、

催眠等多

种作用
,

是近年来寻找到的人参代用品
` 2 ’ 。

本

研究发现绞股蓝能消除胎儿心率异常
,

可能发

挥了补益心气的作用
。

西医对胎心率异常的治疗
,

一般多采用鼻

腔给氧的方法
,

也有很好的效果
。

本法无需供

氧
,

对边远地区及缺乏给氧设备的农村有一定

的现实意义
,

有利于计划生育和优生优育工作

的开展
。
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新

近用刺络拔罐疗法治疗座疮 47 例
,

报道如下
。

规消毒
,

用左手提起穴位局部皮肤
,

用三棱针以稳
、

一
、

临床资料
:

47 例中男 17 例
,

女 30 例
。

年龄 准
、

快的手法点刺皮肤 2 、 3 点
,

深约 2、 3 m m
,

然

最大的 28 岁
,

最小的 16 岁
。

病程 1 年以内18 例
,

1 后两手拚压使血液外出
,

再用闪火法将大号玻璃罐拔

、 3 年 15 例
,

3~ 8年 14 例
。

其中丘疹性座疮 24 例
,

于其上
,

留罐 15 分钟
,

使其出血约 5、 s m 几

脓疤性痊疮 17 例
,

结节性座疮 9 例
。

三
、

治疗效果
:

经平均 4次治疗
,

皮疹全部消退
,

二
、

抬疗方法
:

第 1 组
:

取穴为肺俞
、

隔俞
;

第 留少许色素沉着
,

评为痊愈 15 例
;

皮疹 消退 60 % 以

2 组取穴为
:

心俞
、

肝俞
。

每次取一组穴
,

左右各一
,

上
,

治疗期间无新皮疹出现
,

评为显效 19 例 ; 皮疹消

交替进行
,

每组穴治疗 2 次
,
4 次为 l 个疗程

,

隔日 1 退 50 %左右
,

治疗期 间无新皮疹 出现
,

评为好转 11

次
。

治疗过程中嘱病人禁食辛辣之品
,

每 日用清温水 例 ; 治疗期间皮疹消退 不到 4 0%
,

井有新生皮疹 出

洗脸 2 次
。

操作时患者伏卧位
,

选准穴后
,

用酒精常 现
,

评为无效 2例
。
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