
中医杂志 �。 。 �年 �月第 �� 卷第 �期 ���

经后期采用补益肝肾法 �熟地黄
、

山药
、

山茱英各 ���
，

构祀子
、

冤丝子
、

覆盆子
、

制何首乌
、

获荃
、

炙甘草
、

陈皮各 ����
。

经间期

用活血化寮
，

佐以益气�桃仁
、

红花
、

赤芍
、

丹参各 ���
，

荔枝核
、

浙贝母
、

皂刺
、

路路通各 ���
，

黄蔑
、

党参
、

山药各 ����
，

经前期

用温肾健脾方法 �制何首乌
、

熟地黄
、

淫羊蕾
、

仙茅各 ���
，
山药

、

自术
、

莲 子肉各 ���
�

炙甘草 ����
。

如伴见高雄激素血症
·

加龙

胆草
、

白芍
、

柴胡各 ����如伴催乳激素�����升高症
，

加柴胡

��
�

郁金 ���
，

丹参 ���
，

白芍 ���
。

治疗 �个月为 �个疗程
。

对照

组用西药序贯疗法加抓米酚促排卵
，
即月经来潮第 �天

，

开始

服氯米酚 加��
，

维生素 ��。 。�� ，

每天 �次
，

共 �天
。

第 �天始

服 乙底 酚
，

每 天 ���
，

服 �� 天
，

最后 �天 肌注黄体酮
，

每天

����
，

西药用 �个周期后即停用
。

所有病例跟踪观察 �个月
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效标准
�

治愈
�

治疗或观察期间已怀孕或停用西药后
，

基础体温呈双相
，

月经准时来潮 �有效
�

基础体温双相或 �超提

示已排卵
，

但月经仍后期
�
无效

，

闭经或基础体温单相
。

�
�

� 两组临床疗效比较
�

治疗组 �� 例
，

治愈 � 例
，

有效 �例
，

无效 �例
，

总有效率为 ��� �对照组 �� 例
，

治愈 �例
，

有效 �

例
，

无效 �例
，

总有效率为 ���
。

经统计学处理
，

治疗组疗效优

于对照组 �尸� 。
�

���
。

�
�

� 随访 �� �个月 中
，

两组不孕症患者妊娠情况 比较
�

治疗

组 �� 例
，

妊娠 �� 例
，
妊娠率为 ��

�

�� �对照组 �� 例
，

妊娠 �

例
，

妊娠率为 ���
。

经 丫检验
，

治疗组妊娠率明显高于对照组

����
�

���
。

� 讨论

本病属于 中医
“
闭经

” 、 “
不孕

”
范畴

，

为肾虚
、

痰癖互阻
，

本

虚标实之证
�

氯米酚具有抗雌激素作用
，

能诱导垂体促性腺激

素升高而促使 ����患者排卵
，

其排卵率高
，

但妊娠率低
，

有时

有卵巢增大或破裂的副作用
。

我们认为
，

氛米酚具有类似补肾

气
、

益天癸的作用
，

故根据月经生理
，

运用中医药人工周期疗法

配合其治疗
，

临床验证取得了显著疗效
。

五味消毒饮加味治疗 �
�����

综合征 �� 例
浙江省中医院乳腺病中心 ��������

楼丽 华 吴 越

浙江中医学院 ���� 级研究生

赵 虹

�二���
�
综合征属胸部浅表性血栓性静脉炎

，

多因局部或

全身性感染
、

外伤或手术引起
，

在临床上常有发生
，

但鲜有报

道
。

我们在临床上运用五味消毒饮加味
，

治疗 �
��
��

�
综合征

�牛例
�

并与西药治疗对照 �� 例比较
，

收到较好效果
。

报告如下
。

� 临床资料

������
�
综合征患者共 ��例

，

均系 ����年以来本院乳腺

病中心门诊收集的病例 ��例患者中
，

女性 �� 例
，

男性 �例
，

年

龄 ��一邓 岁
�

平均年龄 ��
�

苏岁
，

其中 �� 例有近期内乳房手术

史
。

所有患者随机分为治疗组 �� 例
，

对照组 �� 例
，

治疗组中女

性 ��例
，

男性 �例
，

年龄 ��一洲 岁
，

病程 ���� 天
。

对照组中女

性 �� 例
，

男性 �例
、

年龄 ���扎 岁
，

病程 �� ��天
。

两组患者年

龄
、

病程
、

病因
、

病情均相似
，

具有可比性 �尸��
�

���
。

� 治疗方法

治疗组用五味消毒饮加味治疗
�

金银花 ���
，

野菊花 ���
，

蒲公英 ���
，

紫花地丁 ���
�

紫背天葵 ��
，

桃仁 ��
，

红花 ��
·

王不

留行 ��
。

对照组用青霉素 � 针剂
，

�� 万单位肌注
，
� 日 �次

。

两

组均 �周为 �个疗程
，

治疗 �个疗程后观察疗效
。

� 治疗结果

疗效标准
�

治愈
�

症状及体征全部消失
�有效

�

症状减轻
，

体

征未见消失
�无效

�

治疗前后症状
、

体征无变化
。

结果
�

治疗组 ��

例
，

治愈 ��例
，

有效 �例
，

无效 �例
，

总有效率为 ���
�
对照组

�� 例
，

治愈 �例
，

有效 �例
，

无效 �例
，

总有效率为 ��
�

��
。

两组

疗效经统计学处理差异有显著性
，

治疗组明显优于对照组 �尸�

�
�

���
。

� 讨论

五味消毒饮源于 《 医宗金鉴 》 ，

具有清热解毒
、

凉血消肿之

功效
，
主治各类疗疮热毒

，

红肿热痛等疾患
。

我们在五味消毒饮

的基础上加桃仁
、

红花
、

王不留行等治疗 ������ 综合征
，

取得

较好疗效
。

方中金银花
、

野菊花为君
，
立意疏散清热

，
以其寒凉

之性清泄血中热毒
，

芳香透达
，

清轻宣散之力透血分之邪外达

而解 �以凉血消肿之紫花地丁为臣
，

治疗 �����
�
综合征中血栓

性静脉炎之红肿热痛
，

又佐以蒲公英
、

紫背天葵消肿散结
，

桃

仁
、

红花
、

王不留行活血通络
。

数药并用
，

肿痛 自消
，

脉络通畅
。

现代药理证明
，

五味消毒饮中诸药都具有广谱抗菌作用
，

特别

对金黄色葡萄球菌有较强的抑制作用
，
又可增强 白细胞吞噬功

能及抗炎作用
，

故为强有力的清热解毒剂
。

由于 �����
�
综合征

的发病原因为静脉血栓形成
，

故用桃仁
、

红花及通乳络的王 不

留行
，

以达到活血通络的作用
，

临床上用此治疗 ������ 综合

征
，

治疗效果好
，

总有效率达 ���
，

而用抗生素的总有效率仅为

“
�

��
，

经 丫检测验
，

两组差异有显著性 ����
�

�� �
。

生大黄配合抗生素治疗急性

重症胆管炎 �� 例
河南中医学院第一附属医院外六科 ���。 。 。��

曹建西 侯智亮 彭红光

急性重症胆管炎起病多急
，

病情凶险
，

合并症多
，

死亡率

高
，

在临床治疗中颇感棘手
。

我院自����一���� 年间以大剂量

生大黄煎汁 口服配合抗生素治疗急性重症胆管炎 �� 例
，

与同

期同类患者以单纯西药治疗相 比较
，

疗效优于对照组
，

现介绍

如下
。

� 临床资料

本组 ��例
，

男 ��例
，

女 ��例
�年龄 ��� ��岁

，

平均 生�
�

�

岁
，

发病至就诊时间 �小时� �天
，

平均 �
�

�天 �
合并有胆管结

石者 �� 例
，

胆道蛔虫者 �例
�主要症状与体征

�

腹痛
、

寒战
、

发

热
、

黄疽
、

烦躁
，

莫非征阳性
�合并呼吸困难者 ��例

�

休克者 �

例
�血常规检查 白细胞计数���

�

。一��
�

�� � �。 ，
��

� ，

中性粒细胞

计数 �
�

��� �
�

�� �总胆红素水平均有不同程度升高
�
治疗组 ��

例
，

对照组 �� 例
。
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