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又继续服 I号散剂和 11号胶丸一个月
,

消炎痛
、

强的松全部撤除
,

复查血沉 20 m m / h
,

类凤湿

因子阴性
,

抗
“
O
, , z : 5 0 0 单位

,

体重 4 8 k g
,

出

院带 2 个疗程的药
,

嘱 回家继续服用
。

半年后

随访
,

疗效巩固
,

临床判定为显效
。

五
、

讨论

类风湿性关节炎在祖国医学中属于
“
痹症

”

范畴
。 《 金匠

》 提出肝肾亏虚为本病之主因
;
现

代医学对其发病机理大 多数倾向于病人的免疫

机制发生紊乱所导致的一种全身性疾病
。

因其

主要表现在全身各个小关节
,

具有病程长
、

易

反复
、

难治愈的特点
,

目前尚缺乏疗效确切
,

而副作用小的药物
,

故一直被医学界认为是难

治之症
。

为此
,

研究毒性小
、

疗效好
、

服用方

便的中成药是十分必要的
。

蚂蚁作为健身营养食品
,

在我国已有悠久

的历史
,

但系统研究较少
。

吴志成医师在总结

我国民间验方的基础上
,

首次把蚂蚁类药物用

于治疗类风湿等疾病上
。

根据天津药物研究院

中 医 杂 志

对蚂蚁的抗炎和镇痛作用的研究证实
,

蚂蚁抗

实验性腹膜炎的 作用 非常 明显
,

其抗炎作用

不低于考的松
;
蚂蚁口服给药对小鼠的镇痛作

用也很 明显
,

既可提高电刺激的痛闲
,

又可减

少化学致痛剂所引起的扭体反应次数
.

蚂蚁的

消炎镇痛作用无疑对改善类风湿疾病的症状是

非常有利的
。

本组病例证实
,

经过三个疗程蚂

蚁类风湿灵的治疗后
,

肿胀消退率达 9 1
.

9%
,

疼痛的消退率达 87
.

5%
,

与动物实验结果是相

一致的
; 同时发现本药对实验室检查血沉

、

类

风湿因子改善均有一定的作用
。

蚂蚁类风湿灵药源广泛
,

使用方便
,

远期

疗效较好
,

是当前治疗类风湿性关节炎有效药

物之一
。

临床所见除仅有极少数过敏体质的病

人
,

服用蚂蚁类风湿灵会出现皮疹
、

恶心腹泻

等消化道症状
,

但停药后即自行消失
,

毋需药

物治疗
。

本组病例中曾对 89 例 在 治疗中做肝

功能检查
,

均未发现异常
。

用蚂蚁药物做动物

毒性实验
,

也证实副作用是很轻微的
。

通 腑 治 愈 昏 迷 2 8 天 一 例

吴熙伯主治 吴宏光
.

整理

王 、 x , 男
,

20 岁
,

厨师
。

家中新星落成
,

设宴

庆贺
,

自己是厨师
,

亲白下厨
,

灶间三个煤炉同时燃

烧
,

劳累一天
,

晚宴上又向亲友敬酒
,

约吃白酒四两

许
,

夜 12 时左右休息
。

第二天清晨
,

家人 发现患者

口吐白沫
,

呼之不应
,

床边有 呕吐物
,

急予 针刺 人

中
、

合谷
、

内关等穴
,

患者仍无反应
,

急送本院抢救
。

在静推高渗葡萄糖过程中
,

患者神志一度渐清
,

诉头

痛
,

既而两目上视
,

口唇紫缉
,

四肢抽搐
,

给予镇静
、

脱水
、

激素等治疗未效
,

急转县人民医院
。

在县人民

医院时
,

患者几度呼吸暂停
,

经抢救后转某附院
,

住

院两周
,

患者呼吸
、

心跳正常
,

抽搐停止
,

仍昏迷不

醒
,

形同植物人
,

每日给予脑细胞 营养剂
、

鼻饲流汁

饮食
。

..ht 者家属因经济负担不起
,

要 求带药回当地治

疗
。

每日补液作支持疗法
,

求请中医会诊
。

证见昏迷

不醒
,

呼之不应
,

呼吸急促
,

两 目上视
,

两侧脸孔略

放大
,

颈项软
,

小便白调
,

大便两 口未解
,

舌质红
、

根腐白苔
,

脉细弦
,

辨证为先中煤气
,

后中酒精
,

致

脑部受损
,

清窍被蒙
,

拟方涤痰通腑
,

配合进治
。

处方
:

姜半夏 10 克
,

胆南星 5克
,

橘络 5 克
,

竹茹 10 克
,

曹蒲 9 克
,

远志 10 克
,

天竹黄 9 克
,

浙

贝母 10 克
,

瓜萎仁 10 克
,

大黄 (后下 ) 6 克
,

2 剂
。

鼻饲管注入
,

每 日一剂
,

一 日三次
。

二诊
:

服药两剂
,

矢气频颇
,

大便未解
,

家属诉

说矢气太臭
,

患者出现笑声
。

药合病机
,

原方大黄用

量 增至 10 克
,

续服两剂
。

药后患者解大便两次
,

其臭异常
,

神志渐清
,

问

之能作简单回答
,

去掉鼻饲管
,

饮食如常
,

唯肢体活

动受限
,

继以华佗再造丸常服
,

配合功能锻炼
。

按
:

本例患者因煤气酒精损伤脑府
,

邪毒化火
,

炼液成痰
,

蒙蔽清窍
,

症情凶险
,

经西医抢救脱险
。

但昏迷不醒
,

在宜窍导痰的同时配合通腑
,

有利于降

低颅内压
,

改善心脑循环和肺的通气功能
,

终于 使昏

迷 28 天的患者复苏
。
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