
29 9 2年第 含期 (总 7 3 )
.

浸剂
、

醉剂均能使血爪下降
。

(三 ) 改 善呼吸功能
。

呼吸功能不足
,

是多

种疾病的临床症状
,

无论是急性 创伤
、

或感染

所致的呼吸窘迫综合征
,

还是慢性肺气肿
、

肺

心病
、

呼吸衰竭
,

都较常见
。

其病理生理
,

均

是肺组织水肿
,

支气管粘摸充血
,

管腔内粘液

性
、

炎性渗 出物阻塞所致
。

表现为气促
、

胸闷
、

咳
、

痰
、

喘
,

甚则筒 急不得卧
。

笔者认为属于

邪实之证
,

每用大黄
,

取效甚速
。

兼正虚者
,

配补气开窍之品
,

大黄同煎
:
创仿

、

感染所致

者
,

配解毒活血之药
,

大黄后下
。

因大黄有泻

下
、

利尿
、

化癖等作用
,

大肠滞塞一通
,

腹压

降低
,

肺泡得以扩张
,

肺组织间疲血消散
,

渗

出物减少
,

肺的换气功能增加
,

所以呼吸功能

立刻得到改善
。

正如温病学家吴有性所说
:

大

黄是一味可使
“
一窍通诸窍皆通

,

大关通而百关

皆通的要药
” 。

(续完 )

治 疗 产 后 水 肿 1 例 报 告
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辽 宁省 锦 县中医院 吴玉春

一
、

病例介绍

患者钱某
,

女
,

2 5岁
,

病历号 。。3 1 5
。

妊娠足月
,

于 19 8 9 年 4 月 20 日上 午 8 时许在县

医院产科自然分娩中
,

突然抽搐
,

继而昏迷
,

当时测

血压 1 8 0 / 1 2 0 m m H g
,

诊为产时子病
,

立即给以镇静
、

降压
、

解痉治疗
,

血压降至 150 / 90 m m H g
,

于下午 2

时许
,

分娩一男活婴
。

因失血较多 (约 1 0 0 0 毫升 )
,

于下午 3 时出现休克
。

经抢救休克好转
,

但出现周身

浮肿
,

尤以下肢为甚
,

尿少
,

24 小时排 尿 4 00 毫升
,

尿常规
:

红细胞 十 + + +
,

白细胞 + +
,

蛋白 + 十
,

颗粒

管型 + 十
,

尿素氮 切 m g / dl
,

血肌醉 4 m g / dl
。

诊为并

发尿毒症
,

遂请中医会诊
。

患者产后第二天
,

全身扩彻中
,

恶露停止
,

二便不

通
,

小便用导尿管导出约 4 00 毫升
,

腹部膨大
,

按之

有指印
,

无腹痛
,

神清
,

脉弦细而涩
,

舌质淡红
、

苔

薄白
。

证属 产后 休虑
,

致肺脾肾三胜 功能失调所致
。

肺失宜降
,

不能通训水道
;
脾火健运

,

不能运化水湿 ,

肾失开阖
,

不能化
产〔行水

。

治以理
z “ 七湿

,

通阳利水
。

处方
:

焦白术 15 克
,

防风 15 克
,

获荃 20 克
,

获芬皮

20 克
,

大腹皮 20 克
,

吞附 15 克
,

陈皮 巧 克
,

泽泻

20 克
,

车前子 2。 克
,

杜枝 10 克
,

苏梗 15 克
。

服药三刘
,

头而 沛仃汗出
,

小便 增多
,

24 小时

尿量约 1。间 丢升
、

色淡
,

大便一次
,

颇而浮肿减轻
,

恶露有少址
,

胃纳渐心
,

也出现咳嗽频作
,

咯痰不爽
。

继宗上法
,

佐以宣肺止咳
。

药用
:

黄茂 25 克
,

热自 未 2 。 宽
,

阶 胡 1。 克
,

苏子 15 克
,

杏仁 10 克
, `

{飞交 10 克
,

冬瓜皮 公。 克
,

大腹皮 20 克
,

获芬20 克
,

获芬皮 艺。 充
,

车雨
一

J几三。 克
,

陈皮 15 克
,

泽泻 20 克
。

服上方三剂后遍身汗出
,

咳嗽明显减轻
,

头而四

肢浮肿已大部消退
,

腹部膨大已减半
,

肠鸣杏毕强
。

由于脾肾阳虚
,

不能运化水湿而漪留 于肠间所致
,

故

治以温补脾肾
,

祛湿利水
。

药用
:

焦白术 20 克
,

陈皮

1 5 克
,

获冬 20 克
,

获岑皮 20 克
,

泽泻 15 克
,

车前

子 20 克
,

大腹皮 20 克
,

黄茂 25 克
,

杜仲 20 克
,

川

断 20 克
,

冬瓜皮 20 克
。
了剂

。

加服金股肾气丸
,

早晚

各 1 丸
。

服上药后腹部浮肿已消退
,

因大便突然塘泄
,

改

用温运脾阳之法
,

服药 5剂
,

沥泄止
,

小便洁长
。

嘱

继服金匾肾气丸
,

早午晚各 1 丸
,

月余后诸症均除
,

尿检正常而出院
。

1 9 9 0 年 10 月随访毋子健康
。

二
、

体会

本例由于产时子病
,

加之失血过多
,

出现失血性休

克
,

经抢救好转
,

但出现全身水肿
。

我们遵仲妊之六
,

腰以下肿
,

当利小便
,

腰以上肿
,

当发汗乃愈
。

用防

风
、

桂枝等祛风发表
,

仿五皮饮意去皮肤之停水
,

合

理气之药
,

使气行水散
,

肿胀消退
。

恐过用利药伤及

正气
, .
饮加黄茂

,

并用金哑肾气九以培补肾阳
,

温固下

元
,

补火生土
,

中焦健运
,

水湿得化
,

病遂获愈
。
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